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Bevezetés

A Tizenkét Apostollal tartott egyik gy-
lésen Joseph Smith préféta ,megmondta
a testvéreknek, hogy Mormon kényve

a vildgon a legtdkéletesebb kdnyv, ez
valldsunk talpkdve, és aki annak tanitdsai
szerint él, kozelebb Kkeriil Istenhez,

mint barmely mdas konyv 4ltal” (History
of the Church 4:461, ldsd még Mormon
kdnyve bevezetését is).

Ezt a tanulményi kalauzt Ggy tervezték,
hogy tarsatok legyen Mormon kényve
tanulmdnyozdsdban. Szamozott részekre
osztottdk, amelyek megfelelnek a Mormon
konyve evangéliumi tanok tanfolya-
manak leckéivel. Minden rész megadja
a heti olvasasi feladatot és kérdéseket,
hogy gazdagitsdk tanulmanyaitokat.
Felhaszndlhatjatok a kérdéseket a szenti-
rasok személyes alkalmazdsdnak tokéle-
tesitésére, és a felkésziilésre, hogy az
orai beszélgetésekhez jelentdségteljesen
jaruljatok hozza.

Az Evangéliumi tanok tandrédval osztoztok
azon felel¢sségében, hogy segitsen sike-
ressé tenni az osztalyt. Az Ur azt mondta,
hogy a tandroknak az ,igazsdg Szelle-
meével” kell prédikdlniuk, és azok, akik

befogadjadk az ,igazsdgot, ... az igazsdg
Szelleme 4ltal” fogadjdk be (T&Sz 50:17,
19). Ugy gyertek az 6rara, hogy jaruljatok
hozzé belsé meglatdsaitokkal, tegyetek
fel kérdéseket, osszatok meg tapasztalata-
itokat, tegyetek bizonysdgot, és figyel-
mesen hallgassdtok a tandrt €s az osztaly
tobbi tagjat. Amikor dttanulmanyoztitok
az olvasdsi feladatokat ebben a tanul-
ményi kalauzban, és eltdprengtetek az itt
szerepld kérdéseken, felkésziiltebbek
lesztek arra, hogy megtapasztaljitok az
Ur szavainak beteljesiilését, amikor

ezt mondta: ,a prédikator és a hallgaté
megértik egymadst, egylitt okulnak

és egyttt drvendeznek” (T&Sz 50:22).

Ez a tanulmdnyi kalauz értékes forrds

a csalddok szdmadra. Haszndlhatjatok a
tanulmdnyi kérdéseket arra is, hogy
evangélium-kézpontu beszélgetéseket
kezdeményezzetek a csalddon beliil.
Ezen kiviil mindegyik rész tartalmaz egy
javaslatot a csalddi beszélgetéshez.

A csalédd tagjai ezekhez a javaslatokhoz
is folyamodhatnak, amikor felkésziilnek
a csaladi esték leckéire.

JVallasunk talpkove”

Imédsédgos lélekkel tanulmadnyozzitok a
kovetkezd szentirdsokat: 1 Nefi 13:38-41;
19:23; 2 Nefi 25:21-22; 27:22; 29:6-9;
Mormon 8:26-41; Ether 5:2-4; Moréni
1:4; 10:3-5; Tanok és szovetségek
10:45-46; 20:8-12; 84:54-58! Ezen kiviil
tanulmanyozzitok Mormon kényve
bevezetd anyagit is!

L.

¢ Mormon kényve cimoldaldnak méso-
dik bekezdése alapjdn, mi Mormon
kdnyve hdrom célja?

* Mit tanultatok Mormon kényvébdl
Jézus Krisztusrél? Hogyan erdsitette
meg Mormon koényve a bizonysago-
tokat Jézus Krisztusrél?




* Mormon kényve mely részei kiilo-
ndsen insprirdléak szimotokra?

Javaslat a csaladi beszélgetéshez

A csaldddal egyiitt olvassdtok el Marion
G. Romney elnok kovetkezd kijelentését!

»Bizonyos vagyok abban, hogy ha ottho-
nainkban a sziil6k imadsadgos l1élekkel,
rendszeresen olvassdk Mormon konyvét
magukban is és gyermekeikkel is, akkor
ennek a nagyszerd kényvnek a Szelleme
bepermetezi majd az otthonainkat

és mindazokat, akik ott élnek. Az dhitat
szelleme névekedni fog; a kolcsonos
tisztelet és megbecsiilés egymads irdnt
nagyobb lesz. Az ellenkezés szelleme
eltdvozik. A sziil6k nagyobb szeretettel
és bolcsességgel adnak majd tandcsot

gyermekeiknek. A gyermekek pedig sz6-
fogadobbak és engedelmesebbek lesznek
sziileik tandcsaival szemben. Az erény
novekedni fog. A hit, a remény és

a josziviiség - Krisztus tiszta szeretete —
virdgozni fog otthonainkban és életlink-
ben, nyomdban a békével, 6rommel

és boldogsdggal” (Conference Report,
1980. 4pr., 90. old; vagy Ensign 1980. mdj.,
67. old.).

Beszéljetek azokrdl az dlddsokrol,
amelyek a csalddotokat érik, ha kovetitek
ezt a tandcsot! Készitsetek tervet arra,
hogy naponta 6sszegyiiljetek a csaladdal
Mormon kényve tanulmédnyozdséra!
Bétoritsd arra a csaldd minden tagjat,
hogy érezzék sajat felel6sségiiknek, hogy
kovessék a tervet!

,Ha az Ur akarja, mindent megtehet”

1 Nefi 1-7.

* Az egyik legels6 esemény, amelynek
leirdsat megtaldljuk Mormon koényvé-
ben, az Léhinek és csalddjanak kivonu-
lasa Jeruzsdlembdl. Milyen korilmeé-
nyek vezettek ehhez a kivonuldshoz?
(Lasd 1 Nefi 1:4-15, 18-20; 2:1-3.)

* Miért utasitotta vissza Jeruzsdlem

népe Léhi és a tobbi proféta lizenetét?

(Ldsd 1 Nefi 1:19-20, 2:12-13; 16:1-2.)
Miért ldzadnak fel egyesek ma is az Ur

és az O szolgai ellen? Mit tanulhattok

Nefit6l arrol, hogy miként nyissdtok ki
jobban a sziveteket a profétdk tanitasai
irdnt? (Lasd 1 Nefi 2:16, 19.)

Miért kellet Léhinek és csalddjanak
megszerezni a rézlemezeket? (Lasd
1 Nefi 3:3, 19-20; 4:15-16; 14sd még
1 Nefi 5:21-22; M6zids 1:3-7)

Amikor 1 Nefi 2-4. fejezeteit tanulma-
nyozzdtok, hasonlitsdtok 6ssze Nefi
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jellemvondsait Ldmdnéval és Lémueléval!
Kilonos figyelmet szentelhettek a kovet-
kez6 részeknek: 1 Nefi 1:1; 2:11-13, 16,
19; 3:5, 7, 14-15, 31; 4:1, 3.

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Beszéljétek meg, hogy miért kellett Léhi
csalddjanak megszereznie a rézlemezeket!
Beszéljetek arrol, hogy miért éreztek
hdlat azért, hogy rendelkezhettek a szent-
ifrdsokkal! Azutdn kérd meg a csaladta-
gokat, hogy készitsenek egy listat azokrél
a bardtaikr6l, akiknek nincsen meg
Mormon kényve! Imddsédgos l1élekkel
fontoljatok meg, miként adhatnéatok
Mormon kényve egy-egy példdnydt
néhdnyuknak vagy akdr mindegyikiiknek!
Adhatsz egy példdnyt Mormon kényvébél
a csalad minden tagjédnak, hogy adjak
oda valakinek.



Latomas az élet fajarol
1 Nefi 8-11; 12:16-18; 15.

Amikor az €let fajarél szolo latomadst ta-
nulmdnyozzitok, figyeljetek a kdvetkezd
jelképekre €s jelentésiikre!

Az élet faja (1 Nefi 8:10; 11:8-25).

Az élet fajdnak gyilimélcse (1 Nefi 8:10-18,
30; 15:36; ldsd még T&Sz 14:7).

A vasrid (1 Nefi 8:19-24, 30; 11:25;
15:23-24).

A sotét kod (1 Nefi 8:23-24; 12:17).

A szennyes viz( folyo (1 Nefi 8:13, 26, 32;
15:26-29).

A nagy, tagas éplilet (1 Nefi 8:26-28,
31, 33; 12:18).

¢ Amikor Nefi latta az élet fajat, kérdése-
ket tett fel, hogy megismerje annak
jelentését (1 Nefi 11:8-11). Mit tudott
meg, mit jelképez a fa? (Lasd 1 Nefi
11:21-25.) Mit l4tott Nefi, ami segitett
neki jobban megérteni Isten szeretetét?
(Lasd 1 Nefi 11:13-21, 24, 26-33;
lasd még Janos 3:16.)

¢ Milyennek irja le Nefi és Léhi az
élet fajat és annak gylimolcsét? (Lasd
1 Nefi 8:10-12; 11:8-9, 23; 15:36.)

¢ Aldtomdsban Léhi ,az emberek meg-
szamlalhatatlan nagy sokasagat” ldtta
(1 Nefi 8:21). Ezek az emberek négy
csoportba sorolhatdk aszerint, hogy

3.

miként viszonyultak a fdhoz és gyiimél-
cséhez. Olvassétok el 1 Nefi 8:21-33.
verseit, és keressétek meg ezt a négy
csoportot! Hogyan jelennek meg ezek
az embercsoportok a mai vildgban? Ti
melyik csoportban érzitek magatokat?

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Vezesd le a kdvetkezd tevékenységet,
hogy segits a csalddtagoknak megérteni
az élet fdjarol szolo latomast!

Kosd be az egyik csaladtag szemét, €s
forgasd koérbe! Magyarazd el, hogy

a bekdtott szem a sotét kodot jelenti!
Azutén helyezd el az Udvozits egyik
képét valahol a szobdban! Kérd meg

a bekotott szemi csalddtagot, hogy
menjen oda a képhez a csalddtagok
barmilyen segitsége nélkal! Amikor
nyilvdnvald, hogy a személy nem tud
egyenesen a képhez menni, akkor az
egyik csalddtag alljon a kép mell¢, és az
egyik kezében fogja meg egy zsinor
egyik végét (amely a vasrudat jelképezi)!
Egy mdsik csalddtag tartsa a zsinor mdsik
végét! Azutan a bekotott szemid csalddtag
ragadja meg a zsinort és menjen oda

a képhez!

»~Amit akkor lattam, amikor a Lélek elragadott”

1 Nefi 12-14.

* 1 Nefi 12. fejezetében Nefi latomdsardl
beszél, amely leszdrmazottainak és
fivérei leszdrmazottainak a jovsjérol
sz6l. Miként vetitik el6re az élet fdjanak
latomdsdban szerepld jelképek (a sotét
kod, a nagy és tagas épllet, a szennyes
vizii forrds) Nefi leszarmazottainak
bukdsat?

4,

* Minek a megalapitdsat latta Nefi
,a nemzsidé nemzetek k6zott”? (Lasd
1 Nefi 13:4-5.) Ki a nagy ¢és fortelmes
egyhdz alapitéja? (Lasd 1 Nefi 13:6.)

* Mit tett a Biblidval a nagy €s fortelmes
egyhdz? (Ldsd 1 Nefi 13:20-26.)
Miért? (Ldsd 1 Nefi 13:27.) Mik azok



a tantételek, amelyeket nehezen lehet
megérteni a Biblidban, de vildgosak
és értékesek Mormon kényvében?
Hogyan segitett nektek Mormon
konyve, hogy jobban megértsétek a
Biblidt vagy megerd&sitsétek a bizony-
sdgotokat a Biblidrol?

» Nefi l4tta, hogy annak ellenére, hogy
az Ur egyhdzdnak tagjai szimban
kevesen lesznek az utolsé napokban,
mégis ellent tudnak éllni a nagy és
fortelmes egyhdz iildoztetésének. Mit
latott Nefi, mivel voltak Isten szentjei
felfegyverezve? (Lasd 1 Nefi 14:14.)

Hogyan lehettek ,erénnyel és Isten
erejével ... felfegyverezve”?

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Olvassatok el a csaldddal egyiitt az 1 Nefi
12-14. fejezeteibdl kivélasztott verseket!
Amikor ezeket a fejezeteket tanulma-
nyozzétok, szenteljetek kiemelt figyelmet
Nefi jovendoléseinek! Javasold a csaldd-
tagoknak, hogy jeloljék meg a joven-
doléseket a szentirdsaikban! Készitsetek
egy listat azokrdl a jovenddlésekrol,
amelyek beteljesedtek!

»Az igazsdg meghallgatdasa és befogaddsa”

1 Nefi 16-22.

Amikor tanulmanyozzdtok 1 Nefi 16-18.
fejezeteit, keressétek meg, miként
mutatott Nefi engedelmességet, hitet és
batorsdgot! Gondolkozzatok el, hogyan
kovethetnétek Nefi példajét!

* Miben kiilonbozik Nefi valasza a
megproébdltatdsokra attél, ahogyan a
csalddja tobbi tagja valaszolt rdjuk?
(Allitsatok szembe 1 Nefi 18:16. versét
1 Nefi 16:18-20, 34-36; 17:21. versei-
vel!) Hogyan gy6zhetjiik le azt a hajla-
munkat, hogy zugoldédjunk, amikor
megprobaltatdsokkal néziink szembe?

Tanulmanyozzitok a kovetkezd szentira-
sokat az Isten parancsolatainak valé
engedelmességrél! Megjeldlhetitek ezeket
a részeket.

1 Nefi 3:7. T&Sz 130:20-21.
1 Nefi 17:3. Abrahdm 3:25.
T&Sz 82:10.

S.

Javaslat a csaladi beszélgetéshez

Szerezz be két kotéldarabot - egy j6
allapotban 1évét és egy olyat, amelyik
szétfoszlott! Mutasd meg a jo dllapotban
levé kotéldarabot, és magyardzd el,
hogy az sok szalbdl késziilt! Magyarazd
el, hogy éppen ugy, ahogyan a kétél
szdlainak fontos, hogy szorosan eggyé
legyenek fonva, ugyantigy fontos a csa-
ladnak is, hogy egységes legyen! Ezutdn
mutasd meg a szétfoszlott kotelet!
Magyardzd el, hogy éppen gy, ahogyan
a kotél meggyengiil, ha a szdlakat
szétvdlasztjdk, ugyanugy a csaldd is
gyengébb lesz, amikor nem egységes!

Tekintsétek 4t az 1 Nefi 16-18. fejezetek-
ben szerepld torténetet! Gondolkozzatok
el azon, hogy befolyasoltdk Léhi csaldd-
tagjainak egyéni tettei a csalad egységét!
Beszéljetek arrdl, hogy csalddként mit
tehettek annak érdekében, hogy egysége-
sebbek legyetek!



»S3zabadon valaszt[ani] a szabadsagot és az orok életet”

2 Nefi 1-2.

2 Nefi 1. fejezete azokat a tandcsokat
tartalmazza, amelyeket Léhi roviddel

a haldla el6tt adott a fiainak. Amikor ezt
a fejezetet tanulmanyozzatok, keressetek
konkrét dolgokat, amelyeket Léhi a fiainak
tandcsolt és keressétek meg azokat az
dldédsokat, amiket igért nekik, ha betartjak
tanécsait!

Amikor 2 Nefi 2. fejezetét tanulményoz-
zatok, keressétek meg a szabad, cselekedni
és a vdlasztani szavakat! Bejeldlhetitek
ezeket a szavakat, amikor megtaldljatok.
Forditsatok idét arra, hogy toprengjetek
ezen szavak fontossdgdn!

+ Olvassitok el 2 Nefi 2:6-8. verseit!
Hogyan tudathatjuk ezeket? Hogyan
fejezi ki az Udvozits és az O engeszteld
dldozata irdnti hdldnkat az, ha tudatjuk
ezeket?

Olvassétok el 2 Nefi 2:15-235. verseit
és keressétek meg (1) a koriilményeket,
amelyek azel6tt uralkodtak, hogy
Ad4m ¢és Eva evett volna a tiltott gyi-
molcsbél, és (2) az ellentéteket ame-
lyeket Addm és Eva tapasztalt, amikor

6.

ettek a gylimolcsbél! Milyen édldédsa-
itok szdrmaznak abbdl, hogy Adam
¢s Eva biinbeesése ellentéteket hozott
a vilagba? (Lasd 2 Nefi 2:23-27;
Mozes 5:10-12.)

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Magyardzd el, hogy a misszionariusoktol
gyakran kérdeznek olyan kérdéseket,
amelyeket Mormon kdnyve vildgosan
megvélaszol! Kérj meg csalddtagokat,
hogy jdtszak el a missziondriusok szere-
pét, akikt6l az aldbbi kérdéseket kérdezik
meg! Vilaszoljdk meg a kérdéseket a

2 Nefi 2. fejezetébdl idetartozo szenti-
rdsok felhasznalasaval!

1. Mit értetek azalatt, amikor azt
mondjdtok, hogy Jézus az Udvozits?
(Ldsd 2 Nefi 2:5-10.)

2. Miért engedi meg Isten a jot és a rosszat
is a f6ldon? (Ldsd 2 Nefi 2:11-13.)

3. Nem akarok sok parancsolatot.
Nem korldtozza a szabadsdgomat az,
ha Jézus tanitésait kovetem?

(Lasd 2 Nefi 2:26-29.)

»Tudom, hogy Kiben biztam”
2 Nefi 3-5.

* Amikor 2 Nefi 3. fejezetét tanulma-
nyozz4tok, keressetek olyan tanitasokat,
amelyek Joseph Smithrol szélnak!
Milyen 4lddsokat kaptatok Joseph Smith
munkdjdnak eredményeképpen?

* Hogyan taldlt Nefi reményt annak
ellenére, hogy ugy érezte, ,kisértések
és blinok vesz(ik] koriil”? (Lasd 2 Nefi
4:18-19.) Hogyan segithet at a nehéz
id6koén benneteket az, ha emlékeztek
azokra az dlddsokra, amelyeket a
multban kaptatok?

/.

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Olvassatok el a csaldddal néhdny részt

2 Nefi 4:15-35. részébdl, vagy akdr az
egészet is! Magyardzd el, hogy ezt a részt
olykor ,Nefi zsoltirdnak” is hivjak! Nefi
legmélyebb érzéseit irja le. Beszéljétek
meg, hogy miért fontos néha leirni ,lelki
dolgai[nkat]”, igy ahogyan azt Nefi is
tette (2 Nefi 4:15.)! Batoritsd arra a csa-
ladtagokat, hogy gyakran irjanak az érzé-
seikrél! Alkalmanként vers vagy dics6it6
ének formdjdban is lefrhatjdk érzéseiket.




»0, milyen jésdgos a mi Isteniink” 8

2 Nefi 6-10.

2 Nefi 9. fejezete egy beszédet tartalmaz,
amelyet Jdkob, Nefi egyik dccse adott
Jézus Krisztus engesztel§ dldozatérol,
amely az Gidvozilés tervének kozponti
eseménye. Hogy megértsiik ennek a feje-
zetnek a tanitdsait, hasznos, ha tudjuk,
hogy mit jelentenek a fizikai haldl és

a szellemi haldl kifejezések.

« Mit tett az Udvozits, hogy legydzze
a fizikai és a szellemi haldlt?
(Lasd 2 Nefi 9:5-7, 12, 21-22; ldsd
még Lukécs 22:44; Mozids 3:7;
T&Sz 19:16-19.)

¢ Jakob szerint mik azok a dolgok,
amelyeket meg kell tenniink ahhoz,
hogy ,iidvéziljiink Isten birodalma-
ban”, vagy hogy engedjenek minket
orokké Isten jelenlétében élni? (Lasd
2 Nefi 9:18, 21, 23-24, 39, 41, 50-52.)

+ Mik azok a tulajdonsdgok és csele-
kedetek, amelyek meggdtolnak
benntinket abban, hogy elnyerjiik az
engesztel$ dldozat Osszes dlddsdt?
(Ldsd 2 Nefi 9:27-38.)

* Jékéb megjovenddlte, hogy a nefitdk
leszdrmazottai , hitetlenségiik miatt
elpusztulnak . .. testileg”, és hogy a
zsid6k Jeruzsalemben keresztre feszitik
az Udvozitét, és szétszoratnak bdneik
miatt (2 Nefi 10:2-6). Mit fog tenni
az Ur ezekkel az emberekkel, amikor
majd hisznek Benne és megbanijédk a
blineiket? (Ldsd 2 Nefi 10:2, 7-8, 21-22;
lasd még 1 Nefi 21:15-16; 2 Nefi 9:1-3,
53; 30:2.) Hogyan vonatkozik ez rdnk
egyénenként?

Gondolkozzatok el azon, hogy a kovet-
kezd versekben szerepl6 egyes szavak
és kifejezések hogyan adnak nagyobb
nyomatékot Jdkob beszédének!

2 Nefi 9:10. 2 Nefi 9:28.
2 Nefi 9:14. 2 Nefi 9:39.
2 Nefi 9:18. 2 Nefi 9:51.

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Kérd meg a csalddtagokat, hogy beszéljék
meg, mit tett értiik egyénileg és csalad-
ként az Udvozits!

,Gyonyorkodik lelkem Ezsaids szavaiban” o

2 Nefi 11-25.

Miel6tt elkezdenétek Ezsaias tanitdsait
tanulményozni 2 Nefi 11-25. fejezeteiben,
olvassatok el Elder Boyd K. Packer kovet-
kez§ kijelentését!

»Mormon kényve egy szentirds. Ez egy
maésik bizonysdg Jézus Krisztusrél. Bibliai
nyelven irtdk, a préfétak nyelvén.

»Nagyobb részében olvasmanyos, tjszo-
vetségi nyelvezetd. ...

»Midr néhdny oldal elolvasdsa utdn
érzitek majd ennek a nyelvezetnek a

ritmusdt, és a torténet kénnyen érthetévé
valik. Tulajdonképpen a legtébb
tizenéves kdnnyedén megérti Mormon
kdnyve nyelvezetét.

»Azutan, amikor méar éppen hozzaszoknal
mindehhez, szembetaldlod magad egy
akaddllyal. A nyelvezet stilusa az dszovet-
ségi jovenddlés nyelvezetére valt. Mivel
a torténetbe széve olyan fejezeteket
taldlunk, amelyek az 6szovetségi proféta,
Ezsaids jovendoléseit tartalmazzdk. Aka-
délyként tinnek fel, mint egy utlezaras



vagy egy ellenérz6 pont, amelyen a
hétkdznapi olvasé, akit csupédn a kivdn-
csisdga haijt, dltaldban nem jut keresztiil.

yTaldn ti is kisértést éreztek arra, hogy itt
megdlljatok, de ne tegyétek! Ne hagyjitok
abba az olvas4st! Menjetek tovdbb azokon
az igen nehezen érthetd dszovetségi
jovenddléseket tartalmazoé fejezeteken,
mégha csak igen keveset is értetek meg
belSle! Menjetek tovdbb, mégha csupédn
csak atfutjdtok és itt-ott egy-egy benyo-
mast sikertl is csak megpillantanotok!
Akkor is menjetek tovdbb, ha semmi

mést nem tesztek, minthogy nézegetitek
a szavakat! ...

»- - Az Urnak célja volt azzal, hogy
megdrizte Fzsaids jovendoléseit Mormon
kényvében, annak ellenére is, hogy az
alkalmi olvasénak akadalyt jelentenek.

,Azok, akik sohasem jutnak at az Ezsaids
fejezeteken, elszalasztjdk azokat a
személyes kincseket, amelyeket titkdzben
gytijthetnének” (Conference Report,
1986. apr., 76-77. old; vagy Ensign

1986. m4j., 61. old.).

»Mindenkit magahoz hiv”
2 Nefi 26-30.

2 Nefi 26-30. fejezetei erSteljes jovendo-
léseket tartalmaznak az utolsé napokra
vonatkozdlag. Nefi olyan emberekr6l
jovenddolt, akiket majd megtéveszt a Sdtdn,
és eltdvolodnak az igazsagtol. Azonban
latta az evangélium visszadllitdsdt is, és
azokat az dldasokat, amelyeket az igazak
kapnak.

* Milyen példdkat taldlhatunk 2 Nefi 28.
fejezetében S4tdn modszereire, hogy
félrevezessen minket? Hogyan keriil-
hetitek el, hogy ezek a médszerek
legy6zzenek benneteket? (Lasd példdul
1 Nefi 15:24; 2 Nefi 28:30; Alma
17:2-3; Moré6ni 7:15-19; T&Sz 21:1-6;
46:7.)

Miért kell a Biblidn kiviil Mormon
koényvét is tanulmanyoznunk? (Lisd
2 Nefi 29:4-14; lasd még 2 Nefi 28:30.)

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Az egyik csalddtag dlljon a szoba kozepére!
Magyardzd el, hogy az illet6 jobb oldala
jelképezi mindazt a jot, amit az életiink-
ben tehetiink! A jobb oldal legtdvolabbi
pontja jelképezi a legjobb dolgokat,
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amiket tehetiink. Az illet6 bal oldala
jelképezi a rosszat, amit az életben tehe-
tiink. A bal oldal legtavolabbi pontja
jelképezi a legrosszabb dolgokat, amiket
tehettink.

Magyarézd el, hogy Flder Richard G.
Scott egy hasonld szemléltetést mesélt el.
Majd ezutdn megjegyezte: ,Kdzépen
nehéz eldonteni, hogy mi helyes és mi
helytelen. A kozéps6 tertilet az, ahol

a Satdn munkalkodik az igaz embereken.
... Itt kdnnyen &sszezavarodhatunk.
Eljetek mélyen az Ur altal koriilhat4rolt
jo teriilet belsejében, és akkor nem lesznek
gondjaitok a kisértésekkel! Ha nem
vagytok biztosak abban, hogy valamit
helyes-e megnézni, meghallgatni, vagy
helyes-e gondolkodni réla, vagy meg-
tenni azt, akkor keriiljétek el! Mert lehet,
hogy Sétdn egyik csapdéjaba sétédltok”
(“Do What Is Right,” Ensign, 1997. jun.,
53-54. old.).

Beszéljétek meg, hogy ez a szemléltetés
miként vonatkozik azokra a dontésekre
és kisértésekre, amelyekkel a csaldd tagjai
kertilnek szembe nap mint nap!



»Ezen a krisztusi titon haladjatok hat tovabb”
2 Nefi 31-33.

* Nefi azzal kezdte irdsainak utols6
részét, hogy azt mondta, hogy ,Krisztus
tanitdsair6l” beszél (2 Nefi 31:2).
Hogyan hatdrozndtok meg ,Krisztus
tanitdsait” Nefi, 2 Nefi 31. fejezetében
taldlhato tanitdsai alapjan?

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Készitsd el6 az ebédlBasztalt egy kdzds
étkezéshez, és mondd meg a csaldd
tagjainak, hogy behozod az ételiiket!
Amikor a csalddtagok leiilnek az asztalhoz,
adj nekik sokkal kisebb adagokat, mint
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amelyeket dltaldban enni szoktak! Azutdn
vezesd le a kovetkezd beszélgetést!

» Hogyan hasonlithaté a szentirdstanul-
mdnyozasunk olykor ahhoz, amikor
nagyon kevés ételt eszink?

Olvassétok el egyititt 2 Nefi 32:3.
versét! Mit gondoltok, mit jelent
,Krisztus szavdval él|ni]” (lakomdzni
bel6le)? (2 Nefi 32:3.) Mit tehetiink,
hogy lakoméva tegyiik személyes €s
csaladi szentirdstanulmanyozdsainkat?

»Keressétek el8szor az Isten orszagat”

Jakob 1-4.

Olvassatok el a kovetkezd részeket,

hogy tobbet tudjatok meg Jakob proféta-
r6l: 1 Nefi 18:7; 2 Nefi 2:1-4; 6:2-4;
Jakob 1:1-2, 18-19!

» Jakob protéta figyelmeztetett a gaz-
dagség szeretetére, a biiszkeségre, az
erkolcstelenségre és a faji elSitéletekre
(Jakéb 2:12-16, 22-23; 3:5, 9). Miutdn
blinbédnatra sz6litotta népét, azzal
fejezte be beszédét, hogy bizonysdgot
tett a reményrdl a binbocsdnatra,
az engesztel$ dldozaton keresztiil.
Hogyan tehetiink szert a Krisztusban
val6 reménységre, amelyrdl Jakob
beszélt? (Lasd Jdkéb 4:4-12.)

Jakob megfeddte a nefita férfiakat, amiért
rosszul bdntak feleségeikkel €s gyer-
mekeikkel (ldsd Jakéb 2:9, 31-32, 35).

Az utolsé napi egyhdzi vezetdk is éles
figyelmeztetéseket adtak barmiféle bdn-
talmazas elkeriilésére. Az Els6 elnokség
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és a Tizenkettek kvéruma arra figyelmez-
tetett, hogy azok, ,akik megszegik az
erkolcsi tisztasdg szOvetségeit, akik hazas-
tarsukat vagy gyvermekuket bantalmaz-
z4k, vagy nem ldtjak el csalddi kotelezett-
ségeiket, egy napon mindezért Isten

el6tt felelni fognak” (,A csaldd: Kidltvany
a vilaghoz,” Liahona, 1998. oktéber,

24. old.)

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

A csalddtagok olvassdk el Jakob 2:35.
versét! Azutdn tedd fel a kdvetkezd
kérdéseket!

* Milyen dolgokat tehetiink, vagy
mondhatunk amelyek Osszetérhetik
mdsok szivét? Mit tehetlink azért,
hogy nagyobb szeretetet és egységet
teremtsiink az otthonunkban?



Az olajfak hasonlata
Jakob 5-7.

Jdkob 5. fejezete egy hasonlatot tartalmaz
Zénostol, egy zsid6 préfétdtol, akirdl
Mormeon kényve t6bb helyen is emlitést
tesz. A hasonlat egy irodalmi kifejezbesz-
koz, amelyben egy targyat vagy eseményt
haszndlnak egy masik leirdsdra vagy
megjelenitésére. A kvetkez6 tabldzat
segithet nektek jobban megérteni

a hasonlatot.

Jelkép Jelentés
Kert A vilag
A kert ura Jézus Krisztus

Izrdel hdza, az Ur
szovetséges népe

Szelid olajfa

Vad olajfa Nemzsidok (azok,
akik nem sziilettek

lzrdel hazaba)

13.

Jelkép Jelentés

Agak Emberek csoportjai

Szolgak Profétak és mésok, akiket
elhivtak a szolgalatra

Gyiimolcs Az emberek élete vagy

tettei

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Magyarézd el, hogy a szolgdk, amelyeket
Jakob 5:61-72. verseiben emlitenek olyan
utolsé napi szentek, akik megosztjak az
evangéliumot (T&Sz 133:8.)! Beszéljétek
meg, hogy a csalddtagok hogyan oszthat-
jak meg az evangéliumot teljes idejd
missziondriusokként is és mindennapos
tevékenységek kozben is! Ttizzetek ki
olyan célt, amely segit a csalddtagoknak
jobban felkésziilni a missziondriusi
munkara!

,Valami bolcs célbél”
Enosz, Jarom, Omni, Mormon szavai

* Hogyan irta le Enosz az Urhoz inté-
zett imdjat? (Ldsd Enosz 1:2.) Mit
tanithat nekiink a binbanatrél Enosz
beszamolodja arrél, hogy miként akart
btinbocsdnatot kapni? Mit tanit
nektek az § beszdmol6ja az imdrol?

* Hogyan ,ajanl[hatjuk] fel egész
lelk[iinket] 4ldozatul” az Udvozitének?
(Omni 1:26.)

* Mit mondott Mormon, mi a célja az
egész szent feljegyzésnek, amit kivona-
tolt? (Lasd Mormon szavai 1:2, 8;
ldsd még Mormon kdényve cimoldalat.)
Miért fontos, hogy ennek a célnak a
tudatdban olvassuk Mormon kényvét?

14.

Javaslat a csaladi beszélgetéshez

Magyardzd el, hogy Enosz, Jarom és
Omni kényvének iréi azt a parancsolatot
kaptak, hogy 6rizzék meg és adjanak
hozza népiik feljegyzéseihez! Az utolso
napi szentek is azt a tandcsot kaptak,
hogy vezessenek személyes- és csaldd-
torténetet. Ha hozzdjuthattok az egyik
6s0tok napléjdhoz, akkor olvassatok

el beldle néhdny bejegyzést a csaldddal!
Beszéljétek meg, mennyire fontos az
egyéni naplévezetés és a csalddtorténet
frasal




Az ember ,addsa az 6 Mennyei Atyjanak” 15
Mozids 1-3.

* Benjdmin kirdly uralkoddsa alatt mi Isten \ﬁ\
volt a kiilénbség a nefitak kozoétt, akik “ —

tanulmdnyoztak a szentirdsokat, és

a lamanitak kozott, akik nem tanul-
manyoztak azokat? (Lasd Mdzids 1:5.)
Hogyan jelenik meg ez a ki1llonbség

a modernkori tarsadalomban?

Olvassatok el Mozids 2:20-21. verseit!

Mit jelent az, hogy valaki , haszontalan
szolga”, aki orokre ,addsa ... mennyei
Atyjdnak”? Miért vagyunk haszontalan

szolgai Istennek akkor is, ha teljes Kérdezd meg a csaldd tagjaitol, hogy
lelkiinkkel Ot dics6itjiik és szolgaljuk? ~ miért kiegyenstlyozatlan a mérleg!
(Lasd Mo6zids 2:22-25; lasd még az Azutédn olvassdk el M6zids 2:20-25.

ezen az oldalon szerepl§ illusztraciét.) ~ verseit hangosan! Kérd meg Gket, hogy
Mit tanit ez Mennyei Atyank irdntunk mikézben olvasnak keressenek olyan
érzett szeretetérdl? felajdnldsokat, amelyeket mi adhatunk
az Urnak azokért az dldasokért, amiket
* Mit tanultok Mo6zids 2-3. fejezeteibdl O ad nekiink! Sorold fel a felajdnldsokat
Jézus Krisztus engesztel§ dldozatdrdl? a mérleg A mi felajanidsaink oldalan!
Sorold fel Isten dldasait a mérleg Isten

Javaslat a csalddi beszélgetéshez , X
dlddsai oldalan! Segits a csaladtagoknak

Rajzolj egy papirra egy mérleget ugy, felismerni, hogy mindig az O adésai

ahogyan azt fent mutattuk! lesziink! Fejezd ki a hélddat Isten alddsai
irant!

»Krisztus gyermekeinek ... fognak nevezni 16

benneteket” '

Moézids 4-6.

* Mit gondoltok, miért hangsulyozta » Benjamin kirdly arra is utasitotta népét,
ki Benjdmin kirdly, hogy az ember hogy térédjenek a sziikdlkoddkkel
LEértéktelen, semmis” és érdemtelen? (M6zids 4:16). Miért van ,alapos
(Lasd Mézids 4:5-8, 11-12.) Miért ok{unk] a blinbanatra”, ha visszauta-
elengedhetetleniil fontos felismerniink sitjuk, hogy segitsiink a sztikolkoddk-
azt, hogy mennyire az Urt6l fiiggiink? nek? (Lisd M6zids 4:18-23.) Milyen

értelemben vagyunk mindannyian

e Remjdminfirely seepat milyen Koldusok? (Lasd M6zids 4:19-20.)

kotelességei vannak a sziil6knek a

gyermekeikkel szemben? (Lasd » Milyen tandcsot adott Benjdmin kirdly

Mézids 4:14-15.) azoknak a szegényeknek, akik nem
tudtak adni a javaikbdl? (Lasd M6zids
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4:24-25.) Hogyan fejleszthetiink ki
az anyagi helyzetiinktdl fiiggetlenl,
nagylelki szivet magunkban?

* Benjadmin kirdly arra tanitotta népét,
hogy ahhoz, hogy elkeriiljék a btint és
megtarthassak Isten irdnti elkotelezett-
ségiiket, tigyelniiik kell gondolataikra,
szavaikra és tetteikre (Mézids 4:29-30).
Hogyan kapcsolédnak 6ssze a gondo-
lataink, szavaink és a tetteink?

Milyen hatdssal volt az Ur Szelleme az
emberekre, amikor Benjamin kirdly
beszélt hozzajuk? (Ldsd M6zids 5:2-5.)
Hogyan véltozna meg az életiink és

a kapcsolataink, ha ,nem akar[ndnk]
semmi rosszat tenni”?

* Mit jelent az, hogy Krisztus gyermeke-
ivé valunk? (Ldsd Mozids 5:2, 5-7.)
Mit jelent az, hogy magunkra vesszuk
LKrisztus nevét”? (Lasd Mézids 5:8-11.)
Mit tehettek naponta, hogy Krisztus
nevét a szivetekbe irva tartsatok?

(Lasd Mozids 5:11-15.)

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Olvassatok el Mozids 4:16-27. részét a
csaladdal egyiitt! Beszéljétek meg azokat
a dolgokat, amiket egyiitt tehettek,

hogy segitsétek a sziikséget szenveddSket!
Tervezhettek egy szolgalati tevékenységet
is. Beszélhettek a bojti felajanlasokrol, és
arr6l, hogy miként haszndljak fel azokat.

»A latnokok . .. embertdrsai[k] nagy hasznara

[vannak]”
Mozids 7-11.

Amikor Mé6ziés 7-11. fejezeteit tanulma-
nyozzatok, keressétek meg azokat a
részeket, amelyek arrél tanitanak, hogy
mennyire fontos kévetni azoknak az
embereknek a tandcsét, akiket az Ur
préfétaknak, latnokoknak és kinyilatkoz-
tatéknak hivott el!

* Hogyan irta le Ammon egy latnok sze-
repét? (Lasd Mozids 8:16-18.) Hogyan
toltotte be Abinddi a latnok szerepét?

(Keressetek konkrét példdkat Mozias 11.

fejezetében!)

Olykor tovdbbi otleteket kaphatunk

a szentirdsokbdl, ha szembedllitunk két,
hasonlé helyzetben 1évé embert.
Haszndljtok fel a kdvetkezd tdblazatot
arra, hogy szembedllitsdtok Noé kirdlyt
Benjamin Kkirallyal!

17.

Noé kirdly Benjamin kirdly

Mézids 11:2. Moézids 2:13.

Mozids 11:3-4, 6. Mozids 2:12, 14.

Mobzids 11:5, 7, Mormon szavai

1:17-18.

Javaslat a csaladi beszélgetéshez

Magyardzd el, hogy az Els6 elnokség és
a Tizenkét apostol kvérumanak tagjai
profétak, latnokok és kinyilatkoztatok!
Beszéljétek meg, hogy miként vannak
az utolsé napi profétak, latnokok és
kinyilatkoztatok ,nagy haszn[unkra]”
(M6ziés 8:16-18.)! Azutdn nézzetek meg
egy friss konferenciai beszédet, amelyet
az Egyhaz elndke mondott!
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»Isten személyesen . .. fogja megvaltani népét”

Mozids 12-17.

Amikor M6zids 12-17. fejezeteit tanul-
mdényozzétok, keressétek meg Abinadi
legfontosabb iizenetét, amelyet Noé
kirdlynak és papjainak kozvetitett!
Kérdezd meg magadtol, hogy Abindadi
vajon miért volt hajlandé meghalni
azért, hogy megossza az {izenetét!

« Miutdn Abindadi ellenéllt a papok erd-
feszitéseinek, hogy ,ellentmonddsba
keverjék”, az egyik pap egy kérdést
tett fel neki egy szentirdsbeli résszel
kapcsolatban (Mézids 12:19-24; lasd
még Ezsaids 52:7-10). Miért nem tudtak
a papok megérteni ezt a szentirdsbeli
részt? (Lasd Mézids 12:25-27.) Mit
jelent az, hogy igyeksziink megérteni
valamit (Ertsd: ,torekedni a sziviinkkel
arra, hogy megértsiik”.)?

Mit jelent az, hogy a parancsolatok

a ,sziv[iinkbe vannak| vésve”?
(Mézias 13:11.) Mi a hatdsa annak,
hogy a parancsolatok a sziviinkbe
vannak vésve arra nézve, hogy milyen
eréfeszitéseket tesziink a betartasukra?

18.

* A Mozids 14, fejezetében idézett joven-
c_i_t')lésbél mik azok a dolgok, amiket az
Udvozitérsl megtudunk?

* Abeszéde végén Abinddi minek a meg-
tételére buzditotta Noét és a papokat?
(Lasd Mézids 16:13-15.) Hogyan
alkalmazhatjdtok ezt a tanécsot az
életetekben?

Annak ellenére, hogy val6szintileg
nem kell meghalnunk a hitiinkért,
hogyan kovethetjiik Abinadi példajat?

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

A csaldddal egyiitt készitsetek egy listat
azokroél az emberekrél, akik-Abinadihoz
hasonl6an-a hatalmas veszélyek ellenére
is megosztottdk a Jézus Krisztus engesz-
tel6 4dldozatardl sz6l6 iizenetet! (Lasd
példaul ApCsel. 4:1-12; 1 Nefi 1:18-20;
Mézids 18:1-2; Hélamdn 13:1-7.) Ha
ismertek olyan csalddtagokat, akik nehéz
koriilmények kdzott végeztek missziona-
riusi munkat, akkor beszéljetek az élmé-
nyeikr6l! Bétoritsd arra a csalddtagokat,
hogy jegyezzék le ezeket az élményeket a
napléjukba!

,Senki mds, csak az Ur ... szabadithatta ki 6ket”

Mozids 18-24.

Mézids 18. fejezete magyardzatot tartal-
maz a keresztel8i szovetségrél. Miel6tt
tanulmanyozndtok ezt a fejezetet, olvas-
satok el Joseph Fielding Smith elndk
kovetkezd kijelentését!

#A szovetség egy szerz6dés vagy egyezség
legaldbb két fél kozott. Az evangéliumi
szovetségek esetében a felek: az Ur

a mennyben és az emberek a foldon.

Az emberek megigérik, hogy betartjdk

a parancsolatokat, az Ur pedig igéretet
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tesz arra, hogy ez alapjdn megjutalmazza
Gket” (Conference Report, 1970. okt.,

91. old.; vagy Improvement Era, 1970.
dec., 26. old.).

* Mire tesziink igéretet, amikor megke-
resztelkediink? (Lasd Mézias 18:8-13;
Moréni 6:2-3; T&Sz 20:37.) Mit igér
meg nekiink az Ur, ha megkeresztelke-
diink és betartjuk a keresztelSi szovet-
séget? (Lasd Mézids 18:10, 12-13;
lasd még 2 Nefi 31:17))




» Miért aldotta meg az Ur Alma népét
gyorsabban és bGségesebben, mint
Limhi népét, amikor fogsdgban voltak?
(Hasonlitsd 6ssze Mdzids 21:5-15
verseit Mdzids 23:26-27; 24:10-16
verseivel!) Hogyan vonatkozik ez a mi
élettinkre?

* Miért lesznek konnyebbek a terheink,
amikor ,, viddman és tiirelmesen
[aldvetjiik] magunkat az Ur minden
akaratdnak”? (Mézids 24:15). Hogyan
erGsitett meg benneteket az Ur, hogy
segitsen nektek ,konnyen ... viselni
terhei[te]ket”?

* Mit tanulhatunk Alma és Limhi népé-
t6l, hogy miként szabadulhatunk meg
a bin kotelékeitsl? (Lasd Mézids 7:33;
21:14; 23:23; 29:18-20; lasd még
T&Sz 84:49-51.)

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Beszéljétek meg az el6z6 oldalon taldl-
haté kérdéseket a keresztelSi szovetségrél!
Kérj meg néhdny olyan csalddtagot, aki
megkeresztelkedett, hogy ossza meg emlé-
keit a keresztelkedésével kapcsolatban!

,Lelkem nem szenved tobbé”
Mozids 25-28; Alma 36.

Mozids 25-28. és Alma 36. fejezete besza-
mol6t tartalmaz Almanak és Moézids
fiainak csoddlatos megtérésérél. Amikor
ezeket a fejezeteket tanulmanyozzitok,
toprengjetek el sajit megtéréseteken!

* Miért fontos ,megbocsdtani egymas-
nak”? (Mé6zids 26:31.) Milyen aldasokat
kaptatok, amikor megbocsétottatok
valakinek, vagy valaki nektek bocsétott
meg?

» Miért kildott az Ur egy angyalt, hogy
beszéljen a fiatalabb Almdval és tarsai-
val? (Ldsd Mozids 27:14.) Hogyan
segithet az ima, amikor egy szerettiink
eltdvolodik az evangéliumtol?

Jeloljetek meg olyan szavakat és kifejezé-
seket M0zids 27. fejezetében és Alma 36.
fejezetében, amelyek szembedllitjdk Alma
érzéseit mielStt és miutdn bocsdnatot
nyert! (Példdul ldsd Mozids 27:29. versét:
miel6tt Alma blinbocsédnatot nyert,
»lelk[ét] 6rokos kinok gyotorték”; miutdn
btinbocsdnatot nyert, ,lelke nem
szenved[ett] tobbé”.)

20.

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Tedd fel a csalddtagoknak a kovetkezd
kérdést!

+ Mik a legfontosabb szempontok,
amiket figyelembe vesziink, amikor
misszigs szolgdlatra készilink? (Segits
a csalddtagoknak megérteni, hogy az,
hogy miért és hogyan szolgalunk
sokkal fontosabb, mint az, hogy ho!
szolgéalunk!)

A csalddtagok lapozzanak Mdzids 28.
fejezetére! Magyardzd el, hogy ez a fejezet
egy beszdmolot tartalmaz Mézids fiairdl,
akik a ldmdnitdk k6z6tt missziondriusként
akartak szolgdlni!

* Miért akartak Mozids fiai a lamanitdk-
nak prédikdlni? (Lasd Mézids 28:2-3.)
Hogyan novelhetjik elkotelezett-
séglinket az evangélium megosztasa
irdnt?
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»Alma ... igazsdgos itéleteket hozott”
Mozidas 29; Alma 1-4,

Miutdn Mozids kirdly mindegyik fia
visszautasitotta, hogy apjat kovesse a
trénon, Mozids frasban kidltvanyt kiildott
a néphez, amelyben egy birdkbdl 4ll6
rendszert javasolt, hogy haldla utdn fel-
véltsa a kirdlyok uralkoddsdt. Amint
Mdzids 29. fejezetét tanulmanyozzédtok,
gondoljdtok dt, mit tanitanak Mézids Kirdly
szavai az olyan vezet$krol, akik ,a nép
békéjét szolgal[jak]” (Mozids 29:10.)!

+ A birdk korményzdsdnak elsé évé-
ben egy Nehér nevili embert hoztak
Alma elé, hogy itélkezzen felette
(Alma 1:1-2, 15). Mit tanitott Nehor
a népnek? (Ldsd Alma 1:3-4.) Mi volt
a hatdsa a tanitdsainak? (Lasd Alma
1:5-6.) Mit gondoltok, miért voltak
Nehér tanitdsai annyira vonzéak
sok ember szdmara? Melyeket hallot-
tatok ezek koziil a tanitdsok koziil
napjainkban is?

21.

* Mit tett Alma, vdlaszul a nép egyre
novekvd bliszkeségére és gonoszsd-
géra? (Lasd Alma 4:15-19.) Hogyan
lehet, hogy Isten igéjének hirdetése
L~emlékezte[ti a népet] kotelessége-
ikre”? Hogyan ,kiizdheti le” Isten
igéjének hirdetése a blszkeséget,
az alattomossdgot és az ellenkezést?

Javaslat a csaladi beszélgetéshez

A csaladdal egyiitt olvassdtok el Alma
4:15-20. verseit! Azutdn tedd fel a
kovetkezé kérdéseket!

* Mit gondoltok, miért nem volt Alma-
nak mds lehet6sége arra, hogy segitsen
a népnek, mint az, hogy ,igaz tanubi-
zonysagot tegyen elleniik”? Milyen
problémaikat lehetne a mai vildgban
megoldani azzal, hogy hirdetjiik
az evangéliumot és aszerint éliink?

»Arcotokon az O képmadsat hordozzatok-e?”

Alma 5-7.

Alma 5. fejezete tobb, mint 40 kérdést
tartalmaz. Keressétek meg ezeket a kérdé-
seket, és toprengjetek el azon, hogyan
vélaszolnétok rdjuk!

* A Zarahemldban 1évé emberekhez
intézett egész beszéde alatt Alma a
«nagy véltozas[rol]” beszélt a sziviink-
ben, és az ,Gjjasziilet[és16l] . .. Isten-
ben” (Alma 5:14). Gyakran a megtérés
sz6t haszndljuk, amikor errél az
élményrdl beszéliink. Mit jelent az,
hogy megtérni? (Lasd Mozids 5:2;
27:24-26.)
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22.

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Olvassatok el Alma 5:14, 19. verseit a
csaldddal egylitt! Magyarazd el, hogy az
arcotok sz¢ itt arra utal, hogy milyen egy
ember magatartdsa, vagy az arca miként
fejezi ki jellemét!

* Mit gondoltok, mit jelent az,
hogy ,arc[unk]on az O képmadsat
hordozz[uk]"”? Mit tapasztaltatok
madsokon, ami azt mutatta, hogy
»arc[uk] az & képét tiikroz[te]”?



»Nem csak egy tana”
Alma 8-12.

¢ Miutdn Alma visszaillitotta az egyhdz
rendjét Gedeon €és Melek népe kdzott,
Ammoniha f6ldjére ment, hogy prédi-
kéljon. Milyen kihivéssal szembeslt
ott? (Lasd Alma 8:8-9.)

¢ Melyek azok a szavak Alma 8:10. versé-
ben, amelyek Alma Ammonihdban
tett erdfeszitéseinek az erejét fejezik ki?
Hogyan reagalt Ammoniha népe Alma
prédikdlasara? (Lasd Alma 8:11-13.)

Amikor Alma 8:18-32. és Alma 10-11.
részeit tanulmanyozzdtok, keressétek
meg, hogy miben véltozott meg Amulek,
amikor engedelmeskedett az angyal
iizenetének és Alma tarsaként szolgalt!

¢ Hogyan befolydsolja sziviink éllapota
azt, hogy mennyire értjiik meg Isten
szavat? (Ldsd Alma 12:9-11.) Hogyan
fejleszthetlink ki olyan szivet, amely
felismeri, megérti és elfogadja Isten
szavat? (Lasd 1 Nefi 2:16; 15:11.)

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Magyardzd el, hogy amikor Alma egyediil
ment Ammoniha virosaba, akkor a

nép azt mondta neki: ,Miféle Isten az,
aki csak egy felhatalmazottjat kiildi ...

23.

ennek a népnek?” (Alma 9:6.)! A nép
késébb csoddlkozott, amikor Amulek is
prédikélt, ,mert ldtta, hogy nem csak
egy tanu tesz bizonysagot” (Alma 10:12).
A csaldddal egyiitt olvassatok el a kovet-
kez6 tdblazatban szerepld szentirdsokat!
Figyeljétek meg, hogy Alma és Amulek
miként tdmogattak folyamatosan egymas
eréfeszitéseit azzal, hogy hasonlé tanokat
hirdettek!

Tan Amulek Alma
tantisdga  tantsdga
Az engeszteld  Alma 11:40. Alma
dldozat 12:33-34.
B{inbdnat Alma 11:40. Alma 12:24.
frélet Alma 11:41.  Alma 12:14.
Feltdmadas Alma Alma
11:41-42. 12:24-25.

* Mi az el6nye annak, ha egynél tobb
tanu 4ll rendelkezésre akkor, amikor
megosztjuk az evangéliumot? Hogyan
tdmogathatjuk egymdst ezekben az
erGfeszitésekben?

»Krisztusba vetett hitiink [szerint] ... adj er6t

[nekiink]!”
Alma 13-16.

Miutdn Alma Zézromot és mdsokat
Ammonihdban a megvaltds tervérdl ta-
nitott, bizonysdagot tett a papsagrol és az
elére elrendelés tantételérél. Olvassdtok
el a kovetkezd idézeteket Alma 13:1-7.
verseinek tanulmanyozdsahoz kapcsold-
déan!

24,

Joseph Smith préféta azt mondta:
~Minden férfit, akinek elhivésa van arra,
hogy ennek a vildgnak a lakosait szolgalja,
ebbd] a kifejezett célbdl szenteltek fel

a mennyei Nagy tandcsban a vildg alapi-
tasa el6tt” (Teachings of the Prophet
Joseph Smith, védlogatta Joseph Fielding
Smith [1976], 365. old.).
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Spencer W. Kimbeall elndk azt tanitotta:
»~Mielétt idejottiink volna, a hithd nék
bizonyos feladatokat kaptak, mig a hithd
férfiakat el6re elrendelték bizonyos
papségi feladatokra. Annak ellenére, hogy
most nem emléksziink erre, ez nem
befolydsolja mindannak a dicsGséges
valdsagat, amit elfogadtunk. Ti éppen
ugy felel@sséggel tartoztok azokért a
dolgokért, amiket nagyon régen elvartak
téletek, mint azok, akiket profétakként
és apostolokként tdmogatunk!”

(, The Role of Righteous Women,”
Ensign, 1979. nov,, 102. old.)

* Miutdn sok napon &t a bortonben
is tildozéseknek voltak kitéve, miként
szabadult ki Alma és Amulek?
(Lasd Alma 14:26-29; Ether 12:12-13.)

Milyen dolgokt6l kell nekiink megsza-
badulnunk? Miért kell a hitiinknek
Krisztusban gydkerezni ahhoz, hogy
kiszabaduljunk? (Lasd Mézids 3:17;
Mordni 7:33.)

* Mit mutat meg Alma 15:3-5. része
Zézrom Almadba €s Amulekbe vetett
bizalmarél? Kiben kellett Zézromnak
biznia ahhoz, hogy meggyégyuljon?
(Lasd Alma 15:6-10.) Mit tanulhatunk
Zézrom tetteibdl, miutdn meggydgyult?
(Lasd Alma 15:11-12.)

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Miutdn éttekintettétek Alma 13-16.
tejezeteinek egy részét, vagy az egészet,
kérdezd meg mindegyik csalddtagtdl,
hogy mit tanult a beszdmol6bdl!

»Az isteni felhatalmazads erejével tanitottak”

Alma 17-22.

* Mivezetett Ammon és fivérei sikeréhez,
amikor megprébaltdk raébreszteni a
lamadanitékat az igazsdgra? Mit tanultok
abbél, ahogyan Ammon és Aron
hozz4allt a missziondriusi munkdhoz?

* Milyen tanokat tanitott Ammon és
Aron Laméni kirdlynak és apjanak?
(Ldsd Alma 18:34-39; Alma 22:7-14.)

* Milyen aldozatokra volt kész Lamdni
apja, hogy megismerje Istent? (Lasd
Alma 22:15, 17-18.) Mit tanulhatunk
példédjabol?

Amikor Alma 17-22. fejezeteit tanulma-
nyozz4tok, keressétek meg olyan emberek
beszdmoléit, akik dlddsokat kaptak,
miutdn elviselték a megprébaltatésokat!
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Toprengjetek el azokon az dlddsokon,
amiket akkor kaptatok, amikor hiiségesen
helytélltatok a megprébaltatdsokban!

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Mutass meg néhdny eszkozt vagy szer-
szamot! Kérd meg a csalddtagokat, hogy
magyardzzdk el, miként haszndljuk az
egyes eszkozoket (vagy szerszdmokat)!
Azutdn olvasd fel Alma 17:1-9. verseit és
mutass rd, hogy mi is - M6zids fiaihoz
hasonléan - ,eszk6zok lehe[tiink] Isten
kezében”, amikor megosztjuk az evan-
géliumot mdsokkal! Hangsulyozd ki,
hogy az Ur segiteni fog nekink, amikor
arra toreksziink, hogy eszkozoék legylink
a kezében!



Az Ur kovetGi”
Alma 23-29.

Alma 23-27. fejezetei egy olyan népcso-
porttal foglalkoznak, az anti-nefi-l€éhitak-
kal, akiknek megtérése annyira mélyen
gyokerezett, hogy ,sohasem hagytak

el hititket” (Alma 23:6). Amikor tanulmé-
nyozzdtok ezt a beszamolét, keressetek
bizonyitékokat arra, hogy az anti-nefi-
1éhitdk megtérése igaz és Gszinte volt!

+ Az anti-nefi-léhitdk ,az Ur kbvet6i
lettek” (Alma 23:6). Miért elenged-
hetetleniil fontos, hogy Jézus Krisztus
dlljon megtérésiink kdzpontjaban?

* A megtért ldmadnitak ugy dontottek,
hogy megkiilénboztetik magukat
azoktol a testvéreiktdl, akik gonoszak
maradtak (Alma 23:16-18; 27:27-30).
Mi miben kiilénbéziink a vilagtol,
amikor megtérink?

» A megprébdltatdsaik ellenére miért
voltak héldsak az anti-nefi-l¢hitdk?
(Lasd Alma 24:7-10.) Hogyan segithet
benntinket az Isten irdnt érzett hdla
abban, hogy szembenézziink a nehéz-
ségekkel és a megprobaltatdsokkal?

26.

» Az anti-nefi-léhitdk ,vett[ék] a
kardjlaikat] ... és mélyen eldstdk a
foldbe” (Alma 24:15-17). Milyen
jelent&sége van annak, hogy el is
temették a kardjaikat ahelyett, hogy
csupdn igéretett tettek volna arra,
hogy nem hasznéljdk azokat?

Mit tehetiink, hogy eltemessiik
,harci fegyvereinket”?

Amikor Alma 26-27. fejezeteit tanulma-
nyozzitok, keressetek olyan aldasokat,
amelyeket a missziondriusok kapnak
erdfeszitéseik eredményeként!

Javaslat a csaladi beszélgetéshez

Idézd fel az anti-nefi-léhitdk megtérésének
torténetét! Gondold meg, hogy haszna-
lod-e az ebben a részben szerepld kérdé-
seket azért, hogy elGsegitsd a beszélgetést!
Azutdn a csalddtagok olvassanak el néhd-
nyat, vagy az sszeset a kovetkezd részek-
bél, amelyek a megtérésrél szolnak!

Lukacs 22:32. Alma 5:7-14.
Mozids 5:2. 3 Nefi 6:14.
Mozids 5:7. 3 Nefi 9:13-14.

»Minden azt hirdeti, hogy van Isten”

Alma 30-31.

Mikézben Alma 30-31. fejezeteit tanul-
mdnyozzdtok, emlékezzetek Ezra Taft
Benson elndk kévetkezd kijelentésére!

»Mormon kényve leleplezi Krisztus
ellenségeit. ... A Mormon kdnyvében
szerepld elpértoltak ugyanolyanok, mint
a napjainkban €l6Kk. Isten, az O végtelen

27.

eldreldtasaval gy formdlta Mormon
kényvét, hogy lassuk a hibét, és tudjuk,
miként harcolhatunk napjaink hamis
nevelési, politikai, vallasi és filozdfiai
elképzeléseivel.” (“The Book of Mormon
Is the Word of God”, Ensign, 1988. jan.,
3.0ld.)
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* Amikor Korihor jelet kért Isten létezé-
sére, Alma milyen jeleket adott neki,
amelyek bizonyitottak, hogy Isten €17
(Lasd Alma 30:44.) Hogyan segitettek
ezek a bizonyitékok megerd&siteni
a hiteteket?

Mikozben Alma 31. fejezetét tanulma-
nyozzatok, éllitsatok szembe a zordmitdk
imdjdt Alma imdjaval! Feljegyezheted

a killonbségeket, amelyeket taldlsz.

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Magyardzd el, hogy Korihor tanitdsaihoz
hasonlé gondolatokat ma is megjelenite-

nek az emberek! Azutdn beszéljétek meg
a kovetkezd kérdéseket!

* Mit tehetiink azért, hogy ellendlljunk
azon emberek hatdsdnak, akik meg-
probéljak lerombolni a hitiinket?

(A vélaszok kozott lehet, hogy tanul-
manyozzuk a szentirdsokat, imadko-
zunk, elkertiljiik az ellenkezést, és
beszéliink a sziil6kkel, a ptispokkel
vagy mds bizalmas bardtainkkal.)

»A megvalto ige, igenis, Krisztusban van”

Alma 32-35.

» Alma Isten igéjét egy maghoz hason-
litotta (Alma 32:28). Mit tehettek,
hogy ,megenged[jétekj” (helyet
adjatok) a szivetekben Isten igéjének?
(Alma 32:28.)

Olvassdtok el Alma 32:28-35. verseit!
Mit gondoltok, mit jelent az, amikor
érezziik az igét ,kebl[tink]ben nove-
kedni”? A szentirdsok miként novelik
meg lelketeket, vilagositjdk meg értel-
meteket €s terjesztik ki elméteket?
(Lasd Alma 37:8-9.) Milyen értelemben
volt szdmotokra élvezetes [sten igéje?

+ Miutdn az emberek hallottdk Alma
beszédét, azt szerették volna tudni
»miképpen fogjanak hozza a hit gya-
korldsdhoz” (Alma 33:1). Alma vdlaszul
Zénos, Zénok és Mozes profétak
tanitdsait idézte. Mi volt ezeknek a
tanitdsoknak a kézponti tizenete?
(Lasd Alma 33:3-22.)
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28.

Miutdn tanulményoztitok Alma 33:19-22
verseit, olvassatok el IV. Mézes 21:4-9,,
Janos 3:1-16., 1 Nefi 17:41., Alma 37:46.
és Hélamdn 8:13-15. verseit! Keressétek
meg, hogy ezek a részek egylitt mennyivel
ébresztenek tobb gondolatot bennetek,
mint barmelyikiik 6nmagaban!

Javaslat a csaladi beszélgetéshez

Adj minden csalddtagnak egy magot és
egy kis edényben foldet, hogy segits
nekik jobban elképzelni Alma tizenetét
Isten igéjének dpoldsédrdl a sziviinkben
(Alma 32:28-43.)! Kérd fel a csaladta-
gokat, hogy tltessék el a magjukat és
dpoljdk azt megfelel6 mennyiségd vizzel
és napfénnyel! A kévetkezé néhdny

hét folyamdn figyeljétek meg, hogyan
novekednek a magok!



»Figyelj szavamra” 2 9
Alma 36-39.

¢ Alma 36-39. fejezete Alma bizonysdgat Miért fontos, hogy az egyhdztagok jé
tartalmazza, ahogyan azt fiainak, Héla- példdt mutassanak? Milyen hatdssal
mannak, Siblonnak és Koridntonnak lehetnek tetteitek arra, ahogyan mdsok
kifejezte. Miért fontos, hogy a gyerme- vélekednek az egyhdzrol?

kek halljdk sziileiket bizonysagot
tenni? Hogyan befolydsolt benneteket
sziileitek bizonysdga? Kérd meg az egyik csalddtagot, hogy
olvassa fel Alma 37:6-7. verseit! Azutdn
mutass meg egy szoget, egy csavart,
vagy valamilyen mds apré6 dolgot, amely
Osszetart kiilonbozé targyakat!

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Tekintsétek dt a kdvetkezs részeket, ame-
lyek megmutatjak, hogy mennyire fon-
tos a sziil6knek tandcsot adni gyermeke-

iknek!

Alma 36-39. Alma 57:21, 2627, © IVeD snelemben ,Kicsh egyszert”

2 Nefi 1-3. Hélaman 5:5-14. s A st A
felhaszndlni hatalmas dolgok meg-

Enosz 1:1-3. T&Sz 68:25-28. \6sitasara? Mi torténhetne, ha nem

Mézids 1:1-8. T&Sz 93:39-50. S A A

?
Alma 56:47-48. rendelkeznénk ezzel a targgyal?

Mik azok a ,kicsi, egyszerii eszkdzok”,
amik osszetartjdk a csalddunkat?

Mik azok a ,kicsi, egyszerd” dolgok,
amiket megtehetiink azért, hogy kimu-

* Milyen hatdssal volt az életetekre, ami-
kor megprobaltatok kdvetni az Alma
37:36-37. verseiben szerepl$ tandcsot?

* Milyen hatdssal volt Koridnton b{in- tassuk szeretetiinket Mennyei Atydnk,
Ossége mdsokra? (Lasd Alma 39:11., 13.) Jézus Krisztus és egymads irdnt?

»A boldogsaghoz vezet6 nagy terv” 3 0

Alma 40-42.

* Mi torténik a szellemiinkkel a halal hogy elnyerhessiik Isten irgalménak
és a feltdmadas kozott? (Lasd Alma teljességét? (Lasd Alma 42:13., 23, 27,
40:11-15., 21; 14sd még T&Sz 138.) 29-30; ldsd még 41:14; T&Sz 19:15-18.)

* Mi torténne velliink, ha csak az igazsd-  Javaslat a csaladi beszélgetéshez
gossdg hatdlya alatt lennénk? (Lasd
Alma 42:14.) Mire van sziikség ahhoz,
hogy kielégitsiik az igazsdgossag kove-
telményeit, és hogy visszatérhessiink
Mennyei Atydnk jelenlétébe? (Ldsd
Alma 42:15.) Jézus Krisztus engesztels
dldozata miként ,tesz eleget az igazsa-
gossag kovetelményeinek”? (Ldsd
Moézids 15:7-9.) Mit kell tenniink,

Hogy segits a csalddtagoknak megérteni
Alma 42. fejezetét, olvasd fel elder Boyd
K. Packer példazatat a Kézbenjdrordl,
ami Az evangélium tanitdsai (31110 135)
kézikonyv 12. fejezetében taldlhat6!

A csalad kiilénb6z6 tagjai olvashatjdk a
beszéls, az ados, a hitelezs és az adoés
barétjdnak szerepeit.
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,Krisztusban szilardan biz6”
Alma 43-52.

Alma 43-52. fejezetei szdimos hdborus
torténetet tartalmaznak. Ezek a térténetek
megtanithatnak benniinket arra, hogy
miként kezeljik a f61di ellentéteket és
hogyan védjik meg magunkat és csalad-
jainkat a Sdtdn ellen folytatott harcban!

* Gondoljatok 4t a kovetkez§ tantétele-
ket, amelyek az igaz nefitdk magatar-
tasat és tetteit irdnyitottdk haborak
idején! Hogyan segithet ezeknek a
tantételeknek a megértése és alkalma-
zdsa minket abban, hogy nagyobb
békét teremtsiink a mai vildgban?
Hogyan alkalmazhatjatok ezeket a
tantételeket, amikor személyes élete-
tekben ellentétekkel birkéztok meg?

a. Csak igaz célokért harcoljunk,
mint példdul az énvédelem (Alma
43:8-10., 29-30., 45-47; 48:14.)!

b. Ne gytloljuk az ellenségeinket;
az ¢ érdekeiket is vegyiik figyelembe
ne csak a miénket (Alma 43:53-54;
44:1-2., 6.)!

31.

c. Bljiink igaz életet és bizzunk Istenben
(Alma 44:3-4; 48:15., 19-20.)!

d. Kovessiik az igaz életdi, bolcs veze-
téket (Alma 43:16-19; 48:11-13,,
17-19; lasd még T&Sz 98:10.)!

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Olvasséatok el a torténetet Mordni
kapitdnyr6l, amint felemeli a szabadsag
zaszlajat (Alma 46:12-20.)! Azutdn a
csaldddal egyutt készitsétek el a sajat
szabadsédg-zaszlotokat! Kérd meg a csa-
ladtagokat, hogy soroljanak fel néhany
olyan fontos tantételt, amely arra emlé-
kezteti Gket, és azt sugallja nekik, hogy
vegyék magukra Krisztus nevét! Ezutdn
ird fel ezeket a tantételeket egy nagy
papirlapra! Batoritsd arra a csalddtagokat,
hogy éljenek azok szerint a tantételek
szerint, amelyeket a csalddi szabadsag-
zdszlora irtak!

»[Pontosan] engedelmeskedtek ...

minden parancs|nak]”
Alma 53-63.

Amikor Alma 53. és 56-58. fejezeteit
tanulmdnyzzatok, Keressetek olyan tanté-
teleket, amelyeket a 2060 fiatal harcos
kovetett, és olyan jellemvondésokat,
amelyeket fiatal korukban fejlesztettek ki!
Szenteljetek kiilonds figyelmet annak,
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32.

hogy ezek a tantételek és jellemvondsok
miként segitettek a fiatal harcosoknak,
hogy erdt kapjanak az Urtél! Hataroz-
zatok meg, miként alkalmazhatjatok
ezeket a tantételeket az életetekben!



* Kit6l tanultak ezek az ifji ammonita
harcosok ilyen nagy hitet és batorsagot?
(Lasd Alma 56:47-48; 1asd még Alma
53:21; §7:21.) Miért fontos, hogy a
gyermekek ismerjék sziileik bizonysa-
ganak erejét és biztossagat?

Tanulmanyozzéitok a kovetkezd részeket
az anyasagrol!

Alma 56:47-48.
I. Mozes 24:60.
I1. Mozes 20:12.

I. Samuel 1:27-28.
Példabeszédek 1:8.
Moébzes 4:26.

* Az ifjd ammonitak Hélaman profétat
kérték meg, hogy legyen a vezet6jiik
(Alma 53:19; 56:1., 5). Hogyan
valaszoltak az ifji ammonitdk azokra
a parancsokra, amelyeket kaptak?

(Ldsd Alma 57:21.) Mik azok a konkrét
dolgok, amiket ma meg kell tenniink,
hogy , pontosan” kévessik a profétat?

Javaslat a csaladi beszélgetéshez

Mondd el Hélamdn 2060 fiatal harcosa-
nak torténetét (Alma 53; 56-58.)! Azutdn
a csaladtagok olvassanak el néhanyat
vagy mindet az aldbbi részek koziil!
Beszélgessetek arrdl, hogy a csalddtagok
miként alkalmazhatjdk az ezekben

a részekben tanitott tantételeket!

Alma 53:20-21. Alma 57:25-27.
Alma 56:45-48. Alma 58:6-11.
Alma 357:21. Alma 58:39-40.

»Biztos alap”
Hélamdn 1-5.

Hélaman 1-4. fejezetei békés és visza-
lyokkal teli id@szakokat {rnak le a nefitdk
és alamédnitdk kozott. Hélamdn 5. fejezete
beszadmol6t tartalmaz a csodélatos
missziondriusi munkdarél a ldmanitak

és a szakaddr nefitdk koézott. Keressetek
parhuzamokat napjainkkal, amikor ezeket
a beszdmolékat tanulmdnyozzdtok!

* Hogyan vdélaszoltak Krisztus aldzatos
kovetdi az (ildozésre? (Lasd Hélaman
3:33-35.) Hogyan segithet az 6 példdjuk
benneteket?

* Olvassdtok el Hélamdn 5:12. versét!
Mit jelent az, hogy Krisztus készikldjdra
épitsink? (Lasd még 3 Nefi 14:24-27.)

Mormon kényvében t6bb, mint 240
alkalommal fordul el6 az emlékezz sz6

33.

vagy annak valamilyen formdja (példdul
az emlékezett, emlékezet, vagy ne feledd).
Keressétek meg azt a tizenot esetet,
amikor Hélaman 5. fejezetében jelenik
ez meg! Amikor ezt teszitek, gondolkod-
jatok el azon, hogy miért fontos az
emlékezni sz6 az Ur szovetséges népe
szdméra!l

Javaslat a csalddi beszélgetéshez
Olvasd fel Hélamén 5:12. versét hango-
san! Azutdn beszélgessetek arrol,

hogy miként épithet alapot a csalddotok
Krisztus szikldjéra!

A beszélgetés részeként elénekelhetitek
egyiitt a ,Nem épiilt homokra” c. egyhdzi
éneket (Egyhdzi énekek, 7. old.).
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»Hogyan tudtatok megfeledkezni Istenetekr61?”
Hélamén 6-12.

A Hélamdn 6-12. fejezeteiben taldlhato
beszdmolé megmutatja, hogy a biiszkeség
biline milyen hatdssal van az emberekre.
Amikor ezt a beszdimol6t tanulményozz4-
tok, akkor keressétek meg az alabbiakban
(a javaslatban a csalddi beszélgetésre)
leirt koérfolyamatot!

* Olvasséatok el Hélamén 12:7. versét!
Mi alapjdn tette Mormon ezt a kijelen-
tést? Lasd Hélamén 12:1-6., 8.)

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Rajzold fel a kovetkezd 4dbrat egy papir-
lapra!

St

34.

Magyardzd el, hogy Mormon koényve sz4-
mos olyan ember torténetét tartalmazza,
akik dtmentek ezen a korfolyamaton!

Hogyan tudnak az emberek kitdrni
ebbdl a korbsl? (A csalddtagok olvassak
el Alma 62:48-51; Hélamdn 12:23-24.
verseit!)

A papirlapon htizd 4t a Biiszkeség €és
gonoszsdg és a Pusztulds s szenvedés
kifejezéseket! Mutass rd, hogy tanulha-
tunk a nefitdk hibaibol! Mindig emlé-
kezhetiink az Urra aldzatosan és haldval,
még akkor is, amikor gyarapodunk.

»Banjatok meg biineiteket és térjetek

vissza az Urhoz!”
Hélaman 13-16.

Ezra Taft Benson elntk azt mondta:

A nefita torténelemnek az Udvozits
latogatdsat megel6z6 id&szakardl késziilt
feljegyzése szdmos pdrhuzamot tar elénk
napjainkra, amikor az Udvézit6 mésodik
eljovetelét varjuk” (Conference Report,
1987. 4pr., 3. old.; vagy Ensign, 1987. m4j.,
4. old.).
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A kovetkezd tdbldzat azt mutatja, hogy
Hélaman 13-16. fejezetei olyan jovendo-
lések és események leirdsat tartalmazzak,
amelyek hasonléak a Jézus Krisztus
masodik eljovetelét megel6zd esemné-
nyekhez.



Hélamdn 13-16.
fejezeteiben feljegyzett
jovendolések

és események

Hélamian 16:1., 3., 6., 10.

Hélamdn 16:13-14.

Hélaman 13:22; 16:12.,
22-23.

Hélamién 13:2., 6., 8.,
10-11; 14:9,, 11; 15:1-3,,
17; 16:2.

Hélamdn 14:3-4.

Hélamdn 14:5-6., 20.

Hélaman 16:13-18.

Jovendolés vagy
esemény

Erds, igaz kisebbség
Szellemi kidraddsok
és csodak

Hatalmas gonoszsdg

Az Ur préfétdinak és az 6
blinbdnatra valé felszoli-
tasuk elutasitdsa

Jovendolés egy sotétség
nélkiili éjszakarsl

Jovendolések jelekrdl és
csodédkrél a mennyekben

Ajelek, csoddk és
Krisztus eljévetelének
megtagaddsa

A masodik eljovetelt
megel6z6 jelek
és események

1 Nefi 14:12; Jdkéb 5:70.

Joel 2:28-30;
T&Sz 45:39-42.

2 Timéteus 3:1-5;
T&Sz 45:27.

T&Sz 1:14-16.

Zakarids 14:7.

Joel 2:30-31; T&Sz 45:40.

2 Péter 3:3-4; T&Sz 45:26.

Javaslat a csaladi beszélgetéshez

A csaldddal egyiitt tanulmanyozzdtok
at ezen tdbldzat néhdny részét vagy az

egészet! Kérj meg minden csalddtagot,

hogy mondjanak egy dolgot, amiben
a tablazat segitheti az embereket, hogy
felkészliljenek a mdsodik eljovetelre!

»En holnap eljévok a vildgra”

3 Nefi 1-7.

* Mialatt vértdk, hogy Sdmuel j6vendo-

36.

¢ Olvassatok el 3 Nefi 3:12-26. verseit,

1ései beteljesedjenek, ,azok, akik hittek
nagyon elszomorodtak” (3 Nefi 1:7).
Mik voltak szomorasdguk okai?

(Lasd 3 Nefi 1:5-9.) Mit tettek a hivék
mindazon kihivasok ellenére, amelyek
a hitiket érték? (Ldsd 3 Nefi 1:8.)

Mit tehettek, hogy allhatatosak marad-
jatok, amikor megprébdéltatdsok érik

a hiteteket?

amelyben a nefitdk felkésziilnek a
gadianton rabldk tdmaddsara! Mit ta-
nulhattok az 6 tetteikbél, ami segithet
benneteket megvédeni magatokat

a kisértések és félelmek idején?

« Milyen aldasokat élvezhetett volna
mindenki, ha htiek maradnak? (Lasd
3 Nefi 10:18-19.)
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Javaslat a csalddi beszélgetéshez

A csaldddal egyiitt olvassédtok el 3 Nefi
5:13. versét! Magyardzd el, hogy ez a vers
Mormon préféta szavait tartalmazza!l
Azutdn tedd fel a kovetkezd kérdést!

* Mit jelent Jézus Krisztus tanitvdnyanak
lenni? (Jézus Krisztust kovetni.) Mik

»AKi hozzam jon, azt befogadom”

3 Nefi 8-11.

Sdmuel préféta az Udvozits keresztrefe-
szitésének jeleirél jovendolt. Olvassatok
el jovendoléseit Hélamdn 14:20-27.
verseiben! Azutdn tanulmdnyozzatok

3 Nefi 8-9. fejezeteit, hogy megtaldljatok
ezen jovendolések beteljesedését!

» Milyen kérést intézett az Ur azokhoz,
akik tulélték a pusztuldst? (Lasd 3 Nefi
9:13-14. Jegyezd meg, hogy a jon sz6
hédromszor jelenik meg a 14. versben!)
Mit tehettek, hogy eleget tegyetek
ennek a kérésnek?

» A tomeg ,egyenként” az Udvozit6hoz
ment (3 Nefi 11:15; l4sd még 3 Nefi
17:25., amely azt mondja, hogy
2500 ember volt a tdmegben.) Mit

azok a dolgok, amiket egyénileg és
csalddosan is tehetiink, hogy kovessiik
az Udvozitse?

Ezen beszélgetés részeként elénekelhe-
titek a csaldddal kozosen a ,Gyere,
kovess!” vagy a ,Tobb szentséget adjal!”
¢. énekeket.

37,

tanultok ebb6l a példabol az Udvozits
szeretetérél?

» Jézus azt tanitotta, hogy ,ne legyen ...
vita” az emberek kozott (3 Nefi 11:22.,
28). Miért veszélyes a vita az evan-
gélium tanair6l? (Lasd 3 Nefi 11:29;
T&Sz 10:62-63.) Hogyan lehetiink
egységesek az igaz tanokban?

Javaslat a csaladi beszélgetéshez

A csaldddal egyiitt olvassdtok el 3 Nefi
11:1-17. verseit! Kérd meg a csalddta-
gokat, hogy gondolkodjanak el azon,
vajon mit éreztek volna, ha a nefitdk
kozott lettek volna, amikor a feltimadott
Ur megjelent!

»A régi dolgoknak mar vége, és minden meguajult”

3 Nefi 12-15.

Amikor az Udvozits tanit4sait tanulmdé-
nyozzdtok 3 Nefi 12-15. fejezeteiben,
keressétek meg azokat a tanitdsokat,
amelyekre kiilonosen sziikségetek van!
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38.

Jézus azt mondta a nefitdknak: , ... azt
akarom, hogy ti legyetek a fold s6ja...”
(3 Nefi 12:13). Olvassétok el a kdvetkezd
részeket, hogy jobban megértsétek



ezt a kijelentést! Bejeltlhetitek ezeket
a szentirasotokban,

III. Moézes 2:13.
Maté 5:13.

T&Sz 101:39-40.
T&Sz 103:9-10.

* Olvassatok el 3 Nefi 12:48. versét!
Miért van sziikséglink Jézus Krisztus
engesztel$ dldozatdra ahhoz, hogy t6-
kéletesek legytink? (Ldsd 2 Nefi 2:7-9;
3 Nefi 19:28-29; Moréni 10:32-33.)

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Adj a csaladtagoknak olyan ételbdl egy
kicsit, ami a recept szerint tartalmaz sét!

Minden csalddtagnak adj egy olyan
adagot, amelyben van s6, és egy olyant,
amelyben nincs! Latni fogjdk, hogyan
gazdagitja a sé az ételek természetes zét.

Egy elsotétitett szobdban kapcsolj be
egy elemlampit, vagy gyujts meg egy
gyertyat!

Ezen bemutatdk utdn beszéljétek meg,
hogy mit jelent ,a f6ld s6j[dnak]”

és a ,vildg vildgossag[dnak]” lenni

(3 Nefi 12:13-14.)!

»Most tehat teljes az én 6r6mom”

3 Nefi 17-19.

Amikor 3 Nefi 17-19. fejezeteit tanul-
ményozzitok, keressétek meg azokat
a verseket, amelyek Jézus szeretetét
mutatjék! Lejegyezhetitek érzéseiteket
a naplétokban.

* Miért maradt Jézus egy kicsit tovdbb a
néppel? (Lasd 3 Nefi 17:5-6.) Hogyan
mutatta mindez szeretetét az emberek
irdnt? Hogyan éreztétek mdr Jézus
szeretetét és torGdését irdntatok?

s Jézus bevezette az trvacsordt a nefi-
taknal (3 Nefi 18:1-4). Mit tanultatok
az Grvacsora szertartdsarol a 3 Nefi
18:1-11. részébd1? Mit tehettek, hogy
minden héten felkésziiljetek az
urvacsoravételre?

s Jézus azt tanitotta: ,Imddkozzatok
az Atydhoz csalddotokkal egyiitt”
(3 Nefi 18:21). Milyen hatdssal voltak

a csalddi imdk a csalddotokra? Hogyan

39.

er6sithetik meg a csaladok elhatdrozé-
sukat, hogy naponta imadkoznak?

Amikor hangosan olvassitok a szentird-
sokat, olyan tanokra és eseményekre is
fény dertilhet, amelyek felett taldn
elsiklotok, amikor magatokban olvastok.
Olvassdtok el 3 Nefi 17. fejezetét hango-
san! Amikor olvastok, figyeljetek

a Szentlélek hatdsdra! Megjeltlhetitek
azokat a verseket, amelyek kiilénos
jelent&séggel birnak szimotokra.

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

A nefitdk kozotti szolgalatdnak elsé két
napjdnak mindegyikén szolgdlta az
Udvézits a kisgyermekeket. A csaldddal
egyltt olvassatok el 3 Nefi 17:11-24.

és 26:14-16. verseit! Azutdn beszéljetek
Jézus, kisgyermekek irdnt érzett,
szeretetérdl!
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,Es akKor gyiijtém majd 6ssze 6ket”
3 Nefi 16; 20-21.

3 Nefi 16., 20., és 21. fejezetei tartalmaz-
zak Jézus Krisztus azon tanitdsainak egy
részét, amelyeket a nefitdknak adott
mialatt a feltdmaddasa utdn veltk volt.
Ezekben a fejezetekben az Ur az utolsé
napokban az evangélium visszaallitasarol
¢és Izrdel Osszegytjtésérdl tanit és azokrol
jovendol.

e Miért szératott szét Izrdel? (Ldsd
3 Nefi 16:4.) Mi Izrdel Osszegytjtése?
(L4sd 3 Nefi 16:4., 12; 20:10-13.)

* Milyen szerepet jdtszik Mormon kényve
Izrael Osszegytijtésében? (Példakért
hasonlitsatok 0ssze 3 Nefi 16:4., 12.

63 20:10-13. részeit 1 Nefi 6:3-4.
verseivel, valamint Mormon kényve
cimoldalaval!l) Az Egyhéz tagjaiként
mi a felel@sségetek Izrdel Osszegydijté-
sével kapcsolatban?

40.

Javaslat a csaladi beszélgetéshez

Sz06rj szét tdrgyakat a szobdban! Azutdn
kérd meg a csalddtagokat, hogy gydjtsék
dssze azokat! Rdmutathatsz, hogy az
dsszegytijteni sz6 azt jelenti, hogy egy
helyre vinni.

Miutén a csalddtagok Osszegyijtotték a
targyakat, olvassédtok el 3 Nefi 20:12-13.
verseit! Magyardzd el, hogy Mennyei
Atya az egész vildgon Osszegyfijti a

népét aziltal, hogy megismerteti veliik
»az Urat, az & Isteniiket, aki megvaltotta
6ket”! Beszéljétek meg, hogy mit
tehettek egyénenként és csalddként

azért, hogy segitsetek Mennyei Atydnknak
osszegyiijteni az O népét!

,O pedig mindent ... elmagyaraz[ott] nekik”

3 Nefi 22-26.

+ Miutdn Jézus Ezsaids jovendoléseit
idézte, azt mondta az embereknek:
»Kutassdtok ezeket a dolgokat!”

(3 Nefi 23:1). Mit jelent az, hogy
kutassuk a szentirdsokat ahelyett,
hogy csupdn olvassuk azokat?

* Mormon Jézus tanitdsainak csak
a ,kisebb részét” foglalta bele feljegy-
zéseibe (3 Nefi 26:8). Hogyan
nyerhetjiik el a ,nagyobb dolgokat”?
(Lasd 3 Nefi 26:9.)

* Olvassatok el 3 Nefi 26:19-21. verseit!
Hogyan kovethetjiik ezt a példét
hé4zassagunkban, csalddunkban,
egyhdzkozségiinkben és covekiinkben?
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Javaslat a csaladi beszélgetéshez

Magyarazd el, hogy amikor Jézus a nefi-
tdk koz4tt volt, akkor megosztotta veliik
Malakids jOvendolését I11és kiildetésérdl
(3 Nefi 25:1-6.)! Annyira fontos ez

a tanftas, hogy az Egyhaz mind a négy
alapvetd mdvében megtaldlhato.

A csaladdal egyiitt olvassatok el a kovet-
kezé szentirdsbeli részeket: Malakids
4:1-6; Lukdcs 1:17; 3 Nefi 25:1-6; Tanok
és szovetségek 2:1-3; és Joseph Smith -
Torténete 1:37-39.! Javasolhatod, hogy
a csalddtagok jeloljék meg ezeket a
részeket a szentirdsaikban.

Beszéljétek meg, hogy ezek a részek
miként vonatkoznak a csalddtorténeti
munkdra és a templomi munkara!



Készitsetek tervet arra, hogy kozos
munkdval megkeressétek és benyujtsatok
az elhalédlozott Gseitek neveit a templomi
szertartdsokhoz! Amennyire a koriil-

mények engedik, tervezzétek meg,
hogy egyiitt végeztek szolgdlatot
a templomban!

»EZ az én evangéliumom”
3 Nefi 27-30; 4 Nefi

* Jézus tizenkét tanitvdnya azt kérdezte
t6le, hogy hogyan nevezzék az
Egyhazat (Ldsd 3 Nefi 27:3). Mi volt a
véalasza szamukra? (Lasd 3 Nefi 27:4-9.)
Az Ur azt parancsolta, hogy visszaalli-
tott egyhazat - a nefitdk kozotti egy-
hdzéhoz hasonléan - az O nevérél kell
elnevezni (T&Sz 115:4). Miért fontos
emlékeznlink arra, hogy az Egyhdzat
Jézus Krisztusrdl nevezték el?

Tanulmdnyozzatok 3 Nefi 27:13-21.
verseit, megkeresve ezekben Jézus
Krisztus evangéliumaénak kiilonbozé
jellemzéit! Mit igért az Udvozits
azoknak, akik evangéliuma szerint
élnek? (Ldsd 3 Nefi 27:21-22.)

Vilaszként a kérésiikre, a harom nefita
atvaltozott, ami azt jelenti, hogy a
testiik ideiglenesen megviéltozott,
hogy ,Isten dolgait megismerhessék”
(3 Nefi 28:13-15). Azutdn pedig dtala-
kultak. Mit tanit a 3 Nefi 28. fejezetében
taldlhat6é beszdimolé az dtalakult
lényekrél?

¢ Sok éven dt, Jézus nefitdk kozotti
latogatdsat kovetSen nem voltak

42.

semmilyen ,-itdk sem” (4 Nefi 1:17).
Mit jelent ez? (Lasd 4 Nefi 1:2-3,,
15-17.) Milyen problémak léteznek
ma az embercsoportok kozotti
megkiilénboztetések miatt? Hogyan
segithet az evangélium benniinket
abban, hogy a kiilonbségeink ellenére
is egységesek legyiink?

Javaslat a csaladi beszélgetéshez

Olvassdtok el egyiitt 4 Nefi konyvét!
Amint az 1-19. verseket olvassatok,
készitsetek egy listdt azokrol a magatar-
tasformakrol és tettekrdl, amelyek békeé-
hez és boldogsdghoz vezettek! Amint a
20-46. verseket olvassdtok, soroljatok fel
azokat a magatartdsformdkat és tetteket,
amelyek ellenkezéshez és pusztuldshoz
vezettek!

Allitsdtok szembe a listakat, amiket
készitettetek! Beszéljetek arrol, hogy
mit tehetnétek csalddként azért, hogy
méginkdbb hasonlévd vdljatok azokhoz
az emberekhez, akiket 4 Nefi 1:1-19.
versei jellemeznek!

»Miért hagytatok el az Urnak ttjait”

Mormon 1-6; Moréni 9.

¢ Amikor Mormon 15 éves volt, akkor
»meglatogat(ta] az Ur, és akkor megiz-
lelte és megismerte Jézus josdgdat”
(Mormon 1:15). Hogyan ismerhetjiik
meg Jézus jOsagat?

43.

* Milyen allapotok uralkodtak a nefita
tarsadalomban Mormon életének
idGszaka alatt? (Lasd Mormon 1:19;
2:1,, 8., 10., 18.) Annak ellenére, hogy
mi is - Mormonhoz hasonléan - nagy
gonoszsdg kozott élink, mit tehetiink,
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hogy megtartsuk a hitiinket és szemé-
lyes erényiinket?

* Mormon azt mondta, hogy amikor
népe megverte a csatdban a ldmanita-
kat, akkor ,nem akarta beldtni, hogy
az Ur volt az, aki megkimélte &ket”
(Mormon 3:3). Miért fontos, hogy
felismerjlk, hogy az dlddsok, amiket
kapunk, az Urtél jonnek? (Lasd
Mormon 3:9.)

Olvassatok el Mormon 5:17-18.
verseit! Azok, akik nem koévetik az
Udvézitst, milyen értelemben olyanok,
mint egy ,hajé ..., amelynek se
vitorléja, se horgonya” nincsen?

Milyen értelemben vitorla és horgony
az evangélium szamotokra?

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

A csaldddal egyiitt olvassdtok el Mormon
1:13-14. és 2:18. verseit! Azutdn olvassa-
tok el Mormon 1:15. és 2:19. verseit!
Hangsilyozd ki, hogy még amikor
gonoszsdg vesz benniinket koril, akkor
is biztosak lehetiink az Ur j6sdga fel6l!
Ha mi is, Mormonhoz hasonléan,

arra toreksziink, hogy kovessiik az Urat,
és igazak maradunk az evangéliumrol
valé bizonysdgunkhoz, akkor reményt
ad nekiink az a tudat, hogy ,,az utolsé
napon felemeltetjunk]” (Mormon 2:19).

,,fng beszélek hozzatok, mintha jelen lennétek”

Mormon 7-9.

Amikor Mormon 7-9. fejezeteit tanulma-
nyozzatok, ne felejtsétek el, hogy az

itt szerepl6 tanitdsok az utolsé napokban
€16 embereknek szélnak!

* Mit j6vendslt Moréni azokrol a koral-
ményekrdl, amelyek Mormon kdényve
el6kerilésekor fognak uralkodni a
vildgon? (Lasd Mormon 8:26-33.)
Miért volt képes Moréni olyan tisztdn
jovendolni az utolsé napokrol? (Lasd
Mormon 8:34-35.)

* Mit mondott Moréni a biiszkeségrél
az utolsd napokban? (Lidsd Mormon
8:35-41.)

* Moréni azt mondta, hogy az utolsé
napokban néhdnyan azt hiszik majd,
hogy az Ur ,nem a csodék Istene”
(Moréni 9:10). Hogyan vélaszolnatok,
ha valaki azt mondand nektek, hogy
az Ur nem a csod4k Istene? Milyen
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helyénval6 élményeket tudndtok
megosztani, hogy bizonysdgot tegyetek
arrél, hogy az Ur a csodak Istene?

Javaslat a csaladi beszélgetéshez

A csaldddal egyiitt olvassdtok el Mormon
8:34-35. verseit! Azutdn kérj meg min-
denkit, hogy irjanak egy levelet egy jOv6-
beli csalddtagoknak (pl. gyermekeknek,
unokédknak, unokatestvéreknek), agy
fogalmazva azt meg, ,mintha [azok a
csalddtagok] jelen lenné[nek]”. Javasold,
hogy a levelek tartalmazzanak olyan
tandcsokat, amelyek segithetik a csalad
jovébeli tagjait az evangélium szerinti
életben, azokkal a kihivdsokkal szemben,
amikkel taldlkoznak majd! Javasolhatod
azt is, hogy tartsak a leveleket biztonsdgos
helyen, mint példdul a napléjukban,
hogy valamikor a jovében majd elolvas-
hassdk azokat.



»Ember még sohasem hitt bennem ugy,

mint ahogy te”
Ether 1-6.

 Mit valaszolt az Ur, amikor Jared
fivére megkérdezte, hogy hogyan vild-
gitsanak a barkdkban? (L4sd Ether
2:23-25.) Miért fontos, hogy mindent
megtegylink, amit csak tudunk, azon
kiviil, hogy segitséget kériink az Urt61?

» Mit kérdezett az Ur, miel6tt megmu-
tatta volna magdt Jared fivérének?
(Lasd Ether 3:11.) Hogyan péld4zta
Jared fivérének valasza hitének mély-
ségét? (Lasd Ether 3:12.) Mit tehettek,
hogy kovessétek példajat?

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Olvassdtok el egyiitt Ether 6:1-12. ver-
seit! Hasznadld fel a kdvetkez6 kérdéseket,
hogy a csalddtagok ldssdk a hasonldsago-
kat a jareditdk igéret foldjére tett uta-
zdsa, és a mi, életen keresztil val6 utaza-
sunk kozott!

43.

+ Az Ur akaratdbél a kovek a barkdkban
Jvildgitottak nekik a sotétben”
(Ether 6:3). Milyen ,fényeket” adott
az Ur nekiink?

Mit tettek a jdreditdk, miutdn min-
dent, amit csak tudtak, el6készitettek
az ttra? (Lasd Ether 6:4.) Hogyan
mutathatjatok ki ugyanezt a bizalmat
az Urban?

Mit tettek a jdreditdk éjjel és nappal,
amikor fujt a szél, és ide-oda hényko-
l6dtak? (L4sd Ether 6:8-9.) Hogyan
dicsérhetjiik az Urat?

Mit tettek a jdreditdk, amikor
megérkeztek az igéret foldjére?
(Lasd Ether 6:12.) Mennyiben lehet
ez hasonlé ahhoz, ahogyan majd
Mennyei Atydnkhoz megérkeziink?

»A hit dltal minden lehetséges”

Ether 7-15.

* Hogyan jellemezte Ether azokat, akik
hisznek Istenben? (Lasd Ether 12:4.)
Hogyan lehet a hit és a remény
egyfajta horgony szamotokra? Milyen
példdk lehetnek arra, hogy a hit olyan
jo cselekedetekhez vezet, amelyek
dics6itik Istent?

* Moréni hogyan hatdrozta meg a hitet?
(Lasd Ether 12:6.) Mit gondoltok,
mit jelent az, hogy ,addig ugysem
kap[unk] bizonysagot, amig hit{unk]
ki nem 4llta a prébédt”? Hogyan
ergsitették és szildrditottdk meg a
megprdbdltatdsok a hiteteket?

+ Az Ur azt tanitotta, hogy ha aldzatosak
lesziink El&tte és hisziink Benne,
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»akkor gyengeségii[n]ket meger6sit[i]”
(Ether 12:27). Hogyan teljesedett

be ez az igéret a szentirdsokban, az
életetekben és mdsok életében?

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Amikor Hyrum Smith késziil6dott, hogy
Carthage borténébe menjen, ahol &6t

és Joseph Smith préfétat megolték, Ether
12:36-38. verseit olvasta, és behajtotta

a lapot (T&Sz 135:4-5). A csalddtagok
olvassdk el ezeket a verseket!

* Milyen megnyugtatdst adnak ezek a
versek? Milyen szentirdsbeli részek
erdsitettek vagy nyugtattak meg ben-
neteket?
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»A helyes aton tartsak Gket”
Moréni 1-6.

* Miért fontosak Moréni kdnyvének 2-5.
fejezetei napjainkban? Hogyan erdsit
meg benneteket, amikor l4tjatok,
hogy ma is ugyanazok a szertartasok
léteznek, mint az Ur egyhdzanak
mds saférsdgaiban?

» Milyen szovetségeket kotiink az tirva-
csoran keresztiil? (Lasd Moréni 4:3; 5:2.)
Mire kapunk viszonzésul igéretet?
Hogyan éreztek, amikor dhitatosan és
érdemesen vesztek az tdrvacsordbol?

¢ Miutdn az emberek megkeresztelked-
tek, és elnyerték a Szentlélek ajandékat,
»Krisztus egyhazédnak tagjai kozé
szamldaltattak; neviiket felirtdk”
(Mor6ni 6:4). Miért jegyezték fel a
neviiket? (Ldsd Moréni 6:4.) Hogyan
jarulhattok hozza az Egyhdz azon
ertfeszitéseihez, hogy a régi és az (j
egyhdaztagokat ,szdmontartsdk és
Isten j6 szavéval tdpléljak”?

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Ha a csalddtagok uj megtértek, beszéljé-
tek meg, milyen volt az Egyhdzhoz

47.

csatlakozni! Hagyd, hogy a csalddtagok
beszéljenek arrél, ami tetszett nekik az
Egyhdazban, és azokrél a kihivdsokrdl is,
amikke] szembekeriiltek, amikor csatla-
koztak az Egyhédzhoz! Ha a csalddtagok
madr régota egyhaztagok, akkor kérd

meg 6ket, hogy beszéljenek arrdl, milyen
érzés lenne, ha el6szor jdnnének az
Egyhdzba!

Az egyik csalddtag olvassa fel Gordon
B. Hinckley kovetkezd tanacsat!

»A megtértek szdmanak folyamatos
novekedésével nekiink is, ennek megfele-
l6en, egyre nagyobb erGfeszitéseket kell
tenniink, hogy segitséget adjunk nekik,
amint az Utjukat keresik. Mindegyikiknek
hérom dologra van sziiksége: egy bardtra,
egy feladatra és az »Isten j6 szavdval«
val6 tdplédldsra (Moréni 6:4.)” (Conference
Report, 1997. dpr., 66. old.; vagy Ensign,
1997. méj., 47. old.).

» Mit tehetiink, hogy kovessiik ezt a
tanacsot?

»Jojjetek Krisztushoz!”
Moréni 7-8; 10.

Mor6ni 7-8. fejezetei Moréni apjanak,
Mormonnak a tanitasait tartalmazzék.
Moréni 10. fejezete Moréni végsé irott
bizonysédgét tartalmazza.

* Mormon tgy utalt az Egyhdz tagjaira,
mint , Krisztus békés kovetsi”
(Mor6ni 7:3). Milyen alapon itélte
ilyennek Mormon az Egyhdz tagjait?
(Ldsd Mordni 7:4-5.) Hogyan valunk
LKrisztus békés kovetsi[vé]”?
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Mor6ni ,inté szavalkkal]” (buzdité
szavakkal) fejezi be mondanivalojét
(Moréni 10:2). Az inteni (buzditani)
kifejezés azt jelenti, hogy erételjesen
javasolni vagy 6sztdndzni. Amint
Mor6ni 10. fejezetét tanulmédnyozzatok,
megjelolhetitek a inteni sz6t minden
alkalommal, amikor megjelenik. Topreng-
jetek el Morodni ezen fejezetben leirt inté-
seinek jelentésérdl és fontossagarol!



* Mit tanitott Moréni a szellemi ajdn-
dékokrol? (Lasd Moréni 10:8-19.)

* Hogyan tiikrozi Mordni intése:
»Térjetek meg Krisztushoz!” Mormon
kdnyve teljes iizenetét? (Moréni
10:30, 32.) Milyen konkrét médon
segitett benneteket ebben az évben
Mormon kényve tanulmanyozasa
abban, hogy megtérjetek Krisztushoz?

Javaslat a csalddi beszélgetéshez

Tedd bizonysdgodat Mormon konyvér6l,
és kérd meg a csaldd tobbi tagjat is erre!
Azutdn olvasd fel Ezra Taft Benson elnok
kdvetkez6 kijelentését!

»A Vasarnapi iskola és a Szemindrium
osztilyaiban minden negyedik évben
tanulmadnyozzuk Mormon konyvét. Ezt a
négyéves rendszert azonban nem szabad
az egyhdztagok személyes és csalddi
tanulmdnyai sordn kovetni. Naponta kell
olvasnunk annak a kényvnek az oldalait,
amely kozelebb viheti Istenhez azt, aki
tanitdsai szerint €I, »mint barmely mads
kdnyv« (History of the Church, 4:461.)"
(Conference Report, 1988. okt., 3. old,;
vagy Ensign, 1988. nov,, 4. old.).

Oszténodzd arra a csalddtagokat, hogy
folytassdk Mormon kényve tanulmdnyo-
z4sat és megosztasdt masokkal!
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