
Préparation missionnaire : leçon n° 3
©

 2
01

4 
IN

TE
LL

EC
TU

AL
 R

ES
ER

VE
, I

NC
. T

O
US

 D
RO

IT
S 

RÉ
SE

RV
ÉS

. 

Habitudes d’étude personnelle  
des Écritures

Pour chacune de ces déclarations, notez- vous en fonction de l’échelle 
suivante :
1 = Jamais
2 = De temps en temps
3 = Une fois sur deux
4 = Presque toujours

Je prie pour que mon Père céleste m’accorde son Esprit lorsque 
j’étudie les Écritures.

Je cherche à étudier les Écritures à une heure et à un endroit où 
je ne risque pas d’être distrait.

J’utilise un journal d’étude lorsque j’étudie les Écritures afin de 
pouvoir y noter ce que j’apprends.

Pendant la journée, je pense à ce que j’ai étudié et à la façon 
dont cela pourrait m’aider dans la vie.

Je note mes réflexions et mes sentiments dans un journal 
d’étude des Écritures.

Parfois, j’étudie les Écritures par sujet afin d’accroître ma 
connaissance d’un point de doctrine précis ou d’une vérité spiri-
tuelle particulière.

Je mets en pratique ce que j’ai appris pendant la journée.

J’utilise les aides d’étude des Écritures, telles que les notes de 
bas de page et le Guide des Écritures, pour m’aider à compren-
dre certains passages scripturaires.

J’annote les Écritures de manière à me souvenir des choses 
importantes que j’ai apprises.

Je m’efforce de comprendre ce que je lis au lieu de simplement 
lire les mots.

À votre avis, lequel des domaines précédents pourrait- il changer votre 
façon d’étudier les Écritures et accroître votre capacité d’apprendre grâce à 
l’Esprit ? Choisissez- en un ou deux. Que devez- vous faire pour incorporer 
cette habitude à votre routine d’étude ?


