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Personliga skriftstudievanor
Betygsätt dig själv för vart och ett av följande uttalanden enligt följande 
skala:
1 = Aldrig
2 = Ibland
3 = Omkring hälften av tiden
4 = Nästan alltid

Jag ber min himmelske Fader att välsigna mig med Anden när 
jag studerar skrifterna.

Jag försöker studera skrifterna på en tid och plats där jag kan 
eliminera distraktioner.

Jag använder en studiejournal när jag studerar skrifterna där jag 
kan skriva ner det jag lär mig.

Under dagens lopp tänker jag på det jag har studerat och hur 
det kan hjälpa mig i livet.

Jag skriver ner mina tankar och känslor i en skriftdagbok.

Ibland studerar jag skrifterna ämnesvis för att öka min förståelse 
av vissa lärosatser och andliga sanningar.

Jag handlar under dagen efter det jag har lärt mig.

Jag använder hjälpmedel för skriftstudier som fotnoter och 
Handledning för skriftstudier för att hjälpa mig förstå skrift-
ställen.

Jag markerar skriftställen på ett sätt som hjälper mig komma 
ihåg viktiga saker jag har lärt mig.

Jag strävar efter att förstå det jag läser istället för att bara läsa 
orden.

Vilket eller vilka av ovanstående områden tror du skulle göra skillnad 
i dina skriftstudier och öka din förmåga att lära genom Anden? Vad 
behöver hända för att du ska göra den vanan till en del av dina dagliga 
skriftstudier?


