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Pyhien kirjoitusten itsekseen  
tutkimisen tapoja

Arvioi itseäsi tällä asteikolla seuraavien lausumien pohjalta:
1 = en koskaan
2 = silloin tällöin
3 = noin puolet ajasta
4 = melkein aina

Rukoilen taivaallista Isää ja pyydän Häntä siunaamaan minua 
Hengellään, kun tutkin pyhiä kirjoituksia.

Pyrin tutkimaan pyhiä kirjoituksia sellaiseen aikaan ja sellaisessa 
paikassa, jossa voin välttyä häiriöiltä.

Pyhiä kirjoituksia tutkiessani käytän tutkimispäiväkirjaa, jotta 
voin merkitä muistiin, mitä olen oppinut.

Päivän mittaan ajattelen tutkimiani asioita ja sitä, kuinka ne 
voisivat auttaa minua elämässäni.

Kirjoitan ajatuksiani ja tuntemuksiani pyhien kirjoitusten 
 tutkimispäiväkirjaan.

Toisinaan tutkin pyhiä kirjoituksia aiheittain, jotta ymmärrykseni 
tietyistä opeista tai hengellisistä totuuksista kasvaisi.

Päivän mittaan toimin oppimani mukaan.

Käytän pyhien kirjoitusten tutkimisen apuvälineitä kuten ala
viitteitä ja Pyhien kirjoitusten opasta voidakseni ymmärtää 
lukemaani paremmin.

Merkitsen pyhien kirjoitusten kohtia tavalla, joka auttaa minua 
muistamaan oppimiani tärkeitä asioita.

Pyrin ymmärtämään lukemaani enkä pelkästään lukemaan 
sanoja.

Mitkä 1–2 edellä mainittua osa aluetta ovat sellaisia, joiden arvelet voivan 
merkittävällä tavalla parantaa pyhien kirjoitusten tutkimistasi ja lisätä 
kykyäsi oppia Hengen avulla? Kuinka voisit omaksua tämän tavan pyhien 
kirjoitusten säännölliseen tutkimiseesi?


