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Привычка самостоятельного изучения 
Священных Писаний

По каждому из приведенных ниже утверждений оцените себя по 
следующей шкале:
1 = Никогда
2 = Иногда
3 = Примерно в половине случаев
4 = Почти всегда

Я молюсь и прошу Небесного Отца благословить меня Ду-
хом во время личного изучения Священных Писаний.

Я стараюсь изучать Священные Писания в то время и в том 
месте, когда и где меня ничто не отвлекает.

Я использую рабочую тетрадь при изучении Священных 
Писаний, чтобы записывать то, что я узнаю.

В течение дня я думаю о том, что я изучил(а), и как это мо-
жет помочь мне в жизни.

Я записываю свои мысли и чувства в дневник изучения Свя-
щенных Писаний.

Иногда я изучаю Священные Писания по темам, чтобы рас-
ширить свое понимание конкретных учений или духовных 
истин.

В течение дня я веду себя в соответствии с тем, что изучил(а).

Я пользуюсь вспомогательными материалами, такими как, 
Руководство к Священным Писаниям, для лучшего понима-
ния стихов из Священных Писаний.

Я отмечаю отрывки из Священных Писаний так, чтобы это 
помогало мне помнить о важных вещах, которые я изучил(а).

Я стараюсь понимать то, что я читаю, а не просто читать 
слова.

Какая (одна или две) из указанных выше областей, на ваш взгляд, 
может изменить ваше изучение Священных Писаний и повысить 
способность изучать с Духом? Что потребуется от вас, чтобы эта при-
вычка стала частью вашего регулярного изучения?


