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Mormonin kirjaa. Kun tutkit Mormonin kirjaa, tulet 
huomaamaan, kuinka Herran sanat Nefille toteutuivat 
täysin. Lue tämän päivän oppiaiheen päätteeksi 1. Nefi 
2:22–24.

Jumala siunaa niitä, jotka ovat kuuliaisia ja 
uskollisia. Pohdi, millä tasolla on oma kuuliaisuutesi 
Jumalan käskyjen pitämisessä. Mikä on yksi tapa, jolla 
voit olla kuuliaisempi? Toimi Hengen kautta saamiesi 
vaikutelmien mukaan.

 6. Kirjoita pyhien kirjoitusten tutkimispäiväkirjaasi 
tämän päivän tehtävien alle seuraavaa:

Olen opiskellut luvun 1. Nefi 2 ja suorittanut tämän oppiaiheen 
tehtävät (päiväys).

Lisäkysymyksiä, ajatuksia ja oivalluksia, joita haluaisin esittää 
opettajalleni:

VIIKKO 2: PÄIVÄ 3

1. Nefi 3–4
Johdanto
Herra käski Lehiä lähettämään poikansa takaisin 
Jerusalemiin hakemaan pronssilevyt Labanilta. Vaikka 
Laman ja Lemuel eivät ymmärtäneet, kuinka he täyt-
täisivät tämän käskyn, Nefi uskoi siihen, että Herra 
järjestäisi heille keinon toteuttaa sen, mitä Hän vaati 
heiltä. Toistuvista vaikeuksista huolimatta Nefi pyrki 
sinnikkäästi tekemään sen, mitä Herra oli pyytänyt. 
Sen seurauksena Pyhä Henki johdatti häntä ja hän 
onnistui saamaan levyt. Nefin kokemus osoittaa, että 
sinnikäs kuuliaisuus oikeuttaa meidät saamaan vai-
keissa tilanteissa Herran apua.

1. Nefi 3:1–9, 19–20
Lehin pojat palaavat Jerusalemiin
Oletko koskaan joutunut vaikeaan tilanteeseen ja 
miettinyt, kuinka sen voisi ratkaista? Tämän päivän 
oppiaihe voi auttaa vahvistamaan uskoasi ja päättäväi-
syyttäsi olla kuuliainen, kun kohtaat vaikeita tilanteita. 
Aloita lukemalla 1. Nefi 3:1–6 ja korosta pyhiin kirjoi-
tuksiisi käsky, jonka Herra antoi Lehille tämän poikien 
täytettäväksi. Huomaa myös, miten eri tavalla Laman ja 
Lemuel suhtautuivat Herran käskyyn verrattuna Nefin 
tapaan suhtautua siihen.

Pystyt paremmin ymmärtämään, kuinka vaikean käs-
kyn Herra antoi, kun tiedät, että matka Jerusalemista 
Punaisellemerelle (Akabanlahdelle) on suunnilleen 290 

kilometriä läpi helteisen, karun seudun, joka kuhisi 
varkaita. Lehi ja hänen perheensä olivat kulkeneet 
siitä eteenpäin vielä kolmen päivän matkan verran (ks. 
1. Nefi 2:5–6), ja nyt Herra sanoi, että Lehin poikien 
piti mennä takaisin Jerusalemiin. Lue 1. Nefi 3:7–8 ja 
pane merkille syy, miksi Nefi sanoi olevansa halukas 
noudattamaan Herran käskyä.

Nefi todisti siitä periaatteesta, että jos me haluamme 
tehdä, mitä Herra käskee, niin Hän valmistaa meille 
keinon toteuttaa sen. Kun jatkat luvun 1. Nefi 3 tut-
kimista, mieti, kuinka Nefin esimerkki rohkeudesta ja 
päättäväisyydestä voi innoittaa sinua olemaan kuu-
liaisempi ja osoittamaan suurempaa uskoa Herraan. 
Kiinnitä erityistä huomiota siihen, kuinka Nefi suhtautui 
vaikeuksiin. Vaikka Nefi kohtasikin vastoinkäymisiä, kun 
hän ja hänen veljensä yrittivät saada pronssilevyt, hän 
päätti olla nurisematta (ks. 1. Nefi 3:6).

Pronssilevyt sisälsivät juutalaisten aikakirjan (ks. 1. Nefi 
3:3), joka oli heidän pyhät kirjoituksensa. Nämä pyhät 
kirjoitukset sisälsivät joitakin niistä kirjoituksista ja 
tiedoista, jotka ovat nykyään Vanhassa testamentissa, 
ja lisäksi muita profeetallisia kirjoituksia. Lue 1. Nefi 
3:19–20 ja alleviivaa, mitä sellaista pronssilevyt sisälsi-
vät, minkä vuoksi ne olivat niin tärkeät Lehin perheelle 
ja jälkeläisille.

Pyhien kirjoitusten hallinta – 1. Nefi 3:7
Lue 1. Nefi 3:7 kolme kertaa (voit halutessasi vaihdella 
lukutapaasi: ääneen tai hiljaa). Sulje pyhät kirjoituksesi 
ja yritä kirjoittaa vastaukset seuraaviin kysymyksiin 
katsomatta jaetta:

• Kenelle Nefi puhui?   
 

• Mitä Nefi lupasi tehdä?   
 

• Mitä Nefi tiesi Herran tekevän?   
 

Avaa pyhät kirjoituksesi ja käy läpi 1. Nefi 3:7 ja vas-
tauksesi.

Profeetta Joseph Smith on sanonut: ”Päätin noudattaa 
tätä sääntöä: kun Herra antaa käskyn, toimi sen mukaan” 
(ks. Kirkon presidenttien opetuksia: Joseph Smith, 2007,  
s. 167). Voisit kirjoittaa tämän ohjeen pyhiin kirjoituk-
siisi kohdan 1. Nefi 3:7 viereen.

1. Nefi 3:10–31
Laban varastaa Lehin omaisuuden ja yrittää surmata Nefin 
ja tämän veljet
Jumala siunaa meitä eri tavoin, kun noudatamme Hänen 
käskyjään. Nefin kokemus pronssilevyjen hankkimisesta 

Kotiopiskeluseminaarin oppilaan kirjan käyttäminen

Pyhien kirjoitusten 
lukualueen tekstiä 
koskeva johdanto

Johdanto antaa jonkin verran 
taustatietoa kunkin oppi

aiheen lukualueen tekstistä ja 
esittää siitä yhteenvedon.

Vastausten 
kirjoittaminen 

oppilaan kirjaan
Toisinaan sinua pyydetään 

kirjoittamaan vastaukset 
oppilaan kirjaan tyhjille 
viivoille tai taulukkoon.

Jaeryhmät ja 
yhteenveto sisällöstä

Jaeryhmät kuvastavat luontai
sia katkoja, joissa toiminta tai 
aihe vaihtuu. Kunkin jälkeen 
on lyhyt yhteenveto jakeiden 
tapahtumista tai opetuksista.

Pyhien kirjoitusten 
hallinta

Kukin Mormonin kirjan 25 
hallittavasta kohdasta käsitel

lään erikseen siinä oppi
aiheessa, jossa se esiintyy, 

jotta voit paremmin syventää 
sen hallintaa.
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Toinen totuus, jota Nefi 
opetti (ks. 2. Nefi 25:26) 
on tämä: Vapahtajan 
sovituksen ansiosta me 
voimme saada syn-
timme anteeksi.

Voisit kirjoittaa kirjeen 
ystävälle tai sukulai-
selle ja kertoa uskostasi 
Jeesukseen Kristukseen 
tai todistaa uskostasi 
todistuskokouksessa 
tai muussa sopivassa 
tilanteessa.

 3. Lue 2. Nefi 25:26 
uudelleen ja kirjoita 

sitten pyhien kirjoitusten tut-
kimispäiväkirjaasi vastaukset 
seuraaviin kysymyksiin:

 a. Millä tavoin sinä palvelet eli kunnioitat Jeesusta Kristusta? 
Mitkä toiminnat osoittavat muille, että uskot Jeesukseen Kristuk-
seen ja palvelet Häntä?
 b. Mitä voit tehdä, jotta palvelisit Vapahtajaa paremmin koko 
väkevyydestäsi, mielestäsi ja voimastasi?

Pyhien kirjoitusten hallinta –  
2. Nefi 25:23, 26
Käytä seuraavaa tapaa apunasi opetellessasi ulkoa 
kohdan 2. Nefi 25:26:

”Ja me puhumme Kristuksesta,
me riemuitsemme Kristuksessa,
me saarnaamme Kristuksesta,
me profetoimme Kristuksesta
ja me kirjoitamme profetioidemme mukaisesti,
jotta lapsemme tietäisivät,
mistä lähteestä he voivat odottaa
syntiensä anteeksiantoa.”

Kun olet toistanut koko kohdan muutaman kerran, 
peitä ylimmäinen rivi kädelläsi ja yritä toistaa kohta 
uudelleen. Peitä sitten toinenkin rivi ja jatka näin, kun-
nes sinusta tuntuu, että osaat kohdan ulkoa.

 4. Lausu 2. Nefi 25:26 jollekulle perheenjäsenelle ja kirjoita 
pyhien kirjoitusten tutkimispäiväkirjaasi, että osaat sen ulkoa.

 5. Kirjoita pyhien kirjoitusten tutkimispäiväkirjaasi 
tämän päivän tehtävien alle seuraavaa:

Olen opiskellut luvun 2. Nefi 25 ja suorittanut tämän oppiaiheen 
tehtävät (päiväys).

Lisäkysymyksiä, ajatuksia ja oivalluksia, joita haluaisin esittää 
opettajalleni:

VIIKKO 8: PÄIVÄ 1

2. Nefi 26–27
Johdanto
Nefi näki ennalta Jeesuksen Kristuksen käynnin Ame-
rikan mantereella ja tuhon, joka myöhemmin kohtaisi 
hänen kansaansa. Nefi näki ennalta myös ne, jotka 
eläisivät viimeisinä aikoina, ja varoitti heitä ylpeydestä, 
salaliitoista ja pappisvallasta. Havainnollistaakseen, 
kuinka Herra antaisi meille keinon voittaa jumalatto-
muuden ja luopumuksen vaikutukset, Nefi otti mukaan 
Jesajan profetioita, jotka koskevat Jeesuksen Kristuksen 
evankeliumin palautusta myöhempinä aikoina.

2. Nefi 26
Nefi profetoi viimeisistä ajoista ja kutsuu kaikkia tulemaan 
Kristuksen luokse
Oletko koskaan ollut maanjäristyksessä, rajussa 
ukkosmyrskyssä tai muussa tuhoisassa tapahtumassa 
tai nähnyt valokuvia tai videoita niistä? Nefi näki, 
että myöhempinä aikoina maan asukkaat joutuisivat 
kohtaamaan ukonilmoja ja salamoita ja maanjäris-
tyksiä ja kaikenlaista tuhoa (ks. 2. Nefi 26:6). Mitä 

Niiden kokemusten muiste-
leminen, jolloin Herra on siu-
nannut sinua avulla, voi vah-
vistaa sinua vaikeina hetkinä. 
Se, että kerrot niistä kokemuk-
sista lausumalla todistuksesi, 
kirjoittamalla päiväkirjaasi tai 
selostamalla niitä jollekulle 
sinulle läheiselle henkilölle, 
auttaa sinua itseäsi, mutta 
lisäksi se voi vahvistaa muita, 
jotka saattavat olla vaikeissa 
olosuhteissa ja tarvita tukea, 
joka auttaa heitä uskomaan, 
että Jumala on todella ole-
massa ja että Hänellä on 
voima auttaa meitä.

Muistele kokemuksia

Pyhien kirjoitusten 
tutkimispäiväkirjatehtävät
Sinun tulee suorittaa pyhien 
kirjoitusten tutkimispäiväkirja
tehtävät ja antaa ne opettajal
lesi kullakin viikolla saadaksesi 
niistä palautetta. Kun mietit 
vastauksiasi huolella, se auttaa 
sinua saamaan merkityksellisiä 
kokemuksia, kun opit ja toteu
tat pyhissä kirjoituksissa olevia 
totuuksia.

Opit ja periaatteet
Sitä mukaa kuin evanke
liumin opit ja periaatteet 
nousevat luontevasti esiin 
pyhien kirjoitusten tekstistä, 
ne on lihavoitu oppiaiheessa, 
jotta sinun on helpompi 
huomata ne.

Tutkimisen apuneuvoja
Tutkimisen apuneuvot anta
vat näkemyksiä ja selittävät, 
millä tavoin voit tehostaa 
opiskeluasi ja pyhien kirjoitus
ten ymmärrystäsi.


