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được hoàn toàn ứng nghiệm như thế nào. Kết thúc bài 
học hôm nay bằng cách đọc 1 Nê Phi 2:22–24.

Thượng Đế ban phước cho những người biết 
vâng lời và trung tín. Hãy suy ngẫm về mức độ vâng 
lời của các em trong việc tuân giữ các giáo lệnh của 
Thượng Đế. Một cách để các em có thể vâng lời hơn 
là gì? Tiếp tục theo dõi những ấn tượng các em nhận 
được từ Thánh Linh.

 6. Viết điều sau đây ở dưới cùng của bài tập cho ngày hôm 
nay trong nhật ký ghi chép việc học thánh thư của các em:

Tôi đã nghiên cứu 1 Nê Phi 2 và hoàn tất bài học này vào ngày.

Các câu hỏi, ý nghĩ, và những hiểu biết sâu sắc bổ sung tôi muốn 
chia sẻ với giảng viên của tôi:

ĐƠN VỊ 2: NGÀY 3

1 Nê Phi 3–4
Lời Giới Thiệu
Chúa truyền lệnh cho Lê Hi gửi các con trai của ông 
trở lại Giê Ru Sa Lem để lấy các bảng khắc bằng đồng 
từ La Ban. Trong khi La Man và Lê Mu Ên không 
thấy được họ sẽ thực hiện lệnh truyền này bằng cách 
nào, nhưng Nê Phi đã có đức tin rằng Chúa sẽ cung 
cấp một cách để thực hiện điều Ngài đòi hỏi. Mặc dù 
những nỗi khó khăn lặp đi lặp lại, Nê Phi cũng vẫn 
kiên trì làm điều mà Chúa đã đòi hỏi. Do đó ông đã 
được Đức Thánh Linh dẫn dắt và thành công trong 
việc lấy được các bảng khắc. Kinh nghiệm của Nê Phi 
cho thấy rằng việc vâng lời một cách kiên trì làm cho 
chúng ta hội đủ điều kiện để được Chúa giúp đỡ trong 
những hoàn cảnh khó khăn.

1 Nê Phi 3:1–9, 19–20
Các con trai của Lê Hi trở lại Giê Ru Sa Lem 
Các em có từng bao giờ đối phó với một tình huống 
khó khăn và tự hỏi tình huống này sẽ được giải quyết 
như thế nào không? Bài học hôm nay có thể giúp 
củng cố đức tin và sự quyết tâm vâng lời của các em 
khi các em đối phó với những tình huống khó khăn. 
Bắt đầu bằng cách đọc 1 Nê Phi 3:1–6, và tô đậm 
trong thánh thư của các em lệnh truyền Chúa đã ban 
cho Lê Hi để các con trai của ông thực hiện. Cũng 
hãy lưu ý đến sự khác biệt trong cách La Man và Lê 
Mu Ên đáp ứng lệnh truyền của Chúa, ngược lại với 
sự đáp ứng của Nê Phi. 

Để hiểu được nỗi khó khăn về điều Chúa đã truyền 
lệnh, thật là hữu ích để biết rằng quãng đường từ Giê 
Ru Sa Lem đến Biển Đỏ (Vịnh Aqaba) là khoảng 290 
kilômét đi ngang qua vùng nóng bức, cằn cỗi đầy dẫy 
những kẻ trộm cắp. Lê Hi và gia đình ông đã hành 
trình ba ngày nữa sau khi qua khỏi chốn này (xin 
xem1 Nê Phi 2:5–6), và bây giờ Chúa đã phán rằng các 
con trai của ông phải trở lại Giê Ru Sa Lem. Đọc 1 1 
Nê Phi 3:7–8, và nhận ra lý do Nê Phi đã đưa ra về sự 
sẵn lòng của ông để tuân theo lệnh truyền của Chúa.

Nê Phi đã làm chứng về nguyên tắc rằng nếu chúng ta 
chịu làm điều Chúa truyền lệnh, thì Ngài sẽ chuẩn 
bị một cách để chúng ta làm theo lệnh truyền đó. 
Khi các em tiếp tục nghiên cứu 1 Nê Phi 3, hãy nghĩ 
về tấm gương can đảm và quyết tâm của Nê Phi có 
thể soi dẫn cho các em như thế nào để trở nên vâng 
lời hơn và cho thấy đức tin lớn lao hơn nơi Chúa. Đặc 
biệt chú ý đến cách Nê Phi đã đáp ứng với những nỗi 
khó khăn. Mặc dù Nê Phi thường đối phó với nghịch 
cảnh khi ông và anh em của ông đã cố gắng có được 
các bảng khắc bằng đồng, nhưng ông đã chọn không 
ta thán (xin xem 1 Nê Phi 3:6).

Các bảng khắc bằng đồng chứa đựng “biên sử của 
người Do Thái” (1 Nê Phi 3:3), tức là thánh thư của họ. 
Các bảng khắc này chứa đựng một số bài viết và thông 
tin hiện được tìm thấy trong Kinh Cựu Ước cũng như 
các bài viết khác của các vị tiên tri. Đọc 1 1 Nê Phi 
3:19–20, và gạch dưới những điều chứa đựng trong các 
bảng khắc bằng đồng mà làm cho các bảng khắc này 
rất quan trọng đối với gia đình và con cháu của Lê Hi.

Thông Thạo Thánh Thư—1 Nê Phi 3:7 
Đọc ba lần 1 Nê Phi 3:7 (các em có thể muốn thay đổi 
cách đọc: đọc to hay đọc thầm). Đóng lại quyển thánh 
thư của các em, và cố gắng viết những câu trả lời cho 
các câu hỏi sau đây mà không nhìn vào câu thánh thư:

• Nê Phi nói chuyện với ai?   
 

• Nê Phi đã cam kết sẽ làm điều gì?   
 

• Nê Phi biết Chúa sẽ làm điều gì?   
 

Mở ra quyển thánh thư của các em, và xem lại 1 Nê Phi 
3:7 và các câu trả lời của các em.

Tiên Tri Joseph Smith đã nói: “Tôi đã lập ra một luật lệ 
cho tôi: Khi Chúa truyền lệnh thì hãy làm ngay ” (trong 
History of the Church, 2:170). Hãy cân nhắc viết lời 
phát biểu này trong thánh thư của các em bên cạnh 
1 Nê Phi 3:7.

Sử Dụng Sách Học Tự Học Ở Nhà dành cho Học Sinh

Phần Giới Thiệu Văn 
Bản Thánh Thư

Phần giới thiệu này đưa ra 
một số thông tin cơ bản và 

một bản tóm tắt văn bản 
thánh thư cho mỗi bài học.

Ghi Lại Những Câu Trả 
Lời trong Sách Học

Đôi khi các em sẽ được yêu 
cầu để viết những câu trả lời 

trong sách học trên những 
hàng trống hoặc trong một 

biểu đồ.

Phân Nhóm Câu và 
Tóm Tắt Nội Dung

Các nhóm câu phản ảnh 
những chỗ ngắt câu tự 

nhiên ở chỗ có một sự thay 
đổi trong hành động hoặc 

đề tài. Tiếp theo sau mỗi 
nhóm câu là một bản tóm 

tắt ngắn gọn về các sự kiện 
hoặc những điều giảng dạy 

trong các câu đó.

Thông Thạo Thánh Thư 
Mỗi đoạn trong số 25 đoạn 
thánh thư thông thạo được 

tìm thấy trong Sách Mặc 
Môn được thực hiện riêng 
biệt trong bài học có chứa 

đoạn đó, để giúp các em 
thông thạo đoạn thánh thư 

đó hơn.




