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Kirjuta iga rännaku number kaardil õigesse ringi:

Sarahemla maa

Nefi maa 
(Lehhi Nefi)

Kakskümmend neli 
 kuldplaati (Eteri raamat)

Heelami maa

Mormoni veed

Jeredlaste rahva säilmed 
(Pole teada, kui kaugel põhjas jeredlaste 

maa Sarahemla maast oli.)

ning et nefilased olid 
hävinud (vt kaardilt 4. 
rännakut). Jeredlaste 
rahva kohta õpid Eteri 
raamatust.

Kuningas Limhi kogus 
oma rahva kokku, et 
neile Ammonit tutvus-
tada. Limhi kõneles oma 
rahvale nende orjusest 
laamanlaste juures ja 
avaldas lootust, et Jumal 
nad vabastab (vt Moosia 
7:17–19). Loe läbi Moosia 
7:20, 24–26 ja märgi ära 
põhjused, miks Limhi 
rahvas orjusesse sattus.
(Prohvet, kellest salmis 
Moosia 7:26 räägitakse, 
on Abinadi, kelle inimesed 
pahelise kuningas Noa 
ajal enne Ammoni tulekut 
tulesurma saatsid.)

Moosia 7:1–8:4
Ammon leiab üles Nefi maa (Lehhi- Nefi) ja kuningas Limhi 
kirjeldab, kuidas ta rahvas orjusesse sattus
Moosia 7. peatükis rändas Ammon ja veel viisteist 
tugevat meest Sarahemlast välja, et saada teada, mis 
juhtus rahvaga, kelle Seenif 80 aastat varem Nefi maale 
viis (vt Moosia 7:2; vt lisaks kaardil märgitud 5. ränna-
kut). Nefi maale jõudes võeti Ammon ja kolm ta venda 
kinni ja heideti vanglasse (vt Moosia 7:6–11). Kahe 
päeva pärast toodi nad vanglast välja ning kuningas 
Limhi, kes oli Seenifi pojapoeg, küsitles neid. Loe läbi 
Moosia 7:12–15, et saada teada, kuidas Ammon enda 
Nefi maal viibimist selgitas ja kuidas Limhi talle vastas.

Loe need salmid läbi, et paremini mõista, miks Limhi 
Ammoni tuleku põhjust kuuldes nii õnnelik oli.

Toetudes salmidest Moosia 21:25–26 õpitule, selgita 
lühidalt, miks Limhi nii väga rõõmustas, kui teada sai, 
et Ammon oli tulnud Sarahemlast:   
 

Grupp, kelle Limhi välja saatis, leidis jeredlaste rahva 
säilmed. Nad uskusid ekslikult, et see on Sarahemla 

Joonealused märkused si
saldavad abistavaid viiteid 
teistele pühakirjakohtadele 
ja seotud teemadele teema
registris ja pühakirjajuhis.
Joonealuste märkuste ka
sutamine võib aidata sul 
paremini mõista õpetusi ja 
põhimõtteid, teemaliine ja 
keerulisi sõnu ning mõisteid.
Püüa koduse ülesandena 
pühakirjakohti lugedes uurida 
mõne salmi või terve peatüki 
kõiki joonealuseid märkusi.
Sa võiksid kõige rohkem abiks 
olnud joonealused märkused 
ära märgistada.

Joonealuste märkuste 
kasutamine




