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Sarahemlan maa

Nefin maa 
(Lehi Nefi)

24 kultalevyä  
(Eterin kirja)

Helamin maa

Mormonin vedet

Jerediläisten 
kansakunnan rauniot (Ei tiedetä, kuinka kaukana 

Sarahemlasta pohjoiseen jerediläisten maa oli.)

Matka Ketkä matkustivat ja minne

1 Senif ja joukko muita nefiläisiä matkustivat 
Sarahemlasta Nefin maahan, jonka lamanilaiset 
olivat vallanneet. Nämä nefiläiset taistelivat 
keskenään, ja eloonjääneet palasivat 
Sarahemlaan (ks. Omni 27–28; Moosia 9:1–2).

2 Senif ja joukko muita lähtivät Sarahemlasta 
ja asettuivat Nefin maahan (ks. Omni 29–30; 
Moosia 9:3–7).

Kun Senif oli kuollut, hänen poikansa Nooa hallitsi 
jumalattomuudessa. Herra lähetti profeetta Abinadin 
kehottamaan kansaa tekemään parannuksen. Alma, yksi 
kuningas Nooan papeista, oli kuuliainen Abinadin sanomalle 
ja opetti sitä muille (ks. Moosia 11–18).

3 Alma pakeni Mormonin vesien luo ja myöhemmin 
johti uskovien ryhmän Helamin maahan (ks. 
Moosia 18:4–5, 32–35; 23:1–5, 19–20).

Lamanilaiset hyökkäsivät Nooan kansan kimppuun Nefin 
maassa. Myöhemmin Nooa surmattiin, ja hänen poikansa Limhi 
hallitsi. Limhin kansa oli lamanilaisten orjina (ks. Moosia 19–20).

Matka Ketkä matkustivat ja minne

4 Limhi lähetti ryhmän nefiläisiä etsimään 
Sarahemlaa. Kun ryhmä oli ensin eksynyt 
erämaassa, he löysivät tuhoutuneen kansakunnan 
rauniot ja aikakirjan, joka oli kirjoitettu 24 
kultalevylle (ks. Moosia 8:7–9; 21:25–27).

5 Ammon ja 15 muuta lähtivät Sarahemlasta 
etsimään niitä, jotka olivat palanneet Nefin 
maahan (ks. Moosia 7:1–6; 21:22–24).

6 Limhi ja hänen kansansa pakenivat lamanilaisten 
luota, ja Ammon ja hänen veljensä johtivat heidät 
Sarahemlaan (ks. Moosia 22:10–13).

Kun Limhin kansa oli paennut, lamanilaiset lähettivät 
sotajoukon ajamaan sitä takaa. Sotajoukko oli eksyneenä 
erämaassa, kun se löysi Alman ja tämän kansan Helamin 
maasta. Lamanilaiset saattoivat heidät orjuuteen. Alman kansa 
rukoili apua päästäkseen pakenemaan (ks. Moosia 22–24).

7 Herra vapautti Alman ja hänen kansansa 
sekä johdatti heidät Sarahemlaan (ks. Moosia 
24:20–25).

Pane kunkin matkan numero sitä vastaavaan ympyrään 
kartalla:


