
1. Assim como Enos, eu quero receber a remissão de meus pecados. 
Para mostrar ao Senhor que meu desejo é sincero 
vou ____________. 

2. Assim como Enos, quero ajudar meus familiares e amigos a 
achegarem-se a Cristo. Uma pessoa que vou empenhar-me em 

ajudar é ____________. Para ajudar essa pessoa vou ___________. 

3. Enos orou pelos lamanitas, que eram considerados seus inimigos. 
Assim como Enos, quero tratar quem me trata mal com o amor do 
Senhor. Para isso, uma coisa que vou fazer é ____________. 

 


