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Inleiding
Tijdens de regering van koning Benjamin leidde Zeniff 
een groep Nephieten uit Zarahemla om zich onder de 
Lamanieten in het land Nephi te vestigen. Mosiah 9–22 
bevat een kroniek van de wederwaardigheden van 
dit volk. De koning van de Lamanieten stond het volk 
van Zeniff toe om zich onder hen te vestigen, omdat 

hij geheime plannen had om het in knechtschap te 
brengen. De valse overleveringen en de haat van de 
 Lamanieten jegens de Nephieten leidden uiteindelijk 
tot oorlog. Het volk van Zeniff zocht kracht bij de 
Heer en was in staat de Lamanieten uit hun land te 
verdrijven.

LES 57

Mosiah 9–10

Onderwijstips

Mosiah 9:1–13
Zeniff leidt een groep Nephieten terug naar het land Nephi
Vraag de cursisten of ze weleens intens naar iets hebben verlangd. Vraag een aantal cursis-
ten daar iets over te vertellen. Leg uit dat ze vandaag kennismaken met een man die iets 
zo graag wilde dat hij de mogelijke gevolgen van zijn verlangens niet overzag.
Laat de cursisten de tekening van de reizen bekijken waar ze tijdens de vorige les aan zijn 
begonnen. Herinner ze eraan dat een groep onder leiding van Ammon van Zarahemla naar 
het land Nephi trok en daar Limhi en zijn volk aantrof. (U kunt desgewenst uitleggen dat 
in het Boek van Mormon twee mannen met de naam Ammon voorkomen. Een van hen is 
de man over wie de cursisten vandaag leren. De andere was een zoon van Mosiah die een 
groot zendeling werd onder de Lamanieten. De cursisten lezen voor het eerst over hem in 
Mosiah 27.) Laat de cursisten Mosiah 7–8 openslaan en kijken naar het jaartal onderaan 
het inleidende overzicht boven de hoofdstukken (ongeveer 121 v.C.). Vraag ze dat jaartal te 
vergelijken met het jaartal in Mosiah 9 (ongeveer 200 v.C., circa tachtig jaar eerder). Vraag of 
iemand die plotselinge verandering van jaartallen kan uitleggen.
Leg uit dat de verhaallijn van Mosiah 8 naar Mosiah 9 tachtig jaar terug in de tijd gaat om 
het verslag van koning Limhi’s grootvader Zeniff weer te geven. Laat een cursist Mormons 
voorwoord bij de kroniek van Zeniff aan het begin van Mosiah 9 voorlezen. Vraag een 
andere cursist vervolgens Mosiah 9:1–2 voor te lezen.
Laat de cursisten aan hun tekening een pijl toevoegen die 
de reis voorstelt van de eerste groep die van Zarahemla 
naar het land Nephi trok. Wijs erop dat Zeniff tot die groep 
behoorde. Uit de tekening op deze pagina blijkt dat de 
pijl dient aan te geven dat de groep ook naar Zarahemla 
terugkeerde. Zet er het volgende bij: ‘Sommige Nephieten 
proberen het land Nephi weer in bezit te nemen’. (Zie het 
aanhangsel achterin dit boek voor het volledige schema.)
Vraag een andere cursist Mosiah 9:3–4 voor te lezen. Laat 
de anderen in de klas stilletjes meelezen en letten op 
(1) wat Zeniff zo graag wilde bezitten en (2) wat hij traag 
was om te gedenken.
• Wat houdt het in om overbegerig te zijn? (Overmatig 

verlangend naar of te veel gebrand zijn op iets.)
• Wat betekent traag zijn om de Heer te gedenken volgens 

jou?
Leg uit dat Zeniff door zijn overbegerigheid en traagheid 
om de Heer te gedenken een fout beging. Laat de cursisten 
in Mosiah 9:5–7, 10 op zoek gaan naar die fout.
• Wat zag Zeniff door zijn overbegerigheid om het land 

Nephi te bezitten niet in?

Datums in voetnoten 
en inleidend overzicht 
boven hoofdstukken
Toon de cursisten dat 
onderaan het inlei-
dende overzicht boven 
de hoofdstukken van 
het Boek van Mormon 
geschatte jaartallen 
staan die de historische 
context van de beschre-
ven gebeurtenissen op 
die bladzijden verduide-
lijken. Naarmate de cur-
sisten bekend raken met 
die jaartallen, zien ze 
steeds meer het verband 
tussen de opgetekende 
gebeurtenissen in het 
Boek van Mormon en 
andere gebeurtenissen 
in de geschiedenis.

Overzicht van de reizen in Mosiah 7–24

Het land 
Zarahemla

Ruïnes van Jareditische natie in 
het noordelijke land

Het land Nephi 
(Lehi-Nephi)

sommige Nephieten 
proberen het land 

Nephi weer in bezit 
te nemen

Groep op zoektocht 
onder leiding van 

ammon

Groep Nephieten 
onder leiding van 

zeniff

24 gouden platen 
(het boek Ether)

poging om 
zarahemla te 

vinden


