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Introduction
Durant le règne du roi Benjamin, Zénif emmène un 
groupe de Néphites de Zarahemla vers le pays de 
Néphi, pour s’établir parmi les Lamanites. Mosiah 
9–22 fait le récit de ce qui leur est arrivé. Le roi des 
Lamanites permet au peuple de Zénif de s’établir 

parmi eux parce qu’il prévoit secrètement de l’asservir. 
Les fausses traditions des Lamanites et leur haine des 
Néphites finissent par les mener à la guerre. Le peuple 
de Zénif compte sur le Seigneur pour lui donner de la 
force et réussit à chasser les Lamanites de son pays.

LEÇON 57

Mosiah 9-10

Idées pédagogiques

Mosiah 9:1–13
Zénif ramène un groupe de Néphites au pays de Néphi
Demandez aux élèves de penser à un moment où ils ont désiré intensément quelque 
chose. Demandez à quelques-uns d’entre eux d’en parler. Expliquez qu’aujourd’hui, nous 
allons parler d’un homme qui voulait tellement quelque chose qu’il a oublié d’évaluer les 
conséquences éventuelles de son désir.

Demandez aux élèves de regarder le schéma des voyages qu’ils ont commencé à dessiner 
au cours de la leçon précédente. Rappelez-leur qu’un homme nommé Ammon a conduit 
un groupe depuis Zarahemla et a trouvé Limhi et son peuple au pays de Néphi. (Vous 
pourriez expliquer que le Livre de Mormon parle de deux hommes nommés Ammon. L’un 
d’eux est l’homme dont on parle aujourd’hui. L’autre est un fils de Mosiah qui va devenir 
un grand missionnaire auprès des Lamanites. Les élèves commenceront à lire son histoire 
dans Mosiah 27.) Demandez aux élèves de prendre Mosiah 7–8 et de regarder la date qui 
apparaît à la fin des chapeaux de chapitre (environ 121 av. J.- C.). Demandez- leur de com-
parer cette date avec celle de Mosiah 9 (environ 200 av. J.- C., soit environ quatre- vingts ans 
plus tôt). Demandez si quelqu’un peut expliquer le changement soudain de date.

Expliquez qu’à partir de Mosiah 8 jusqu’à Mosiah 9, le récit repart quatre- vingts ans en 
arrière pour raconter l’histoire de Zénif, grand- père du roi Limhi. Demandez à un élève 
de lire à haute voix la préface de Mormon aux annales de 
Zénif, au début de Mosiah 9. Demandez ensuite à un autre 
élève de lire Mosiah 9:1–2 à haute voix.

Demandez aux élèves d’ajouter à leur schéma une flèche 
représentant le voyage du premier groupe qui est parti 
de Zarahemla pour le pays de Néphi. Faites remarquer 
que Zénif faisait partie de ce groupe. Comme le montre 
le schéma de cette page, la flèche doit indiquer que le 
groupe est aussi retourné à Zarahemla. Le titre devrait 
être : « Certains Néphites cherchent à récupérer le pays de 
Néphi. » (Pour le schéma complet, voir l’annexe à la fin de 
ce manuel.)

Demandez à un élève de lire Mosiah 9:3–4. Demandez au 
reste de la classe de suivre et de chercher (1) ce que Zénif 
souhaite tellement obtenir et (2) ce dont il est lent à se 
souvenir.

• Que signifie être animé d’un zèle excessif ? (Être déme-
surément passionné ou intéressé par la recherche de 
quelque chose.)

• À votre avis, que signifie être lent à se souvenir du 
Seigneur ?

Les dates dans les 
chapeaux de chapitre
Montrez aux élèves que 
des dates approximatives 
apparaissent dans cha-
que chapeau de chapitre 
du Livre de Mormon 
afin d’aider à cerner le 
contexte historique des 
événements décrits dans 
ces pages. En se familia-
risant avec ces dates, les 
élèves verront comment 
les événements décrits 
dans le Livre de Mormon 
sont reliés les uns aux 
autres ainsi qu’aux 
autres événements de 
l’histoire.

Aperçu des voyages dans Mosiah 7–24

Pays de 
Zarahemla

Ruines de la nation jarédite dans 
le pays situé du côté du nord

Pays de Néphi 
(Léhi- Néphi)

Groupe 
néphite 

conduit par 
Zénif Tentative 

de trouver 
Zarahemla

Groupe de 
recherche 

conduit par 
Ammon

Certains Néphites 
cherchent à 

récupérer le pays 
de Néphi

Vingt- quatre 
plaques d’or 
(livre d’Éther)




