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Ieteikumi stundas mācīšanai

Etera 1:1–32
Moronijs pieraksta Etera ģenealoģiju līdz pat Jaredam pie Bābeles torņa
Lai palīdzētu studentiem atcerēties, no kurienes nākusi Etera 
grāmata, kopā pārskatiet ceļojumus Mosijas 7–24 šīs ro-
kasgrāmatas pielikumā. Lūdziet viņus apskatīt 4. ceļojumu: 
Mēģinājums atrast Zarahemlu. Tad aiciniet viņus meklēt, ko 
Limhija ļaudis atrada šajā ceļojumā. Tad lūdziet viņus atvērt 
pirmo Etera grāmatas lapu. Kopsavilkums zem virsraksta 
paskaidro, ka Etera grāmata tika ņemta no 24 plāksnēm, 
kuras atrada Limhija ļaudis.

Paskaidrojiet, ka pēc tam, kad Moronijs pabeidza sava tēva 
pierakstu, viņš rakstīja saīsinājumu jeb saīsinātu versiju tam 
pierakstam, ko atrada uz 24 zelta plāksnēm. Šis pieraksts 
ietver jarediešu, kuri dzīvoja Amerikas kontinentā pirms 
nefijiešiem un lamaniešiem, vēsturi. Lūdziet studentus 
klusi izlasīt Etera 1:1–5, meklējot, ko Moronijs izvēlējās 
iekļaut savā jarediešu pieraksta saīsinājumā. Lūdziet 
studentus dalīties izlasītajā.

Ja jums ir pieejams Bābeles torņa attēls, apsveriet iespēju to 
parādīt. Lūdziet studentus apkopot, ko viņi zina par torni, 
kas pieminēts Etera 1:5, un kas notika ar tiem, kas centās 
to uzcelt. (To sauca par Bābeles torni. Tas Kungs sajauca to 
ļaužu valodas, kas centās torni uzcelt, un izkliedēja viņus 
viņu bezdievības dēļ; skat. 1. Mozus 11:1–9.)

Lai palīdzētu studentiem saprast saikni starp jarediešu 
vēsturi un nefijiešu vēsturi, jūs varat viņiem norādīt uz 
hronoloģiju Mormona Grāmatas grāmatzīmē (numurs 32336). Paskaidrojiet, ka Moronijs 
sāka savu pierakstu par jarediešu vēsturi, pierakstot pravieša Etera priekštečus, kuri rakstīja 
vēsturi uz 24 zelta plāksnēm. Moronijs pierakstīja Etera priekštečus līdz pat vīram vārdā 
Jareds, kurš dzīvoja Bābeles torņa laikā.

Etera 1:33–43
Pateicoties Jareda brāļa lūgšanām, viņa ģimene un draugi saņēma žēlastību 
un vadību
Pajautājiet studentiem, vai kāds no viņiem kādreiz ir bijis vietā, kur viņi nevarēja saprast 
valodu, kādā apkārtējie cilvēki runāja. Aiciniet viņus dalīties, kā viņi jutās šajā situācijā. Tad 
iedomājieties, kā cilvēki varēja justies Bābeles torņa apkārtnē, kad viņi saprata, ka katra 
valoda ir sajaukta. Lūdziet viņus apdomāt šādus jautājumus:

Pārskats par ceļojumiem Mosijas 7–24

Zarahemlas zeme

Nefija zeme 
(Lehija-Nefija zeme)

Nefijiešu grupa, ko 
vadīja Zenifs

Meklēšanas grupa, 
ko vadīja Amons

Mēģinājums atrast 
Zarahemlu

Jarediešu tautas atstātās 
drupas zemē uz ziemeļiem

24 zelta plāksnes 
(Etera grāmata)

Daži nefijieši cenšas 
atgūt Nefija zemi

Mormonas ūdeņi

Limhija ļaužu 
bēgšana

Alma un viņa 
ļaudis aiziet

Helama zeme

Almas ļaužu bēgšana

Ievads
Moronijs saīsināja Etera grāmatu no 24 zelta plāk-
snēm, kuras atrada meklēšanas grupa, kuru bija sūtījis 
Limhijs (skat. Mosijas 8:7–11). Šīs plāksnes saturēja 
jarediešu tautas vēsturi. Pieraksts par jarediešiem sākas 
ar to, kā Jareds un viņa brālis meklē Tā Kunga žēlas-
tību un vadību savām ģimenēm un draugiem, kad Tas 

Kungs sajauca ļaužu valodas pie Bābeles torņa (skat. 
1. Mozus). Pateicoties tam, ka Jareda brālis ticības pilns 
lūdza To Kungu, Tas Kungs pasargāja jarediešu valodu, 
viņa brāli un viņu ģimenes un draugus. Tas Kungs pa-
sludināja, ka Viņš tos aizvedīs uz apsolīto zemi, kur viņi 
kļūs par lielu tautu.
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