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Undervisningsforslag

Ether 1:1- 32
Moroni nedtegner Ethers slektshistorie tilbake til Jared på Babels tårns tid.
For å hjelpe elevene å huske hvor Ethers bok kom fra, gjennomgår du med dem oversikten 
over reisene i Mosiah 7- 24 i vedlegget til denne bruker-
veiledningen. Be dem om å henvise til reise 4: prøv å finne Zarahemla. Deretter ber du 
dem se etter hva Limhis folk fant på denne reisen. Be dem 
så om å slå opp på første side i Ethers bok. Sammendraget 
under tittelen forklarer at Ethers bok ble tatt fra de 24 pla-
tene som ble funnet av Limhis folk.

Forklar at etter at Moroni avsluttet sin fars opptegnelse, 
skrev han en forkortelse, eller en forkortet versjon, av 
opptegnelsen som ble funnet på de 24 gullplatene. Denne 
opptegnelsen inneholdt historien om jaredittene som bodde 
på det amerikanske kontinentet før nephittene og lamanit-
tene. Be elevene lese Ether 1:1- 5 stille, på utkikk etter det 
Moroni valgte å inkludere i sin forkortelse av jaredittenes 
opptegnelse. Be elevene fortelle hva de finner ut.

Hvis du har tilgang til et bilde av Babels tårn, vurderer du 
å vise det. Be elevene oppsummere hva de vet om tår-
net nevnt i Ether 1:5, og hva som skjedde med dem som 
prøvde å bygge det. (Det ble kalt Babels tårn. Herren for-
virret språket til folk som prøvde å bygge det, og adspredte 
dem på grunn av deres ondskap, se 1 Mosebok 11:1- 9.)

For å hjelpe elevene å forstå sammenhengen mellom 
jaredittenes historie og nephittenes historie kan det være 
lurt å be dem referere til kronologien på Mormons boks 
bokmerke (varenummer 32336). Forklar at Moroni begynte 
sin beretning om jaredittenes historie ved å skrive ned forfedrene til profeten Ether som 
skrev historien på de 24 gullplatene. Moroni skrev Ethers aner tilbake til en mann ved navn 
Jared, som levde på Babels tårns tid.

Ether 1:33- 43
Gjennom bønnene til Jareds bror mottar hans familie og venner barmhjertighet 
og veiledning
Spør elevene om noen av dem noen gang har vært på et sted der de ikke kunne forstå 
språket som folk rundt dem snakket. Be noen av dem fortelle hva de følte i den situa-
sjonen. Spør dem så om å forestille seg hvordan det må ha føltes for menneskene rundt 
Babels tårn da de skjønte at alles språk var i ferd med å bli forvirret. Be dem stille grunne 
på følgende spørsmål:

Oversikt over reiser i Mosiah 7- 24

Zarahemlas land

Nephis land 
(Lehi- Nephis land)

Nephitt- gruppe 
ledet av Zeniff

Leteaksjon ledet 
av Ammon

Forsøk på å finne 
Zarahemla

Ruinene av jaredittenes nasjon 
i den nordlige del av landet

24 gullplater (Ethers bok)

Noen nephitter søker å 
gjenvinne Nephis land

Mormons vann

Limhis folk flykter

Alma og hans folk 
drar av sted

Helams land

Almas folk flykter

Innledning
Moroni forkortet Ethers bok fra de 24 gullplatene 
som ble funnet av letemannskapet sendt ut av Limhi 
(se Mosiah 8:7- 11). Disse platene inneholdt historien 
om det jaredittiske folk. Beretningen om jaredittene 
begynner med at Jared og hans bror søker Herrens 
barmhjertighet og veiledning for sine familier og 

venner da Herren forvirret språkene til folk på Babels 
tårns tid (se 1 Mosebok 11). Fordi Jareds bror ba trofast 
til Herren, bevarte Herren språket til Jared, hans bror 
og deres familier og venner. Herren erklærte at han 
ville lede dem til et lovet land, hvor de ville bli en stor 
nasjon.
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