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小麦 毒麦

光と真理を受けることによって，わたしたちは 
イエス・キリストや天の御父のようになることができる。

わたしたちは戒めを守るときに， 
光と真理を受ける。

不従順と偽りの伝統はわたしたちから 
光と真理を失わせる。
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