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NOUVEAU TESTAMENT, MANUEL DE L’INSTRUCTEUR DE SÉMINAIRE : LEÇON 9

Les Béatitudes
Matthieu 5:3 ; 
3 Néphi 12:3.

Être pauvre en esprit signifie être humble et reconnaître avec gratitude [notre] dépendance vis-à-vis du Seigneur, 
comprendre que [nous avons] constamment besoin de son soutien. L’humilité est la reconnaissance que [nos] 

talents et [nos] capacités sont des dons de Dieu » (voir Ancrés dans la foi : manuel de référence, 2004, p. 93).

Matthieu 5:4 Être affligé, c’est éprouver du chagrin. On peut être affligé par des problèmes et des épreuves liées à la condition 
mortelle, y compris la mort d’êtres chers. On peut également être affligé par le chagrin causé par le péché.

Matthieu 5:5 « Selon la définition du dictionnaire Webster, être doux (débonnaire) signifie ‘faire preuve de patience dans les 
épreuves, supportant tout préjudice sans éprouver de ressentiment’ [Webster’s Third New International Dictionary, 

1976, ‘meek,’ 1403]. La douceur n’est pas la faiblesse. C’est le symbole du courage chrétien » (Robert D. Hales, 
« Le courage d’un chrétien, le prix à payer pour être un disciple », Le Liahona, novembre 2008, p. 73).

Matthieu 5:6 ; 
3 Néphi 12:6

Avoir faim et soif de la justice implique un désir vif de connaître et de faire la volonté de Dieu.

Matthieu 5:7 « Être miséricordieux signifie montrer plus de compassion pour une personne qu’elle ne le mérite » 
(« Miséricorde », Sujets de l’Évangile, lds.org/topics). Nous pouvons recevoir la miséricorde de notre Père céleste 

grâce à l’expiation de Jésus-Christ (voir Alma 33:11).

Matthieu 5:8 « Les personnes qui ont le cœur pur sont celles qui aiment le Seigneur, qui cherchent à le suivre et à respecter 
ses commandements, qui s’efforcent de mener une vie vertueuse et persévèrent fidèlement jusqu’à la fin. Les 

personnes qui ont le cœur pur sont celles qui maîtrisent leurs pensées afin de se préserver des fantasmes et des 
actes immoraux » (Sheldon F. Child, « Words of Jesus : Chastity », Ensign, janvier 2003, p. 44).

Matthieu 5:9 « Procurer la paix est le don d’aider les gens à trouver des points communs quand d’autres voient des différen-
ces » (Henry B. Eyring, « Apprendre dans la prêtrise », Le Liahona, mai 2011, p. 63).

Matthieu  
5:10-12

Être « persécuté pour la justice » signifie être disposé à obéir à Jésus-Christ et à ses enseignements, et à les 
défendre, même au risque de subir des moqueries ou d’être maltraité pour cela.




