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BUKU PEDOMAN GURU SEMINARI PERJANJIAN BARU—PELAJARAN 13

Matius 10:37–39
Dalam pasangan atau kelompok kecil, telaahlah ayat- ayat yang ditugaskan  
bersama- sama dan bahaslah jawaban Anda untuk pertanyaan- pertanyaannya.
Bacalah Matius 10:37–38, mencari pengurbanan yang Juruselamat firmankan  
harus rela kita lakukan sebagai murid- Nya. Ungkapan “layak bagi- Ku” dalam  
ayat- ayat ini berarti menjadi perwakilan Tuhan yang layak dan menjadi pantas bagi  
berkat- berkat- Nya.

• Mengapa menurut Anda adalah perlu bagi murid Yesus Kristus untuk mengasihi Dia di atas 
semua yang lain—termasuk anggota keluarga mereka sendiri?

Salib yang disebutkan di ayat 38 menyinggung mengenai salib sebenarnya yang Yesus Kristus bawa 
dan yang padanya Dia dipakukan untuk memenuhi kehendak Bapa. Secara kiasan, Yesus Kristus 
menyerukan kepada para pengikut- Nya untuk seperti itu pula “memikul salib [mereka] dan mengi-
kuti [Dia]” (Matius 16:24).

Bacalah Terjemahan Joseph Smith, Matius 16:26 (di Penuntun bagi Tulisan Suci), dan cari apa artinya 
bagi kita untuk memikul salib kita dan mengikuti Yesus Kristus.

Bacalah Matius 10:39, dengan mencari asas- asas yang Yesus Kristus ajarkan mengenai pengurban-
an. Terjemahan Joseph Smith mengklarifikasi bahwa awal ayat ini seharusnya berbunyi, “Barangsiapa 
mengupayakan untuk menyelamatkan nyawanya …” (tidak disertakan dalam Penuntun bagi Tulisan 
Suci). Dalam konteks ini, ungkapan “menyelamatkan nyawanya” berarti hidup secara mementingkan 
diri alih- alih mengupayakan untuk melayani Allah dan anak- anak- Nya.

• Menurut Anda dengan cara apa orang yang berfokus pada kehendak mereka dan hasrat 
mementingkan diri mereka sendiri pada akhirnya akan “kehilangan” nyawa mereka?

Berdasarkan apa yang Anda baca, lengkapi asas berikut:

Jika kita mengupayakan untuk menyelamatkan nyawa kita, maka ___________________.

Pertimbangkan untuk menandai di ayat 39 janji yang Juruselamat buat kepada mereka yang kehi-
langan nyawa mereka demi Dia. Kehilangan nyawa kita karena Dia adalah lebih daripada seka-
dar bersedia untuk mati bagi- Nya. Itu berarti bersedia memberi diri kita sendiri setiap hari untuk 
melayani- Nya dan orang- orang di sekitar kita.

• Menurut Anda apa artinya bahwa kita akan memperoleh nyawa kita sewaktu kita kehilangan 
itu demi Dia?

Berdasarkan apa yang Anda baca, lengkapi asas berikut:

Jika kita kehilangan nyawa kita demi Yesus Kristus, maka ___________________________.

Bacalah pernyataan berikut oleh Presiden Thomas S. Monson dan kemudian bahaslah jawaban Anda 
untuk pertanyaan- pertanyaan yang mengikutinya.

“Saya percaya Juruselamat memfirmankan kepada kita bahwa kecuali kita melupakan 
diri kita dalam melayani sesama, hanya ada sedikit tujuan bagi kehidupan kita sendiri. 
Mereka yang hidup hanya bagi diri mereka sendiri pada akhirnya layu dan secara 
figuratif kehilangan nyawa mereka, sementara mereka yang kehilangan diri mereka 
sendiri dalam pelayanan kepada sesama tumbuh dan berkembang—dan sebagai 
dampaknya menyelamatkan nyawa mereka” (“Apa yang telah Saya Lakukan untuk 
Seseorang Hari Ini?” Ensign atau Liahona, November 2009, 85.

• Siapa yang Anda kenal yang telah memilih untuk kehilangan nyawanya demi Yesus Kristus? 
Apa dampak yang keputusan ini miliki terhadap orang ini?




