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新約福音進修班教師用本──第9課

八福
馬太福音5：3； 
尼腓三書12：3

虛心就是謙卑，就是要「心懷感激地承認〔我們〕需要仰賴主──了解〔我們〕時時需要祂的支
持。謙卑是認清〔我們〕的才幹和能力是神的恩賜」（忠於信仰：福音參考資料〔2004〕，	

第181頁）。

馬太福音5：4 哀慟就是感受或表達憂傷。一個人可能會因為今生的困難和考驗（包括親人死亡）而哀慟。同樣
地，一個人也可能因為犯罪所帶來的憂傷而哀慟。

馬太福音5：5 「如同韋氏字典所定義的，溫順就是『展現耐心和恆久忍耐：忍受傷害而不帶一絲怨恨』
〔Webster’ s Third New International Dictionary	(1976) ‘meek,’ 1403〕。溫柔並非軟弱，而是
基督徒勇氣的標誌」（羅拔‧海爾斯，「基督徒的勇氣：門徒的代價」，2008年11月，	

利阿賀拿，第73頁）。

馬太福音5：6； 
尼腓三書12：6

飢渴慕義意指極渴望了解並遵行神的旨意。

馬太福音5：7 「慈悲〔憐恤〕是讓一個人得到比他應得的還更寬容的對待」（「慈悲」，福音主題，lds.org/
topics）。由於耶穌基督的贖罪，我們才能得到天父的慈悲憐憫（見阿爾瑪書33：11）。

馬太福音5：8 「清心的人就是愛主的人，他們致力跟從祂，並遵守祂的誡命，也努力過美德的生活，忠信持
守到底。清心的人會控制自己的思想，讓自己不會有不道德的幻想和行為」（Sheldon F. Child, 

“Words of Jesus: Chastity,” Ensign, Jan. 2003, 44）。

馬太福音5：9 「〔使人和睦者〕所擁有的恩賜能夠在他人看到差異的時候，幫助他們找到共識」（亨利‧艾
寧，「在聖職中學習」，2011年5月，利阿賀拿，第63頁）。

馬太福音 
5：10-12

「為義受逼迫」指的是即使可能會被嘲笑或錯待，也願意服從並捍衛耶穌基督和祂的教導。


