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คู่มือครูเซมินารี พนัธสญัญาใหม่—บทท่ี 13

มทัธิว 10:37–39
ศึกษาขอ้ท่ีไดรั้บมอบหมายดว้ยกนัและสนทนาค�าตอบส�าหรับค�าถามของพวกท่านเป็นคู่หรือกลุ่ม

อ่าน มทัธิว 10:37–38 โดยมองหาการเสียสละท่ีพระผูช่้วยใหร้อดตรัสวา่เราตอ้งเตม็ใจท�าในฐานะ
สานุศิษยข์องพระองค ์วลี “มีค่าควรกบัเรา” ในขอ้เหล่าน้ีหมายถึงเป็นตวัแทนท่ีมีค่าควรของพระเจา้และ
สมควรไดรั้บพรของพระองค์

• ท่านคิดวา่เหตุใดสานุศิษยข์องพระเยซูคริสตจึ์งตอ้งรักพระองคม์ากกวา่คนอ่ืนๆ —รวมถึงสมาชิก
ครอบครัวของเขาเอง

กางเขน ท่ีกล่าวถึงใน ขอ้ 38 พาดพิงถึงกางเขนจริงๆ ท่ีพระเยซูคริสตท์รงแบกและถกูยกข้ึนบนนั้นเพื่อ
ท�าใหพ้ระประสงคข์องพระบิดาของพระองคเ์กิดสมัฤทธ์ิผล โดยใชส้ญัลกัษณ์นั้น พระเยซูคริสตท์รง
เรียกผูติ้ดตามพระองคใ์ห ้“รับกางเขน [ของเขา] แบก, และตาม [พระองค]์ มา” (มทัธิว 16:24)

อ่านงานแปลของโจเซฟ สมิธ, มทัธิว 16:26 (ในคู่มือพระคมัภีร์) และมองหาวา่การรับกางเขนของเรา
แบกและตามพระเยซูคริสตมี์ความหมายอะไรส�าหรับเรา

อ่าน มทัธิว 10:39 มองหาหลกัธรรมท่ีพระเยซูคริสตท์รงสอนเก่ียวกบัการเสียสละ งานแปลของโจเซฟ 
สมิธใหค้วามกระจ่างในช่วงแรกของขอ้น้ีท่ีอ่านวา่ “ผูท่ี้จะเอาชีวติของตนรอด . . .” ในบริบทน้ี วลี  “เอา
ชีวติของตนรอด” หมายถึงการด�าเนินชีวติอยา่งเห็นแก่ตวัแทนท่ีจะแสวงหาการรับใชพ้ระผูเ้ป็นเจา้และ
บุตรธิดาของพระองค์

• ท่านคิดวา่ผูค้นท่ีมุ่งสนใจความตอ้งการและความปรารถนาอนัเห็นแก่ตวัของตนเอง ในทา้ยท่ีสุดจะ 
“เสีย” ชีวติของพวกเขาในดา้นใดบา้ง

จากส่ิงท่ีท่านอ่าน เติมหลกัธรรมต่อไปน้ีใหค้รบถว้น

หากเราแสวงหาทีจ่ะเอาชีวติของเราให้รอด แล้ว                                                                                         .

ท่านอาจตอ้งการท�าเคร่ืองหมายค�าสญัญาใน ขอ้ 39 ท่ีพระผูช่้วยใหร้อดประทานแก่คนท่ีเสียชีวติของพวก
เขาเพื่อเห็นแก่พระองค ์การเสียชีวติของเราเพื่อเห็นแก่พระองคเ์ป็นมากกวา่การเตม็ใจตายเพ่ือพระองค ์
ส่ิงน้ีหมายถึงความเตม็ใจอุทิศตนในแต่ละวนัเพื่อรับใชพ้ระองคแ์ละผูค้นรอบขา้งเรา

• ท่านคิดวา่การท่ีเราจะพบชีวติของเราเม่ือเราเสียชีวติไปแลว้เพื่อเห็นแก่พระองคห์มายความวา่
อยา่งไร

จากส่ิงท่ีท่านอ่าน เติมหลกัธรรมต่อไปน้ีใหค้รบถว้น

หากเราเสียชีวติของเราเพือ่เห็นแก่พระเยซูคริสต์ แล้ว                                                                                .

อ่านค�ากล่าวต่อไปน้ีโดยประธานโธมสั เอส. มอนสนั และสนทนาค�าตอบส�าหรับค�าถามท่ีตามมา

“ขา้พเจา้เช่ือวา่พระผูช่้วยใหร้อดทรงมีพระด�ารัสกบัเราวา่ จุดประสงคใ์นชีวติเรามีอยูน่อ้ย
นิด เวน้แต่เราจะทุ่มเทตนในการรับใชผู้อ่ื้น ผูท่ี้มีชีวติอยูเ่พื่อตนเองในท่ีสุดจะเห่ียวแหง้
โรยราไป เปรียบเทียบไดว้า่เสียชีวติ ขณะผูท่ี้ไม่นึกถึงตนเองในการรับใชผู้อ่ื้นเติบโตและ
เบิกบาน—และผลกคื็อมีชีวติรอด” (“ฉนัท�าอะไรใหใ้ครบา้ง” เลียโฮนา, พ.ย. 2009, 103)

•  ท่านรู้ไดอ้ยา่งไรวา่ใครเลือกเสียชีวติของเขาเพ่ือเห็นแก่พระเยซูคริสต ์การตดัสินใจน้ีมี
ผลอะไรต่อบุคคลคนน้ี


