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NOWY TESTAMENT. PODRĘCZNIK DLA NAUCZYCIELA SEMINARIUM — LEKCJA 13.

Ew. Mateusza 10:37–39
W parach lub małych grupach wspólnie przestudiujcie przypisane wersety i omówcie odpowiedzi 
na pytania.
Przeczytajcie Ew Mateusza 10:37–38 i odszukajcie, jakich poświęceń, według Zbawiciela, 
musimy być gotowi dokonać, jako Jego uczniowie. Wyrażenie „mnie godzien” w tych wersetach 
oznacza bycie godnym przedstawicielem Pana i zasłużenie na otrzymanie Jego błogosławieństw.

• Jak myślicie, dlaczego konieczne jest, aby uczniowie Jezusa Chrystusa kochali Go ponad 
wszystko — bardziej niż członków swoich rodzin?

Krzyż, o którym mowa w wersecie 38., to odniesienie do krzyża, który niósł Jezus Chrystus i 
na którym został podniesiony, aby wypełnić wolę Swojego Ojca. Mówiąc symbolicznie, Jezus 
Chrystus wezwał Swoich naśladowców, aby postąpili podobnie i „[wzięli] krzyż swój, i [poszli za 
Nim]” (Ew. Mateusza 16:24).

Przeczytajcie Joseph Smith Translation, Matthew 16:26 [Tłumaczenie Józefa Smitha, Ew. Mate-
usza 16:26] (w Ew. Mateusza 16:24, przypis e w angielskim wydaniu pism świętych) i odszukaj-
cie, co oznacza wziąć krzyż swój i pójść za Jezusem Chrystusem.

Przeczytajcie Ew. Mateusza 10:39 i odszukajcie zasad dotyczących poświęcenia, których nauczał 
Jezus Chrystus. Joseph Smith Translation [Tłumaczenie Józefa Smitha] wyjaśnia początek tego 
wersetu: „Ten, który dąży, by życie swoje zachować […]” (zob. werset 39., przypis a w angiel-
skim wydaniu pism świętych). W tym kontekście wyrażenie: „życie swoje zachować” oznacza 
samolubne życie, a nie dążenie do służby Bogu i Jego dzieciom.

• W jaki sposób, waszym zdaniem, ludzie, którzy koncentrują się jedynie na własnej woli i 
samolubnych pragnieniach, ostatecznie „[stracą]” swoje życie?

Na podstawie tego, co przeczytaliście, uzupełnijcie następującą zasadę:

Jeśli dążymy do zachowania życia, to  .

Możecie w wersecie 39. zaznaczyć obietnicę, jaką dał Zbawiciel tym, którzy stracą swe życie w 
Jego sprawie. Stracić życie w Jego sprawie oznacza więcej niż chęć oddania swojego życia dla 
Niego. Oznacza to, że jesteśmy chętni dawać z siebie każdego dnia w służbie Jemu i otaczającym 
nas ludziom.

• Jak myślicie, co oznacza, że odnajdziemy swoje życie, kiedy stracimy je w Jego sprawie?

Na podstawie tego, co przeczytaliście, uzupełnijcie następującą zasadę:

Jeśli stracimy nasze życie w sprawie Jezusa Chrystusa, to  .

Przeczytajcie poniższą wypowiedź Prezydenta Thomasa S. Monsona, a następnie omówcie odpo-
wiedzi na poniższe pytania.

„Sądzę, że Zbawiciel chce nam powiedzieć, iż nasze życie nie ma większego 
znaczenia, jeśli nie zatracimy się w służbie dla innych. Ci, którzy żyją tylko dla 
siebie, ostatecznie marnieją, w przenośni ‘tracą’ swoje życie, podczas gdy ci, 
którzy zatracają się w służbie innym, wzrastają i rozkwitają, i w efekcie ocalają 
swoje życie” („Co uczyniłem dzisiaj dla kogoś?”, Ensign lub Liahona, maj 2009, str. 
85).

• Kto z osób, które znacie, wybrał, że straci życie swoje w sprawie Jezusa Chrystusa? Jak ta 
decyzja wpłynęła na życie tej osoby?




