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NOUL TESTAMENT – MANUAL PENTRU ÎNVĂŢĂTORUL DE LA SEMINAR: LECŢIA 9

Fericirile
Matei 5:3; 
3 Nefi 12:3

A fi săraci în duh înseamnă a fi umili şi „a [ne] recunoaşte, plini de recunoştinţă, dependenţa de Domnul – a 
înţelege că [avem] nevoie constantă de sprijinul Său. Umilinţa este recunoaşterea faptului că talentele şi capacităţile 

[noastre] sunt daruri de la Dumnezeu” (Fideli credinţei: referinţe pentru Evanghelie [2004], p. 189).

Matei 5:4 A plânge înseamnă a simţi sau a exprima tristeţe. Omul poate să plângă din cauza dificultăţilor şi încercărilor din 
viaţa muritoare, inclusiv din cauza morţii celor dragi. De asemenea, omul poate să plângă şi din cauza tristeţii 

provocate de păcat.

Matei 5:5 „A fi blând, conform definiţiei din dicţionarul Webster, înseamnă «manifestarea capacităţii de a îndura şi răbdare 
îndelungată: îndurarea jignirii fără resentimente» [Webster’s Third New International Dictionary (1976) «meek», p. 1403]. 

Blândeţea nu este slăbiciune. Este emblema curajului creştin” (Robert D. Hales, „Curajul creştin: preţul de a fi 
ucenici”, Ensign sau Liahona, nov. 2008, p. 73).

Matei 5:6; 
3 Nefi 12:6

A flămânzi şi înseta după neprihănire implică o dorinţă mare de a cunoaşte şi de a face voia lui Dumnezeu.

Matei 5:7 „Mila este compasiunea faţă de o persoană într- o măsură mai mare decât merită” („Milă”, Gospel Topics, lds.org/
topics). Putem avea parte de mila Tatălui Ceresc datorită ispăşirii lui Isus Hristos (vezi Alma 33:11).

Matei 5:8 „Cei cu inima curată sunt cei care- L iubesc pe Domnul, care caută să- L urmeze şi să ţină poruncile Lui, care se stră-
duiesc să trăiască vieţi pure şi să îndure, cu credinţă, până la sfârşit. Cei cu inima curată sunt cei care- şi controlează 
gândurile pentru a se păstra neîntinaţi de fantezii şi fapte imorale” (Sheldon F. Child, „Words of Jesus: Chastity”, 

Ensign, ian. 2003, p. 44).

Matei 5:9 „A fi împăciuitor înseamnă a avea darul de a- i ajuta pe oameni să găsească ceea ce au comun atunci când ei se 
uită la diferenţe” (Henry B. Eyring, „Să învăţăm în cadrul preoţiei”, Ensign sau Liahona,, mai 2011, p. 63).

Matei 5:10- 12 A fi „prigoniţi din pricina neprihănirii” înseamnă a fi dornici să ne supunem lui Isus Hristos şi învăţăturilor Sale şi să- 
L apărăm chiar şi atunci când am putea fi batjocoriţi sau trataţi în mod necorespunzător pentru că facem astfel.




