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РЪКОВОДСТВО НА УЧИТЕЛЯ В СЕМИНАРА: НОВ ЗАВЕТ – УРОК 9

Блаженствата
Матей 5:3; 

3 Нефи 12:3.
Да бъдем бедни по дух означава да бъдем смирени и „признава(м)е с благодарност зависимостта ни от 

Господ – да разбира(м)е, че имаме постоянна нужда от подкрепата Му. Смирението е признание, че вашите 
таланти и способности са дар от Бога“ (Предани ще сме на вярата: Евангелски справочник, 2004 г., с. 175).

Матей 5:4 Да скърбим означава да изпитваме или да изразяваме скръб. Човек може да скърби за трудностите и изпи-
танията на смъртността, включително смъртта на любими хора. Също така, човек може да изпитва скръб, 

породена от греха.

Матей 5:5 „Да сме кротки, според определението в тълковния речник на Уебстър, означава да „проявяваме търпение 
и дълготърпение: да понасяме обидата без негодувание“ (Webster’s Third New International Dictionary (1976 г.) 

„meek“, с. 1403). Кротостта не е слабост. Тя е белег за християнска смелост“ (Робърт Д. Хейлз, „Християн-
ска смелост: цената на ученичеството“,  Лиахона, ноем. 2008 г., с. 73).

Матей 5:6; 
3 Нефи 12:6

Да гладуваш и жадуваш за праведност означава голямо желание да узнаеш и вършиш волята Божия.

Матей 5:7 „Милостта е състрадателното отношение към човек, което е по- голямо от заслуженото“ („Mercy“, Gospel 
Topics, lds.org/topics). Ние можем да получаваме милостта на Небесния Отец поради Единението на Исус 

Христос (вж. Алма 33:11).

Матей 5:8 „Чистите по сърце са онези, които обичат Господ, които се стремят да Го следват и да спазват Неговите 
заповеди, които се стремят да водят добродетелен живот и да издържат с вяра до края. Чистите по сърце 

са онези, които контролират мислите си, за да се опазят от безнравствените фантазии и дела“ (Шелдън Ф. 
Чайлд, „Words of Jesus: Chastity“, Ensign, ян. 2003 г., с. 44).

Матей 5:9 „(Миротворството) е дарът да се помогне на хората да открият общи неща, когато другите хора виждат раз-
личията“ (Хенри Б. Айринг, „Обучение в свещеничеството“, Лиахона, май 2011 г., с. 63).

Матей 5:10- 
12

Да сме „гонени за правдата“ означава да желаем да се подчиняваме и защитаваме Исус Христос и Неговите 
учения, дори когато може да бъдем подигравани или малтретирани заради това.




