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НОВЫЙ ЗАВЕТ. РУКОВОДСТВО ДЛЯ УЧИТЕЛЯ СЕМИНАРИИ – УРОК 9

Заповеди блаженства
От Матфея 

5:3; 3 Нефий 
12:3

Быть нищим духом – значит быть смиренным и «с благодарностью признавать свою зависимость от Господа и 
понимать, что мы постоянно нуждаемся в Его поддержке. Смирение – это признание того, что наши таланты 

и способности дарованы нам Богом» (Верой сильны: Евангельский справочник [2005], стр. 185).

От Матфея 
5:4

Плакать – значит ощущать или выражать скорбь. Человек может скорбеть из- за сложностей и испытаний зем-
ной жизни, включая смерть любимых людей. В то же время, человек может скорбеть из- за печали, вызванной 

грехом.

От Матфея 
5:5

«Быть кротким, как определено в толковом словаре Вебстера, значит ‘проявлять снисходительность и долго-
терпение, переносить боль без проявления недовольства’ [Webster’s Third New International Dictionary (1976) ‘meek,’ 
1403]. Кротость – это не слабость. Это отличительный знак христианского мужества» (Роберт Д. Хейлз, «Хри-

стианское мужество: цена ученичества», Ensign или Лиахона, ноябрь 2008 г., стр. 73).

От Матфея 
5:6; 3 Нефий 

12:6

Выражение «алчущие и жаждущие правды» подразумевает огромное желание узнать и исполнять волю Бога.

От Матфея 
5:7

«Милость – это сострадательное отношение к человеку, даже если он этого не заслуживает» («Милость», 
Евангельские темы, lds.org/topics). Мы можем получить милость Небесного Отца благодаря Искуплению 

Иисуса Христа (см. Алма 33:11).

От Матфея 
5:8

«Чистые сердцем – это те, кто любят Господа, кто стремятся следовать за Ним и соблюдать Его заповеди, кто 
стараются вести добродетельную жизнь и с верой стоять до конца. Чистые сердцем – это те, кто контролиру-
ют мысли, чтобы оставаться свободными от безнравственных фантазий и деяний» (Sheldon F. Child, «Words of 

Jesus: Chastity», Ensign, Jan. 2003, 44).

От Матфея 
5:9

«Дар [миротворчества] помогает людям найти точки соприкосновения, несмотря на существующую разницу 
во мнениях» (Генри Б. Айринг, «Учиться во священстве», Ensign или Лиахона, май 2011 г., стр. 63).

От Матфея 
5:10–12

Быть «изгнанны[ми] за правду» – значит быть готовыми повиноваться и защищать Иисуса Христа и Его учения, 
даже когда это чревато насмешками или плохим отношением.




