
Chiave di lettura della cartina
1. La spedizione sfortunata. Leggi Omni 1:27–28; Mosia 9:1–2.
2. La spedizione di Zeniff. Leggi Omni 1:29; Mosia 7:9; 9:3–7.
3. Fuga di Alma alle Acque di Mormon. Leggi Mosia 18:1–7, 30–33.
4. Il popolo di Alma fugge a Helam. Leggi Mosia 23:1–5, 19.
5. La spedizione di 43 uomini per trovare Zarahemla. Leggi Mosia 

8:8–9; 21:25–27.

6. La spedizione di Ammon per trovare la colonia di Zeniff. Leggi 
Mosia 7:2–3.

7. Fuga di Limhi a Zarahemla. Leggi Mosia 22:3–13.
8. Fuga di Alma a Zarahemla. Leggi Mosia 24.
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Nazione Giaredita distrutta
Non si sa quanto a nord fosse la terra dei  

Giarediti rispetto a Zarahemla.
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Viaggi significativi dei Nefiti 
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