
Debemos ser fieles a las normas de rectitud

Explique que las jóvenes deben examinar su propia vida y asegurarse de que estén
viviendo de acuerdo con las normas que esperan que tenga su futuro compañero.

El élder David B. Haight contó el relato de una mujer joven que se fijó la meta de casarse
con un joven que tuviera las mismas elevadas normas morales que ella; la joven se ajustó
a ellas con todos los jóvenes con los que salía.

“Recuerdo el testimonio que una joven expresó en una conferencia de estaca en el que
contó acerca de la época de su noviazgo. Su madre le había enseñado acerca de los
problemas a los que se podría enfrentar. Siendo ya una joven esposa... podía mirar a su
esposo sentado en el estrado de la capilla... y sentirse orgullosa de él, al recordar el
maravilloso cortejo y noviazgo que habían tenido: se habían casado en el templo sin
haber tenido nada que ocultar y sin remordimientos de ninguna clase. Ella contó las
tentaciones que habían tenido, pero la meta que ellos se habían fijado era la de casarse 
en el templo. Ellos sabían la diferencia que existe entre un beso y el besuqueo indecente;
sabían que la virtud se va perdiendo en forma gradual. Pero habían planeado las cosas
con mucho cuidado y evitaban el estacionar el auto en un lugar solitario y estar solos a
altas horas de la noche” (“The Uttermost Part of the Earth”, en Speeches of the Year, 1978,
Provo, Universidad Brigham Young, 1979, págs. 168–69).

Análisis • ¿Cuáles fueron los resultados beneficiosos que se obtuvieron gracias a que esa joven
cumplió con las normas que se había trazado?

Relato El élder Marvin J. Ashton contó el siguiente relato de una jovencita que se fijó la meta de
casarse en el templo y fue bendecida por haber sido fiel a ella:

“Un miembro... de la presidencia de una estaca me dijo: `Mi esposa tuvo mucho que ver
con este llamamiento que acabamos de recibir. Durante los días de nuestro noviazgo, yo
estaba inactivo en la Iglesia. Una noche, me armé de valor y le pedí que fuera mi esposa.
Ella no respondió ni sí ni no, sino que me preguntó: ‘¿Dónde?’ Los siguientes meses los
dediqué a poner mi vida en orden a fin de ser digno de llevarla al templo. Ella había
hecho sus planes y yo la amaba lo suficiente para que el curso de mi vida estuviera al
nivel del de ella. Yo sabía qué hacer y a dónde debía ir si quería continuar la jornada de la
vida a su lado” (“Yellow Ribbons and Charted Courses”, New Era, julio de 191, pág. 16).

Análisis • ¿Cómo habría sido el matrimonio de esa joven si ella no se hubiera mantenido firme a
sus convicciones?

Conclusión

Vuelva a hacer referencia al cartel que hayan utilizado al comienzo de la lección y
destaque la importancia de fijarse normas de conducta a fin de que cada mujer joven tire
parejo del yugo en una relación matrimonial feliz y eterna.

Volante optativo Si ha hecho volantes para las alumnas de la clase, éste es el momento de entregárselos.

Actividad

Pida a las jóvenes que vuelvan a hacer referencia a la lista que hayan hecho al comienzo
de la lección. Ahora que han escuchado la lección, pídales que evalúen la lista o le
agreguen más atributos. Sugiérales que la guarden en sus diarios personales y que la
consulten como guía antes de salir en cita o decidir casarse.

2 Corintios 6: 14
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