
ការជ្រើសរ�ើស​ពី ជែហ្វ្រី អ័រ ហូឡិន ​

« ចូរធ្វើបុណ្យនេះ ដ�ើម្បីរំឭកពីខ្ញុំចុះ » 
« ប្រសិនប�ើ​ការចងចាំ​គឺជា​ករណីយកិច្ច​ដ៏​សំខាន់​ចំពោះមុខ​

យ�ើង នោះ​ត�ើ​នឹង​មាន​អ្វី​ផុសចេញមក​ក្នុង​ការចងចាំ​របស់យ�ើង 

នៅពេល​ដែល​នំប៉័ង និង​ទឹក​ដ៏​សាមញ្ញ និង​មាន​តម្លៃ​ទាំងនោះ​

ត្រូវបាន​ផ្ដល់​ឲ្យ​យ�ើង ?

« យ�ើង​អាច​ចងចាំ​ដល់​ជីវិត​មុនឆាក​ជីវិត​នេះ​របស់​ព្រះអង្គ​សង្គ្រោះ និង​អ្វីៗ​ទាំងអស់​

ដែល​យ�ើង​បាន​ដឹង​អំពី​ទ្រង់ ថា​ទ្រង់​បាន​ធ្វើ​ការណ៍​ក្នុង​នាម​ជា​ព្រះយេហូវ៉ា​ដ៏​មហិមា 

ព្រះ​ដ៏​បង្កបង្កើត​នៃ​សា្ថនសួគ៌ និង​ផែនដី និង​អ្វីៗ​ទាំងអស់​ដែល​នៅល�ើ​ផែនដី​នោះ ។ 

យ�ើង​អាច​ចងចាំ​ថា ទោះបីជា​នៅក្នុង​ក្រុមប្រឹក្សា​ដ៏​ធំ​នៃ​ស្ថានសួគ៌ នោះ​ទ្រង់​បាន​

ស្រឡាញ់​យ�ើង និង​បាន​នៅ​រឹងមាំ​ជាខ្លាំង រហូតដល់​យ�ើង​បាន​ជោគជ័យ​គឺ​ដោយសារ​

ព្រះចេស្ដា​នៃ​ព្រះគ្រីស្ទ និង​សេចក្ដីជំន�ឿ​របស់​យ�ើង​ទៅល�ើ​ព្រះលោហិត​នៃ​កូនច�ៀម 

( សូមម�ើលវិវរណៈ ១២:១០–១១ ) ។

« យ�ើង​អាច​ចងចាំ​ពី​ភាពរុងរ�ឿងសាមញ្ញ​នៃ​ការប្រសូត​មកល�ើ​ផែនដី​របស់​

ទ្រង់ ។ . . .

« យ�ើង​អាច​ចងចាំ​ពី​អព្ភូតហេតុ​ទាំងឡាយ​របស់​ព្រះគ្រីស្ទ និង​ការបង្រៀន​ទាំងឡាយ​

របស់​ទ្រង់ ការព្យាបាល និង​ជំនួយ​នានា​របស់​ទ្រង់ ។ យ�ើង​អាច​ចងចាំ​ថា ទ្រង់​

បាន​ប្រោស​អ្នកខ្វាក់​ឲ្យ​ម�ើលឃ�ើញ និង​អ្នកថ្លង់​ឲ្យ​ស្ដាប់ឮ និង​អ្នកខិ្វន​ឲ្យ​ដ�ើរ​បាន ។ 

ពេលនោះ គឺ​នៅថ្ងៃ​ណា​ដែល​យ�ើង​មានអារម្មណ៍​ពី​ដំណ�ើរការ​រីកចម្រើន​របស់​យ�ើង​

ឈប់មួយកន្លែង ឬ​សេចក្ដីអំណរ និង​ទស្សនវិស័យ​របស់​យ�ើង​បាន​ទៅ​ជា​អាប់រស្មី 

នោះ​យ�ើង​អាច​បោះជំហាន​ទៅមុខ​ដោយ​ខ្ជាប់ខ្ជួន​នៅក្នុង​ព្រះគ្រីស្ទ ។ . . .

« យ�ើង​អាច​ចងចាំ​ថា ទោះបីជា​មាន​បេសកកម្ម​ដ៏​រឹងមាំ​ត្រូវសម្រេច​ឲ្យ​បាន​បែប​នោះ​

ត្រូវបាន​ប្រទាន​ទៅ​ឲ្យ​ទ្រង់​ក្ដី ក៏​ព្រះអង្គ​សង្គ្រោះ​បាន​រកឃ�ើញ​នូវ​សេចក្ដីអំណរ​នៅក្នុង​

ជីវិត ទ្រង់​បាន​រីករាយ​នឹង​ប្រជាជន និង​បាន​ប្រាប់​ពួកសិស្ស​របស់​ទ្រង់​ឲ្យ​រីករាយ​

ឡ�ើង ។ ទ្រង់​បាន​មាន​បន្ទូល​ថា យ�ើង​គួរតែ​រំភ�ើបចិត្ត​នឹង​ដំណឹងល្អ ប្រៀបដូចជា​

មនុស្ស​ម្នាក់​ដែល​បាន​រកឃ�ើញ​ទ្រព្យ​ដ៏​អស្ចារ្យ​មួយ មុក្ដា​ដ៏​ពិត​ដ៏​មានតម្លៃ​មហិមា នៅ​

ចំ​ពី​ក្រោម​ជណ្ដើរ​ឡ�ើង​ផ្ទះ ។ . . .

« យ�ើង​អាច​ចងចាំ​ថា ព្រះគ្រីស្ទ​បាន​ហៅ​ពួកសិស្ស​របស់​ទ្រង់​ថា​ជា​មិត្តភក្ដិ ។ . . .

« យ�ើង​អាច​—​ហ�ើយ​គួរតែ​—​ចងចាំ​ដល់​រ�ឿង​ដ៏​អស្ចារ្យ​ទាំងនេះ​ដែល​បាន​ក�ើតមកក្នុង​

ជីវិត​របស់​យ�ើង ហ�ើយ​ថា ‹ គ្រប់​អស់​ទាំងការណ៍​ណា​ដែល​ល្អ នោះ​ចេញ​មកពី​

ព្រះគ្រីស្ទ › ( មរ៉ូណៃ ៧:២៤ ) ។ . . .

« នៅថ្ងៃ​ណា​មួយ យ�ើង​នឹង​មាន​បុព្វហេតុ​ដ�ើម្បី​ចងចាំ​ដល់​ទង្វើ​ដ៏​ឥតសណ្ដានចិត្ត​

ដែល​ទ្រង់​បាន​ទទួល ការបដិសេធ​ដែល​ទ្រង់​បាន​ជួបប្រទះ និង​ភាពអយុត្តិធម៌​—​ឱ 

ភាព​អយុត្តិធម៌​— នោះ​ទ្រង់​បាន​ស៊ូទ្រាំ ។ ដូចគ្នាដែរ នៅពេល​ដែល​យ�ើង​នឹង​ជួប​

ជីវិត​បែបនោះ​ខ្លះ​នៅ​ថ្ងៃណា​មួយ នោះ​យ�ើង​អាច​ចងចាំ​ថា ព្រះគ្រីស្ទ​ដ៏​បាន​ជួប​បញ្ហា​

ពី​គ្រប់ជ្រុងជ្រោយ​ដែរ ប៉ុន្ដែ​ទ្រង់​មិនបាន​ទ័លផ្លូវ​ឡ�ើយ មាន​សេចក្ដីវិលវល់ តែ​មិន​

ទ័ល​គំនិត​ទេ មាន​គេ​ធ្វើ​ទុក្ខ តែ​មិនមែន​ត្រូវ​ចោល​នៅ​ម្នាក់​ឯង​ទេ ត្រូវ​គេ​វាយ​ដួល​ស្ដូក 

តែ​មិន​ស្លាប់​ទេ » ( សូមម�ើល កូរិនថូសទី ២ ៤:៨–៩) ។

« នៅពេល​គ្រា​លំបាក​ទាំងនោះ​ដ�ើរ​មកកាន់​យ�ើង នោះ​យ�ើង​អាច​ចងចាំ​ថា 

ព្រះយេស៊ូវ​បាន​យាងចុះ​ក្រោម​គ្រប់​ទាំង​អស់ មុនពេល​ទ្រង់​បាន​យាង​ឡ�ើង​ទៅ​

ស្ថានខ្ពស់ ហ�ើយ​ថា​ទ្រង់​បាន​រង​ការឈឺចាប់ និង​ទុក្ខវេទនា និង​ការល្បួង​គ្រប់បែប​

យ៉ាង ដ�ើម្បី​ឲ្យ​ព្រះហឬទ័យ​ទ្រង់​ពោរពេញ​ទៅដោយ​សេចក្ដី​មេត្តា​ករុណា និង​ដ�ើម្បី​

ទ្រង់​អាច​ដឹង​ថា​ត�ើ​ត្រូវ​ជួយ​រាស្ដ្រ​ទ្រង់​បែបណា​តាម​ជំងឺ​របស់​គេ ( សូមម�ើល គ និង 

ស ៨៨:៦; អាលម៉ា ៧:១១–១២ ) ។

« ចំពោះ​អស់​អ្នកណាដ�ើរទ្រេតទ្រោត ឬ​ជំពប់​ជ�ើង​ដួល នោះ​ទ្រង់​នឹង​នៅ​ទីនោះ​

ដ�ើម្បី​ធ្វើ​ឲ្យ​មាន​តុល្យភាព និង​ពង្រឹង​យ�ើង​ឡ�ើង ។ នៅទីបញ្ចប់ ទ្រង់​នៅ​ទីនោះ​ដ�ើម្បី​

សង្គ្រោះ​យ�ើង ហ�ើយ​សម្រាប់​ការណ៍​ទាំងអស់​នេះ នោះ​ទ្រង់​បាន​ថ្វាយ​ព្រះជន្ម​របស់​

ទ្រង់ ។ . . .

« . . . អ្វី​ទាំងអស់​នេះ យ�ើង​អាច​ចងចាំ​នៅពេល​យ�ើង​ត្រូវ​បាន​អញ្ជើញ ដោយ​សង្ឃ​

វ័យ​ក្មេង​ដែល​លុតជង្គង់​ចុះ​សុំ​ឲ្យ​ចង​ចាំ​ដល់​ព្រះគ្រីស្ទ​ជានិច្ច » (Ensign,ខែ វិច្ឆិកា 

ឆ្នាំ ១៩៩៥ ទំព័រ ៦៧–៦៩ ) ។

ក្រដាស​ចែក
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