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Hela de sjuka
Äldste Dallin H. Oaks i de tolv 
apostlarnas kvorum lär att tro krävs för 
att underverk ska kunna ske:

”Tro är nödvändig för helande genom 
himlens krafter. Mormons bok lär oss till och med att 
’om det inte finns tro bland människobarnen kan Gud 
inte göra underverk bland dem’ (Ether 12:12) [se även 
1 Nephi 7:12; L&F 35:9]. I ett viktigt tal om att bota 
de sjuka sa president Spencer W. Kimball: ’Behovet av 
tro underskattas ofta. Den sjuke och familjen verkar 
ofta förlita sig helt på prästadömets makt och hel-
brägdagörelsens gåva som de hoppas att de betjän-
ande bröderna kanske har, men det större ansvaret 
vilar på den som välsignas. … Den viktigare faktorn 
är individens tro om denne är vid medvetande och 
ansvarig. ”Din tro har frälst dig” [Matt. 9:22] uppre-
pades så ofta av Mästaren att det nästan blev till en 
refräng’ [se ”President Kimball talar om att välsigna 
de sjuka”, Nordstjärnan, aug. 1982, s. 37]” (”Hela de 
sjuka”, Liahona, maj 2010, s. 49).

Äldste Dallin H. Oaks påminner oss också om att en 
viktig del av att ha tro är vår villighet att acceptera 
Guds vilja:

”När vi utövar den obestridliga kraften i 
Guds prästadöme och när vi värdesätter 
hans löfte att han hör och besvarar 
trons bön, så måste vi alltid minnas att 
tro och prästadömets helande kraft 

inte kan ge ett resultat som strider mot dens vilja 
vars prästadöme det är. Uppenbarelsen som anvisar 
kyrkans äldster att de ska lägga sina händer på de 
sjuka undervisar om den principen. Herren lovar att 
’den som har tro på mig till att bli helad, och inte är 
bestämd till att dö, skall bli helad’ (L&F 42:48; kur-

sivering tillagd). På liknande sätt förklarar Herren i en 
annan nutida uppenbarelse att när man ’ber enligt 
Guds vilja … sker det alldeles som han ber’ (L&F 
46:30) [se även 1 Joh. 5:14; Helaman 10:5].

Av allt detta kan vi lära oss att Herrens tjänare, då de 
utövar hans gudomliga kraft under förhållanden då 
det finns tillräckligt med tro till att helas, inte kan ge 
en prästadömsvälsignelse som botar en person om 
detta inte är i enlighet med Herrens vilja.

Som Guds barn, med vetskap om hans stora kärlek 
och hans fullkomliga kunskap om vad som är bäst 
för vår eviga välfärd, så litar vi på honom. Evangeliets 
första princip är tro på Herren Jesus Kristus, och tro 
innebär tillit. Jag kände den tilliten i ett tal som min 
kusin höll på en begravning för en tonårig flicka som 
dött av en allvarlig sjukdom. Han sa följande, som 
först förvånade mig men sedan lyfte mig: ’Jag vet att 
det var Herrens vilja att hon skulle dö. Hon fick bra 
medicinsk vård. Hon mottog prästadömets välsignelser. 
Hennes namn fanns på bönelistan i templet. Hund-
ratals bad för att hon skulle bli frisk. Och jag vet att 
det finns tillräckligt med tro i denna familj för att hon 
skulle ha blivit helad om det inte hade varit Herrens 
vilja att ta hem henne nu.’ Jag kände samma tillit i 
orden från en far till en annan älskad flicka som dog 
i cancer i tonåren. Han sa: ’Vår familj tror på Jesus 
Kristus, och vår tro är inte beroende av resultat.’ De 
här lärdomarna klingar sanna för mig. Vi gör allt vi kan 
för att en närstående ska helas, och sedan lägger vi 
resultatet i Herrens hand” (”Hela de sjuka”, Liahona, 
maj 2010, s. 50).
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