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Helbredelse av syke
Eldste Dallin H. Oaks i De tolv apostlers 
quorum har sagt at tro er avgjørende 
for at mirakler skal finne sted:

“Tro er avgjørende for helbredelse ved 
himmelens kraft. Mormons bok forteller til og med at 
‘hvis det ikke finnes tro blant menneskenes barn, kan 
ikke Gud utføre noe mirakel blant dem’ (Ether 12:12) 
[se også 1 Nephi 7:12; L&p 35:9]. I en bemerkelses-
verdig tale om salving av syke sa president Spencer 
W. Kimball: ‘Behovet for tro undervurderes ofte. 
Den syke og familien synes ofte bare å sette sin lit 
til prestedømmets myndighet og helbredelsens gave 
som de håper at brødrene som forretter har, mens 
det største ansvar ligger hos den som blir velsignet… 
Det viktigste elementet er vedkommendes egen tro, 
så lenge han eller hun er bevisst og tilregnelig. “Din 
tro har frelst deg” [Matteus 9:22] ble gjentatt så ofte 
av Mesteren at det nesten ble et refreng’ [“President 
Kimball Speaks Out on Administration to the Sick,” 
New Era, okt. 1981, 47]” (“Helbredelse av syke,” 
Ensign eller Liahona, mai 2010, 49).

Eldste Dallin H. Oaks minnet oss også på 
at en viktig del av å ha tro er villighet til 
å akseptere Guds vilje:

“Når vi utøver Guds prestedømmes 
ubestridte myndighet, og når vi husker hans løfte om 
at han vil høre og besvare troens bønn, må vi alltid 
huske at tro og prestedømmets helbredende kraft 
ikke kan gi et resultat som er i strid med Hans vilje 
hvis prestedømme det er. Dette prinsippet forklares i 
åpenbaringen som befaler Kirkens eldster å legge sine 

hender på de syke. Herrens løfte er at ‘den som har 
tro på meg til å bli helbredet og ikke er bestemt til å 
dø, skal bli helbredet’ (L&p 42:48; uthevelse tilføyd). 
I en annen nyere åpenbaring erklærer Herren at når 
noen ‘ber i overensstemmelse med Guds vilje… skjer 
det som han ber om’ (L&p 46:30) [se også 1 Johannes 
5:14; Helaman 10:5].

Av alt dette lærer vi at selv Herrens tjenere som utøver 
hans guddommelige myndighet i omstendigheter hvor 
det er tilstrekkelig tro til å bli helbredet, ikke kan gi 
en prestedømsvelsignelse som vil få en person til å bli 
helbredet hvis det ikke er Herrens vilje.

Som Guds barn som kjenner til hans store kjærlighet 
og hans kunnskap om hva som er best for vår evige 
velferd, stoler vi på ham. Evangeliets første prinsipp er 
tro på Herren Jesus Kristus, og tro betyr tillit. Jeg følte 
denne tilliten i en tale min fetter holdt i begravelsen 
til en tenåringsjente som døde av en alvorlig sykdom. 
Han uttalte disse ordene som først forbløffet meg og 
så oppbygget meg: ‘Jeg vet at det var Herrens vilje 
at hun døde. Hun hadde godt legetilsyn. Hun fikk 
prestedømsvelsignelser. Navnet hennes var på bønne-
listen i templet. Hun var med i hundrevis av bønner 
om at hun måtte bli frisk. Og jeg vet at det er nok tro 
i denne familien til at hun ville ha blitt helbredet om 
det ikke var Herrens vilje å bringe henne hjem nå.’ Jeg 
følte den samme tilliten i det som ble sagt av faren til 
en annen spesiell jente som døde av kreft i tenårene. 
Han erklærte: ‘Vår familie tror på Jesus Kristus, og 
troen er ikke avhengig av resultater.’ Dette stemmer 
med min oppfatning. Vi gjør alt vi kan for at en av 
våre kjære skal bli frisk, og så legger vi resultatet i 
Herrens hender” (“Helbredelse av syke,” Ensign eller 
Liahona, mai 2010, 50).
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