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Šeimos maldos, bendro Raštų studijavimo 
ir šeimos namų vakaro palaiminimai
Skaitydami pateiktus Bažnyčios vadovų mokymus pabraukite palaiminimus, kuriuos gauname dėl kasdienės šeimos 
maldos, Raštų studijavimo ir kas savaitę rengiamų šeimos namų vakarų.

Vyresnysis Ričardas G. Skotas iš Dvylikos Apaštalų Kvorumo mokė:

„Gimdytojai, padėkite apsaugoti savo vaikus, rytais ir vakarais apginkluodami juos šeimos maldos 
galia. […] Apsaugokite savo vaikus nuo kasdienio pasaulietinio poveikio sutvirtindami juos galingais 
palaiminimais, ateinančiais per šeimos maldą. Šeimos malda jūsų kasdieniame gyvenime turi būti 
nediskutuotinas prioritetas.

[…] Tegul tai tampa neatsiejama jūsų kasdienio gyvenimo dalimi. Jei norite, kad ir jūsų vaikai pažintų, suprastų 
ir veiktų pagal Dvasios raginimus, privalote kartu su jais studijuoti Raštus. […] Kasdien ir nuosekliai studijuodami 
Raštus pajausite ramybę jus supančioje sumaištyje ir stiprybę atsispirti pagundoms. Išsiugdysite stiprų tikėjimą 
Dievo malone ir žinosite, kad per Jėzaus Kristaus Apmokėjimą Dievo laiku bus viskas sutvarkyta“ (Ričardas G. 
Skotas, „Vadovavimąsi tikėjimu padarykite svarbiausiu savo prioritetu“, 2014 m. spalio visuotinės konferencijos 
medžiaga).

Sesuo Linda S. Ryvs iš visuotinės Paramos bendrijos prezidentūros mokė:

„Privalau liudyti apie kasdienio Raštų studijavimo, kasdienės maldos ir kassavaitinio šeimos namų 
vakaro palaiminimus. Tai yra pagrindinės namų veiklos, kurios padės įveikti stresą, parodys gyvenimo 
kryptį ir suteiks papildomą apsaugą mūsų namams“ (Linda S. Ryvs, „Apsauga nuo pornografijos – 
tai į Kristų susitelkę namai“, 2014 m. balandžio visuotinės konferencijos medžiaga).

Prezidentas Tomas S. Monsonas pareiškė:

„Šeimos malda yra veiksmingiausia nuodėmės atgrasinimo priemonė, todėl ji yra geriausias 
džiaugsmo ir laimės šaltinis“ (“Hallmarks of a Happy Home,” Ensign, Nov. 1988, 69).

Apmąstykite tokius klausimus:

• Kurį iš išvardytų palaiminimų patyrėte savo šeimoje arba matėte kitos šeimos gyvenime?

• Ką jau dabar galite daryti, kad daugiau gautume tų palaiminimų?


