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Iloaina o le Mea Sao mai le Mea Sese
I tisipenisione uma lava o le talalelei, o malosiaga a le tiapolo ua tetee i le Atua ma Lana galuega. Ae o le galuega a le Atua o 
le a le mafai ona faalavelaveina. I nei aso e gata ai, ua uma ona tofia le maa mai le mauga, ma o le a “taavale atu, seia tumu 
ai le lalolagi atoa” (MF&F 65:2). Ae ui i lea, ona o tagata taitoatasi o le Ekalesia e mafai ona faaseseina, e manaomia e i tatou 
taitoatasi ona “mataala ma tatalo e le aunoa” (3 Nifae 18:18).

“E le manaomia e oe ma au, i lenei vaitaimi ua 
anoanoai ai mea ua iloa ina ua toefuatai mai 
le atoaga o le talalelei, ona sailia le upumoni i 
ala e le i faia muamua ai lava. Ua uma ona 
tosi e se Tama Faalelagi alofa lo tatou ala ma 
saunia se taiala faatuatuaina—o le usiusitai 

lea. O le iloa o le upumoni ma tali i a tatou fesili silisili e oo mai 
ia i tatou pe a tatou usiusitai i poloaiga a le Atua. (Thomas S. 
Monson,  “O le Usiusitai e Aumaia ai Faamanuiaga,” Ensign 
po o le Liahona, Me 2013, 89).

“Au uo pele—faamolemole, ia muamua e 
masalosalo i ou masalosaloga ae e te lei 
masalosalo i lou faatuatua. Ia le tatau lava 
ona tatou faatagaina le masalosalo e 
faapagotaina i tatou ma taofia ai i tatou mai 
le alofa paia, filemu, ma meaalofa ia e oo 

mai e ala i le faatuatua i le Alii o Iesu Keriso” (Dieter F. 
Uchtdorf, “Sau, Auai Faatasi ma i Matou,” Ensign po o le 
Liahona, Nov. 2013, 23).

“O Satani o le taufaasese maoae, ‘le ua 
molia [o le] uso’ [Faaaliga 12:10], le tama o 
pepelo uma [tagai i le Ioane 8:44], o le ua 
faaauauina pea ona saili e faasese ina ia 
mafai ona ia faatoilaloina i tatou [tagai i le 
MF&F 50:3]. . . .

“Mo i latou ua latou talisapaia le upumoni, o lana fuafuaga 
autu o le faasalalauina lea o fatu o le masalosalo. Mo se 
faataitaiga, ua ia faia le tele o tagata o le Ekalesia ia taute-
vateva, pe a latou iloaina faamatalaga e uiga i le Ekalesia e 
foliga mai e feteenai i mea na latou aoaoina muamua.

“Afai e te aafia i se taimi faapena, manatua i lenei vaitau o 
faamatalaga e faapea, e toatele i latou e fatuina le masalo-
salo e faatatau i soo se mea ma mea uma, i soo se taimi ma 
nofoaga uma. . . .

“. . . Ma e taua i taimi uma le manatua e le faapea ona o  
se mea ua lolomiina i le pepa, faaalia i le Initoneti, e faaali 
soo mai, pe e toatele se vaega e talitonu i ai e le faapea ai 
ua moni. 

“O nisi taimi o manatu ma faamatalaga e tuuina mai i se 
auala latou te foliga mai ai e matuai moni lava. . . .

“. . . O le mea na foliga mai e feteenai atonu ua mala-
malama atoatoa nei i ai a o tatou saili i ai ma maua nisi 

faamatalaga aoga” (Dieter F. Uchtdorf, “What Is Truth?” 
[Faigalotu a le Church Educational System, Ian. 13, 2013], 
lds.org/broadcasts).

“Pe a tatou amata i le faatusatusaina o 
faatinoga faaonapo nei, ma feteenaiga i 
mea ua tatou iloa i le fuafuaga a le Atua,  
ma tulaga ua tuuina mai i le upu a le Atua 
ma aoaoga a Ana perofeta soifua, . . . tatou 
te iloa ai o lenei mea ua tuuina ai i tatou i  

se tulaga saogalemu faavavau” (Dallin H. Oaks, “As He 
Thinketh in His Heart” [o se afiafi ma Elder Dallin H. Oaks, 
Fep. 8, 2013], lds.org/broadcasts).

I taimi o le atuatuvale po o le le mautonu po 
o taimi e fesouaiina ai, tausisi i le faatuatua 
lena ua ia te oe, tusa lava pe itiiti lena 
faatuatua. . . . A alia’e mai na taimi ma oo 
mai faafitauli, ma a le vave ona maua se 
vaifofo,  ia taofi mau i mea ua uma ona 

outou iloa ma tutu malolosi seia oo mai se isi malamalama” 
(Jeffrey R. Holland, “Le Alii e, Ua Ou Faatuatua,” Ensign po 
o le Liahona, Me 2013, 93–94).

Atonu tatou te faamanatu atu i le tagata 
suesue faamaoni o faamatalaga o loo i le 
Initoneti e le o faamamaeseina ai ia faamata-
laga le “sa’o”. O nisi faamatalaga, e tusa 
lava po o le a le faatalitonuina, e le moni 
lava.” (Neil L. Andersen, “Iosefa Samita,” 
Ensign po o le Liahona, Nov. 2014, 29).

“O tali i fesili faaleagaga e tuuina atu i  
tagata taitoatasi, o e e le faamaaaina o latou 
loto; o e fesili atu i le faatuatua, talitonu  
o le a latou mauaina; ma e e tausia ma le 
filiga poloaiga” (Paul V. Johnson, “A Pattern 
for Learning Spiritual Things” [Lauga i 

faiaoga faalelotu a le Church Educational System, Aug. 7, 
2012], si.lds.org).

“Suesueina o le Ekalesia. . . e ala i le vaaiga  
a e na liliuese[e] pei o le faatalanoaina o  
Iuta ia malamalama ia Iesu” (Neal A. 
Maxwell, “All Hell Is Moved” [Faigalotu a  
le Iunivesite Polika Iaga, Nov. 8, 1977], 3, 
speeches.​byu.​edu).


