
Undervisning for omvendelse 
med Kom, følg med meg
Hjelp ungdommene å bli omvendt til evangeliet gjennom  
læring og undervisning på Frelserens måte.

Vær glad i 
ungdommene
•	 Bli kjent med dem.

•	 Be om dem.

•	 Grunn på deres behov.

Avgjør hva du 
vil undervise om
•	 Gjennomgå månedens lære  

og oversikter.

•	 Søk Den hellige ånds veiledning.

•	 Rådfør deg med ledere,  
ungdom og foreldre.

Legg en plan
•	 Be om inspirasjon.

•	 Tenk på ungdommene og deres erfaringer  
og omstendigheter.

•	 Studer ressursene og velg aktiviteter.

Hjelp dem å lære, 
la dem undervise
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•	 Engasjer 
ungdommene.

•	 Tilpass planen  
etter behov.

•	 Oppfordre til 
handling og 
anvendelse.
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