
Découpe le long des 
lignes continues

Plie le long des pointillés

Je peux défendre la vérité, même quand 
je suis seul (Mosiah 11- 13 ; 17)
Utilise l’illustration pour faire une carte où Abinadi 
« se lève » quand on ouvre la carte. Au dos de la carte, 
dessine ou écrit une manière de défendre le bien.
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Abinadi
défendait ce qui 

était juste.

Voici comment je 
peux défendre ce 

qui est juste :


