
Ik word gezegend als ik doe wat ik beloof (Alma 24:6–24).
Het volk van Ammon beloofde niet meer te vechten. Het begroef zijn wapens. Schrijf op 

elke lijn iets wat je kunt veranderen, zodat je Jezus Christus beter kunt volgen. Je kunt 
bijvoorbeeld proberen om geen gemene dingen tegen anderen te zeggen.


