
WAT VIND IK VAN DEZE ERVARING? Nooit Soms Vaak Altijd

1. Elk groepslid brengt verslag uit van zijn of haar 
toezeggingen. □ □ □ □

2. Onze groep begint en eindigt op tijd. □ □ □ □

3. Ik heb een band met de groepsleden. □ □ □ □

4. Ik voel de Geest tijdens onze groepsbijeenkomsten. □ □ □ □

5. Iedereen in de groep neemt op voet van gelijkheid deel. □ □ □ □

6. Ik heb het gevoel dat ik zelfredzamer word. □ □ □ □

7. Ik heb het gevoel dat de andere groepsleden 
mij liefhebben. □ □ □ □


