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„…az ő nevében hódol[j] az Atyának, tiszta szívvel és tiszta 
kezekkel” (2 Nefi 25:16).

„É
bredj, Ligyija! – mondta Anya. – Eljött a tiszta csü-
törtök!” Oroszországban, ahol Ligyija élt, a tiszta 

csütörtök különleges felkészülési nap volt a húsvétra.
Ligyija az oldalára fordult, és kinézett az ablakon.  

Kint még sötét volt.
„Anya, olyan fáradt vagyok. Alhatnék még egy 

kicsit? Később majd elvégzem a munkát” – kérlelte az 
anyukáját.

Anya mosolygott és az ágya szélére ült. „Jó oka van 
annak, hogy ma ilyen korán kelünk. Tudod, mi az?”

Ligyija törte a fejét, de nem tudta.
„Ma szorgalmasan dolgozunk, hogy megtisztítsuk az 

otthonunkat, emlékezve arra, amikor Jézus megmosta a 
tanítványai lábát. Ő szeretett és szolgált másokat, és az 
otthonunkban úgy szeretnénk szolgálni, ahogyan Jézus 
tette. A mai napon Jézusra emlékezünk!” – válaszolta 
Anya.

Ligyija szeretett volna úgy szolgálni, ahogyan Jézus, 

ezért ki is pattant az ágyból. Egész nap keményen dolgo-
zott: feltakarította a padlót, kimosta a ruhákat és segített a 
főzésben. A nap végén aztán büszkeség töltötte el. Minden 
csillogott-villogott.

Másnap nagypéntek volt. Ligyija, Anya és Apa húsvéti 
tojásokat készítettek. A tojások héjába pici lyukakat fúrtak 
és kifújták belőle a fehérjét és a sárgáját. Ezután viasszal 
mintákat rajzoltak a tojásra, majd élénk piros, lila és zöld 
festékbe mártották. Ligyijának nagyon tetszettek a szép, 
tekergőzős minták.

Miután a tojások megszáradtak, Ligyija feltekert néhány 
kicsi képet a családjáról, és minden tojásba dugott egyet. Ez 
a péntek az együttlét és a Jézus áldozatára való emlékezés 
napja volt. A hétnek ezen a napján halt meg Jézus. A tojá-
sok arra a sírboltra emlékeztették Ligyiját, amelyben Jézus 
feküdt. Ligyija családja mindent megtett azért, hogy emlé-
kezzenek Őrá.

Nagyszombaton Anya kulicsot (húsvéti kalácsot) sütött.   
A kulics sütés fontos húsvéti hagyomány Oroszországban. 
Mindenki próbál áhítatos lenni, miközben sül a kulics. Ligyija 
a családjára, Jézus feltámadására, és azokra a dolgokra 
gondolt közben, amelyekért hálás. Sokkal könnyebb volt  
lelki dolgokra gondolni így, hogy a házuk ilyen szép tiszta  
és békés volt.

Végre eljött a húsvétvasárnap! Ligyija nagyon izgatott volt! 
Az unokatestvérei eljöttek látogatóba. Mindannyian ettek 
a sok finomságból, amelyeket segített elkészíteni. Volt ott 
mindenféle pite, kulics, kolbász és sajt. Evés közben meg-
osztották a bizonyságukat, és arról beszélgettek, hogy mi 
mindenért hálásak.

Vacsora után egy különleges játékot játszottak. Fogtak 
egy-egy díszes tojást, és összekoccintották egy másik ember 
tojásával. Akinek először tört szét a tojása, veszített. Ligyija 
remegő karral ütötte a tojását az unokatesója tojásához. 
„Hajrá, tojás!” – kiáltotta. A szép lila tojása darabokra repedt. 
A törött héjból a családja fényképe kandikált ki.

Ligyija a képet nézve elmosolyodott. Nem is bánta, hogy 
elveszítette a játékot. Meleg, boldog érzés töltötte el a szívét. 
Keményen dolgozott, hogy felkészüljön erre a húsvétra 
azáltal, hogy segített a családjának és szerette őket. Krisztus 
feltámadásának köszönhetően mindannyian újra élhetnek 
majd!  ●

Írta: Amber Healey
Egyházi folyóiratok  
(Igaz történet alapján)
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	z Lásd Jöjj​, kövess engem!: Húsvét.

Felkészülés a húsvétra


