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LA meilleure 

Jane écrit : CHÈRE MAMAN,
Elle s’arrête et tapote son stylo sur la table. Elle 

regarde le frigo où est accrochée la dernière photo 
de Maman et elle. Elles ont le même menton, les 
mêmes cheveux et le même large sourire.

Que pourrait- elle bien lui raconter ? Jane veut 
paraître heureuse et forte aux yeux de Maman, mais 
rien ne lui vient à l’esprit. Elle a tellement mal au cœur 
que c’est très dur d’écrire quoi que ce soit.

Papa, Jane et ses frères et sœurs sont allés 
rendre visite à Maman deux semaines plus tôt. 
Maman est en prison et ils ont dû voyager presque 
toute une journée pour aller la voir. À cause de 
cette grande distance, ils n’ont pas l’occasion de 
la voir très souvent. Maman est en prison depuis 
plus d’un an, et ils ne l’ont vue que deux fois.

Cette fois- ci, quand Jane est allée la voir, 
Maman a proposé qu’elles commencent 
à correspondre. Jane ne veut pas être sa 

correspondante. Elle veut juste que Maman rentre à la 
maison.

La première lettre de Maman est arrivée hier, écrite avec 
une belle écriture au crayon. En bas, elle a fait un dessin 
d’elles deux en train de faire la fête pour son retour à la 
maison.

Jane écrit quelques lignes, puis froisse le papier en boule. 
Elle pose la tête sur la table et, fermant fort les yeux, elle 
essaie de retenir ses larmes.Papa arrive avec les courses. « Jane, est- ce que ça va ? »

Jane hausse les épaules.Papa s’assoit à côté d’elle et passe son bras autour de ses 
épaules. Jane s’appuie contre sa poitrine.Elle demande : « Combien de temps encore ?Jusqu’à ce qu’il se passe quoi ?Combien de temps encore avant que Maman rentre à la 

maison ? »
Papa reste silencieux pendant un long moment. Puis il 

répond : « Cela va encore durer au moins trois ans, Jane. »
Jane a l’impression que son cœur va exploser. Trois ans ! 

Cette dernière année a été si longue et si dure ! Comment 

pourra- t- elle vivre sans Maman pendant encore trois 

ans ?
Papa dit : « Chaque jour qui passe, j’aimerais que 

Maman soit là. C’est vraiment dur quand elle n’est pas là, 

n’est- ce pas ? »

Jane hoche la tête.

Papa ajoute : « C’est normal d’être triste. Parfois, cela 

m’aide à me rappeler ce dont je suis reconnaissant. »

Jane renifle un peu. « Comme quoi ? »

Il sourit. « Comme, par exemple, d’avoir le droit de 

téléphoner à Maman chaque semaine. Et de pouvoir lui 

envoyer des affaires dont elle a besoin, et des lettres. » 

Papa tapote le bloc de papier sur la table. « Et… ?

— Et…, Jane réfléchit. J’ai beaucoup d’instruc-

teurs et d’amis à qui parler. Et la maman d’Ash-

ley m’a emmenée à une activité de la fête des 

mères. Et j’apprends à devenir une meilleure 

amie et à aider les autres. »

— Oui, c’est vrai, dit papa. Que dirais- tu si 

nous faisions une prière ensemble pour que 

tu puisses réfléchir à ce que tu veux écrire ? »

Par Sydney Squires
(D’après une histoire vraie)

IL
L
U

S
T

R
A

T
IO

N
S

 A
L
Y

S
S

A
 T

A
L
L
E

N
T

Jane ne veut pas être sa correspondante.  

ElleveutjustequeMamanrentreàlamaison.

CORRESPONDANTE 
POSSIBLE

Jane croise les bras. Elle remercie notre Père céleste 
d’avoir pu rendre visite à Maman et d’être rentrée à la 
maison en toute sécurité. Ensuite elle lui demande de 
l’aider à savoir quoi écrire.

Elle s’assoit à la table et se creuse la tête. Alors elle 
commence à écrire quelque chose auquel elle ne s’at-
tendait pas : une liste de choses dont elle est reconnais-
sante. Elle note toutes celles dont elle a parlé avec Papa 
et quelques- unes de plus, comme ses frères et sœurs, et 
son quartier.

Lorsqu’elle a fini, Jane dessine Maman et elle en train 
de jouer à des jeux de société. Elle a encore un peu mal 
au cœur, mais il y a une chose qui lui tarde, c’est d’être la 
meilleure correspondante possible pour les trois années à 
venir ! ●
L’auteur vit dans les Midlands de l’Ouest (Angleterre).


