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«Поклоня[йтесь] Отцу во имя Его с чистым сердцем 
и чистыми руками» (2 Нефий 25:16).

Л
ида, просыпайся! – сказала мама. – Сегодня 
чистый четверг. В России, где жила Лида, чи-

стый четверг – особый день, когда люди готовятся к 
Пасхе.

Лида привстала и выглянула в окно. На улице 
было еще темно.

«Мама, я так устала, – сказала Лида. – Можно я 
посплю немножко дольше, а потом все сделаю?»

Мама улыбнулась и присела на ее кровать. 

«Сегодня мы не просто так проснулись рано. Зна-
ешь, почему?»

Лида призадумалась, но так и не нашла ответа.
«Мы сегодня хорошо потрудимся, чтобы как сле-

дует все вычистить в доме. Это напоминает нам о 
том, как Иисус омыл ноги Своим ученикам. Он любил 
людей и служил им, а мы хотим служить по примеру 
Иисуса в нашем доме. Сегодня день, когда мы вспо-
минаем Иисуса!» – объяснила мама.

Лиде захотелось служить по примеру Иисуса, 
поэтому она выпрыгнула из постели. Оставшуюся 

часть дня она усердно трудилась. Она мыла полы, сти-
рала одежду и помогала готовить еду. В конце дня она 
испытала чувство гордости: все было таким чистым, что 
сверкало.

На следующий день наступила Страстная пятница. 
Лида, мама и папа красили пасхальные яйца. Они про-
делали маленькие отверстия в скорлупе и вылили жел-
ток. Они нарисовали на яйцах узоры и покрыли каждый 
узор воском, а потом погрузили яйца в ярко-красную, 
фиолетовую и зеленую краски. Лиде очень понрави-
лись узоры в виде завитков.

Когда яйца высохли, Лида скрутила трубочкой не-
большие фотоснимки своей семьи и положила по од-
ному в каждое яйцо. В пятницу они собрались вместе 
и вспоминали жертву Иисуса. В этот день недели умер 
Иисус. Яйца напомнили Лиде о гробнице, где лежал Ии-
сус. Лидина семья изо всех сил старалась помнить Его.

В Святую субботу мама испекла кулич (пасхальный 
хлеб). Выпечка кулича – важная пасхальная традиция в 
России. Люди всегда стараются проявлять благогове-
ние, когда печется кулич. Лида думала о своей семье, 
Воскресении Иисуса и о том, за что она благодарна. 
Думать о духовном было проще, потому что дом сиял 
чистотой и был наполнен покоем.

Наконец наступило Пасхальное воскресенье! Лида 
сгорала от нетерпения! К ней в гости пришли двою- 
одные братья и сестры. Они вместе ели вкусные 
угощения, которые она помогала готовить. Там были 
пирожки, кулич, колбаса и сыр. За столом они дели-
лись свидетельствами и говорили о том, за что они 
благодарны.

После ужина они играли в особую игру. Каждый брал 
в руку раскрашенное яйцо и ударял им о чужое яйцо. 
Тот, чье яйцо трескалось первым, проигрывал. У Лиды 
немного дрожали руки, когда она прислонила свое 
яйцо к яйцу двоюродной сестры. «Давай, яичко!» – за-
кричала она. Ее яркое фиолетовое яйцо раскололось 
на кусочки. В разломанной скорлупке лежало фото ее 
семьи.

Посмотрев на него, Лида улыбнулась. Ей не было 
грустно из-за проигрыша. Ее сердце наполнило теплое 
ощущение счастья. Она очень старалась готовиться 
к Пасхе, помогая своим близким и проявляя любовь к 
ним. Благодаря Воскресению Христа они все будут жить 
снова! ●

Эмбер Хили
Церковные журналы
(Основано на реальных событиях)
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	z См. Пасхальные материалы в учеб-
ном плане Приходи​, следуй за Мною.

Подготовка к Пасхе


