
 ជែខ ��នា ឆាា� / ជែខ ដោ�សា ឆាា� 2021 ៧៦ ទីស៊ីសនាវដូ� ម្របិយ�ិតូ

 នៃដ្ដី ជំ�នួយ របស្ស់ រ៉ាានៃអ៊ីរី
  រ៉ាែវៃអ៊ីរី ច្បាូលច្បាិ�ត ត្រៀ� ត្រៀលង ត្រៀ�ក�យុ រប់ស់ ��់ ត្រៀឈ្លាាះ �ាម�   ។  

��់ អាច្បា ត្រៀលង ត្រៀ� ត្រៀ�ុរ សមុ�ទំ ត្រៀហើយុ ចាប់់ ��� ត្រៀ� កុ�ង �ាង ទំឹក

សមុ�ទំ   ។ ��់ ត្រៀប់ះ វៃ�ួ �ាយុ និង ត្រៀច្បាក ព័� ត្រៀ�ើម មក ហូប់   ។ កាល ព័�

ព័�រប់� ឆ្នាំំំ មុន ��់ បាន ជួួប់ មិ�ត រប់ស់ �ាម� ត្រៀឈ្លាាះ កាល� និង វៃម   ។

  ជា ត្រៀរៀងរ៉ាល់ �ពឹ័ក រ៉ាែវៃអ៊ីរី និង �ាម� អាន �ព័ះ�មី�រ មរមន ជាមួយុ �ំ   ។  

កាល� និង វៃម បាន ចាប់់ ត្រៀ�ើើម អាន នឹង ពួ័កត្រៀ� ម៉ែ�រ   ។ រ៉ាែវៃអ៊ីរី បាន ជួួយុ

 ព័នយល់ ប់ទំ�មី�រ ត្រៀ�ើម �ី ឲ្យយ ង្ហាយុ យុល់ �ល់ ពួ័ក��់   ។

  រ៉ាែវៃអ៊ីរី និង ប់ងប់អូន �ប់ុស ��់ ច្បាូលច្បាិ�ត ជួួយុ កាល� ចាប់់ ���   ។ វៃ�ៃ

មួយុ រ៉ាែវៃអ៊ីរី បាន និ�យុ ថា «   ត្រៀតាះ ត្រៀយុើង អ៊ីធិិ�ាន ត្រៀ�ើមី� ត្រៀយុើង អាច្បា

�ន សុវ�ថិភាព័ និង ចាប់់ បាន ��� ត្រៀ�ច្បាើន   »   ។ វៃ�ៃ ត្រៀនាះ កាល� ចាប់់ បាន

��� ត្រៀ�ច្បាើន ជាង វៃ�ៃ មុនៗ   ! កាល� បាន សត្រៀ�មច្បា ច្បាិ�ត អ៊ីធិិ�ាន ជានិច្បាេ មុន

ត្រៀព័ល ��់ ត្រៀ� រក ���   ។

  រ៉ាែវៃអ៊ីរី កំព័ុង ម៉ែ� ត្រៀរៀប់ច្បាំ ខ្លួួ�ន ទំទំួល ព័ិធិ� ប់ុណ៍យ �ជួមុជួ ទំឹក   ។ ��់

បាន �បាប់់ កាល� អ៊ីំព័� ត្រៀរឿងត្រៀនះ   ។ ប់នាាប់់ មក ព័ួក អ៊ីុក �សព័ើ�ាយុ

�សនា បាន មក ត្រៀហើយុ បាន ប់ត្រៀ�ងៀន កាល� និង វៃម អ៊ីំព័�

�ំណ៍ឹងលអ   ។ ត្រៀព័ល ម៉ែ�ល កាល� និង វៃម ទំទំួល ប់ុណ៍យ �ជួមុជួ ទំឹក រ៉ាែវៃអ៊ី

រី បាន ត្រៀ� ទំ� ត្រៀនាះ   ។ ��់ បាន និ�យុ ថា «   ខ្លួំ�ំ សប់ាយុ ច្បាិ�ត ណាស់ 

ម៉ែ�ល កាល� ច្បាង់ ត្រៀ�ើរ តាម �ព័ះបាទាំ រប់ស់ �ព័ះត្រៀយុសីូវ   »   ។
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 រ៉ាានៃអ៊ីរី បោះ�បោះល� បោះដ្ដី�ម្ព សាបោះកុ

 «   សូម ត្រៀយុើង �ក់ ត្រៀសច្បាកើ�ជួំត្រៀនឿ រប់ស់ ត្រៀយុើង ត្រៀលើ �ព័ះអ៊ី�ាស់ �ព័ះត្រៀយុសីូវ���សើ ត្រៀ� ជា សកមមភាព័ �ង   !   »   �ប់ធាន រ័សុល អ៊ីិម ណ៍ិលសុន «   Opening the Heavens for Help    » 

  Ensign   ឬ  Liahona   ម៉ែខ្លួ ឧសភា ឆ្នាំំំ ២0២0 ទំំព័័រ ៧៣   ។  

  ទ�កុតែនូង   ៖  �ើះ រប់ស់ �ាម�

  បោះរឿង អ៊ី�ពុ� ក្រពុះបោះយស្សូ�វ   ៖  ត្រៀ� ត្រៀព័ល ម៉ែ�ល �ទំង់ បាន �ប់ទាំន អាហារ �ល់

ហើូង មនុសស ជាមួយុ ��� ព័�រ និង នំប់ុ័ង �បាំ �ុំ

  ចបោះក្រម្ពៀង កុុមារ   ៖  “I Know That My Savior Loves Me”  
(    Friend   ម៉ែខ្លួ ម�នា ឆ្នាំំំ ២0១៥   )

  អាហារ   ៖  �សុ�ម� ម៉ែ�ល ត្រៀធិើើ ជាមួយុ ��� �សស់ មក ព័� សមុ�ទំ និង នំ

សូកូឡា ត្រៀច្បាញឹ ព័� រូប់មនត រប់ស់ ត្រៀ�កតា ត្រៀ�ក�យុ ទំួ� រប់ស់ ��់

  ពុណ្យ៌   ៖  �កហម

  ម្ពុខិ វិជាា បោះ� សា�   ៖  �ណ៍ិ�វិទំា

 រ៉ាានៃអ៊ីរី បាន បោះ�ើ��ម្ព ក្រពុះបោះយស្សូ�វ បោះ�យ �រជំួយ ដ្ដីល់ �ល�  

និង នៃម្ព បោះរៀន អ៊ី�ពុ� ដ្ដី�ណ្យឹងលអ   ។ ស្ស�ម្ពបោះប�កុ ទ�ពុ័រ បោះដ្ដី�ម្ពប� អាន បោះរឿង

ម្ពួយ អ៊ី�ពុ� របោះបៀប តែដ្ដីល ក្រពុះបោះយស្សូ�វ បាន ជំួយ អ៊ីនកុ ដ្ដីនៃទ   ។

 រ៉ាានៃអ៊ីរី និង �ល� និង ក្រ�� ម្ពួយច�នួន តែដ្ដីល ពុួកុបោះ� ចាប់ បាន ។

នៃដ្តីជំ�នួយ មេ� ជំ��វិញ ពួិភពួមេ�កូ

បោះរឿង ទា�ងអ៊ីស្ស់ 

អ៊ី�ពុ� រ៉ាានៃអ៊ីរី

ជួួប �ុមារ បឋម្ម សិ�ា ���ុង ជួួ� ម្មនុុសស �នៃទ្ធ  

��ច ក្រ�ះក្រ�ីសទ �នុ យេធីវ�   ។

 ជួួប រ៉ាាអៃ�រីី  មកពីីប្រ�ទេ�ស

តាហ៊ីីី�ី

 អាយុ   ៖  9 ឆ្នាំំំ

 ម្ពកុពុ�   ៖   

�ប់ត្រៀទំស 

តាហុ�ទំ�

 ភាសា   ៖   

បារ៉ាំង

 ក្រ�ួសារ   ៖  �ាក់ បាា  

ប់ងប់អូន �ប់ុស ប់� នាក់ និង

ប់អូន �ស� �ំក់
 បោះោលបោះ� និង កុី�ស្សុបិន   ៖   

១) ត្រៀរៀន ត្រៀលង ព័ាណ៍ូ   ។  

២) អាន �ព័ះ�មី�រ មរមន ទាំំងមូល   ។  

៣) កាាយុ ជា ត្រៀវជួូប់ណ៍ិិ� ឬ អ៊ីុក ត្រៀប់ើក

យុនតត្រៀហាះ �ំក់   ។

ច�ណ្យង់ ច�ណ្យូល ចិ�ី

របស្ស់ រ៉ាានៃអ៊ីរី


