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Crecer hasta ser alto y fuerte
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M I  H I S T O R I A

Eres como 
un árbol que crece y se hace 

más fuerte cada día. En las raíces, dibuja 
o escribe los nombres de personas, lugares o 
cosas que te ayuden a sentirte amado. En las 
ramas y el tronco, haz dibujos o escribe pala-

bras que describan la clase de persona 
que quieres llegar a ser.


