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Qual é seu jogo favorito ao ar livre?
Envie- nos uma descrição de seu jogo (veja como na última capa). 
Vamos publicar alguns de seus jogos favoritos para que outras 
crianças ao redor do mundo possam tentar jogá- los também!

Pule o bastão!

Aqui está um ótimo jogo que as crianças gostam de jogar na África do Sul.  
Tudo o que você precisa é de um bastão e dois ou mais jogadores.

P A R A  B R I N C A R

1. Um jogador escolhe um ponto inicial e coloca o bastão no chão, longe desse ponto.
2. O jogador pula sobre o bastão e depois o coloca onde ele caiu.
3. O próximo jogador agora tem que pular do mesmo ponto inicial e tentar cair depois 

do bastão. Então movem o bastão para o novo lugar onde o segundo jogador caiu.
4. Quem não pular sobre o bastão, sai do jogo. Continuem até que haja um vencedor!
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