
PA R A  B R I N C A R

Recorte as tiras de papel e as coloque em uma lata ou um pote. Quando 

estiver procurando algo de bom para fazer no domingo, escolha uma tira 

e faça a atividade! Acrescente algumas de suas próprias ideias.

Hora da atividade!

Boliche de garrafas

Telefone para um membro da família que mora longe.

Aqui está uma ideia para um jogo divertido! Junte algumas latas ou garrafas plásticas vazias.  

Depois jogue uma bola em direção a elas. Quantas você consegue derrubar?

Saia para caminhar.

Conte ou ouça histórias da família.

Desenhe ou escreva em seu diário.

Represente uma história das escrituras.

Faça um cartão para dar a alguém.

Leia a revista Meu Amigo!
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Pote do domingo


