
趣味欄

裁下這些紙條，放進罐子裡。星期日想要做一些有意義的事情時， 
就選一張紙條，做上面寫的活動！不妨也加入自己的一些點子。

活動時間！

空瓶保齡球

打電話給住在外地的家人。

這裡有個好玩的遊戲點子！將一些空的塑膠瓶子擺好， 
然後將球滾向瓶子。你可以擊倒幾個?

去散步。

說或聽家庭故事。

畫畫或寫日記。

演出一則經文故事。

做卡片送人。

閱讀朋友雜誌。
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星期日活動罐


