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Por el presidente 
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T
odo lo bueno de la vida —y toda bendición— comienza con la fe. En la 

Biblia, Jesús prometió que, si “t[enemos] fe como un grano de mostaza”, 

seremos capaces de mover montes (Mateo 17:20). Sus montes pueden ser la 

soledad, la duda, la enfermedad u otros problemas.

La semilla de mostaza representa una fe pequeña pero creciente. La semilla 

de mostaza comienza pequeña, pero crece hasta convertirse en un árbol lo 

suficientemente grande como para que los pájaros aniden en sus ramas. Les 

pido que comiencen hoy a aumentar su fe. Estas son algunas maneras en las 

que pueden edificar su fe y su confianza:

La fe moverá montes

Adaptado de “Cristo ha resucitado; 
la fe en Él moverá montes”, Liahona, 
mayo de 2021.

Su fe en Jesucristo moverá 

montes. La fe les ayudará a 

transformar los desafíos en 

oportunidades increíbles. ●

El Salvador nunca 
está más cerca 
de ustedes que 
cuando están 
enfrentando o 
escalando un 
monte con fe.

Presidente Russell M. Nelson
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Aprendan acerca de Jesucristo 
por medio de la lectura de las 
Escrituras. Aprendan acerca de 
Sus milagros.

1

Escojan creer en Él. Piensen en  
Él todos los días.2

Actúen con fe. Bautícense y 
participen de la Santa Cena.3

Pidan al Padre Celestial que 
les ayude.4

2 A m i g o s


