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Para niños mayores

No te des por vencido
Mi relato favorito de las Escrituras está 

en el Libro de Mormón. Es la parte en 

la que Nefi tiene que ir a buscar las 

planchas de bronce que tenía Labán. 

Me gusta que Nefi no se rindiera como 

lo hicieron sus hermanos. Yo tampoco 

debería rendirme cuando las cosas son 

difíciles.

Alizée S., 11 años,  
Auvernia-Ródano-Alpes, Francia

Servicio en secreto
• 	 Escribe una nota o un poema para 

alguien diciéndole lo grandioso que es.

• 	 Ofrece una oración por alguien que 

está pasando por un momento difícil.

• 	 Multiplica tu edad por dos. ¡Luego 

recoge esa cantidad de basura!

Sugerencia para niños y jóvenes
Si te sientes desanimado con respecto a 

lograr tus metas, hazte estas preguntas:

• 	 ¿A quién puedo pedir ayuda?

• 	 ¿Cómo puedo dar un pequeño paso hacia 

mi meta?

• 	 ¿Qué he aprendido hasta ahora?


