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Inizia con un pezzo di carta quadrato. 

Piegalo a metà per creare un trian-

golo, quindi riaprilo.

CUORI ORIGAMI
Origami è l’arte giapponese di piegare la carta. Segui la 

procedura per creare un cuore di carta piegata.

IL
L
U

S
T

R
A

Z
IO

N
I 

D
I 

N
IC

O
L
E

 W
A

L
K

E
N

H
O

R
S

T

C O S E  D I V E R T E N T I

Ora piega l’altro lato per creare un 

triangolo. Aprilo di nuovo in modo da 

avere due linee di piega sul quadrato.

Piega il vertice superiore in modo da 

raggiungere la linea di piega al centro.

Piega il vertice inferiore in modo da 

raggiungere la parte superiore.

Piega il lato destro verso l’alto in 

modo da raggiungere la linea di 

piega al centro.

Piega anche il lato sinistro verso l’alto 

per raggiungere il centro.

Capovolgi la carta. Piega i vertici sulla 

parte superiore e sui lati, e incollali o 

fissali con del nastro adesivo.

Capovolgilo. Hai realizzato un cuore! 

Scrivici sopra una nota gentile e dallo 

a qualcuno.




