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D
urante a quarentena da 
Covid- 19, não pude ir à escola, 

mas estudei em casa com meu pai. 
Fazíamos as lições de casa normais 
da escola, mas também estudáva-

mos o manual Vem, e Segue- Me — Primária. Estas foram 
algumas coisas que fiz:
• Fiz uma coroa que uso em casa quando ajudo meus 

pais. Quero servir às pessoas como o rei Benjamim!
• Colori um crachá em forma de coração. Isso me ajuda 

a lembrar que, quando fui batizada, tomei sobre mim 
o nome de Cristo.

• Desenhei e colori uma figura de Joseph Smith. Ela me 
lembra que Joseph Smith foi um profeta de Deus.

• Fiz uma atividade de recortar figuras sobre o profeta 
Abinádi do Livro de Mórmon. Isso me fez pensar que 
também preciso defender a verdade.

Sarah F., 10 anos, Pas- de- Calais, 
França

E S C R I T O  P O R  V O C Ê

Vem, e Segue- Me 
durante a pandemia
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• Pintei um desenho sobre o batismo de Jesus Cristo. 
É algo que me ajuda a lembrar que, quando fui bati-
zada, fiz um convênio com o Pai Celestial.
Acho que, por ter estudado o Vem, e Segue- Me, o Pai 

Celestial me ajudou com a escola. No começo, eu errava 
muitas respostas nas lições de casa. Depois, meu pai 
pediu que eu orasse antes de começar. Após as ora-
ções, passei a entender melhor. Em pouco tempo, meus 
erros diminuíram bastante. Quando meus professores 
recebiam minha lição de casa, faziam elogios: “Para-
béns, Sarah! Continue assim!”

Terminei muito bem o ano escolar. Estudar em casa 
deu certo porque sempre fazíamos uma oração antes 
de começar, da mesma forma que oramos ao estudar o 
Vem, e Segue- Me. ●


