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O poder de uma  

bênção do sacerdócio

H
á muitos anos, fui a uma reu-

nião com outros médicos em 

uma cidadezinha no México. Certa 

noite, um dos médicos ficou muito 

doente.
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Presidente Russell M. Nelson

Adaptado de “Não confiar no braço  
da carne” (A Liahona, março de 2010, 
p. 40).

Havia muitos médicos lá. Mas 

não tínhamos o equipamento de 

que precisávamos para ajudar o 

homem que estava doente. O hos-

pital mais próximo ficava a mais 

de 160 quilômetros de distância. 

Era noite e não havia voos àquela 

hora. Pensamos que ele fosse 

morrer. O que podíamos fazer?

O médico doente sussurrou e 

pediu uma bênção do sacerdócio. 

Coloquei minhas mãos sobre a 

cabeça dele. Senti o Espírito Santo 

me dizer que o médico doente fica-

ria bem. Ele viveria e voltaria para 

casa em segurança. Eu dei essa 

bênção a ele em nome do Senhor.

Na manhã seguinte, o médico 

estava bem melhor. Poucos dias 

depois, ele voltou para casa. Agra-

decemos ao Senhor por aquela 

bênção extraordinária.

A lição que aprendemos foi 

simples: “Confia no Senhor de todo 

o teu coração, e não te estribes no 

teu próprio entendimento” (Provér-

bios 3:5). Foi isso o que fizemos. 

Sabíamos que era verdadeiro.

Também é verdade que Deus 

está no comando. Nem todas 

as bênçãos são respondidas da 

maneira que gostaríamos que fos-

sem. Precisamos apenas aumentar 

nossa fé Nele. ●




