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Трудное решение «Делай, что верно, прими всё смиренно»  
(Гимны, №146).

На игровой площадке раздался звонок. Перемена 

закончилась. Алвин убрал на место баскетболь-

ный мяч и пошел в класс.

«Садитесь. Доставайте учебники по математи-

ке», – сказала учительница, миссис Холл.

Алвин откинулся на стуле и полез в свой школь-

ный рюкзак. И тут он услышал, как в дверь класса 

кто-то постучал. Миссис Холл открыла и начала 

беседовать с другим учителем.

Блейк и Джаред, сидевшие через несколько парт 

от Алвина, начали шепотом переговариваться.

«Эй! Смотри, что я нашел!»

«Ого!»

«Хочешь попробовать после школы?»

«Что происходит?» – подумал Алвин.

Боковым зрением он почти не видел Блейка и 

Джареда. Кажется, один из них вытащил из карма-

на маленький полиэтиленовый пакетик.

«Стоп. Это что, наркотики?»
Сердце Алвина забилось сильнее. Прежде роди-

тели уже обсуждали с ним и его родными братьями 

и сестрами тему наркотиков. Он знал, что наркоти-

ки противоречат Слову Мудрости и что они могут 

нанести вред телу и мозгу человека. А еще он знал, 

что опасно принимать лекарства, которых тебе не 

назначали.

«Что же делать?» – подумал Алвин. Он огляделся. 

Эти наркотики могут причинить кому-нибудь вред! 

Казалось, другие ребята не обратили на это никако-

го внимания. «Стоит ли кому-нибудь сказать? Или 
просто притвориться, будто я ничего не видел?»

Алвину было сложно сконцентрироваться во 

время урока математики. На чтении он тоже не 

мог сосредоточиться. К обеду у него возникло ощу-

щение, будто в животе у него камень.

«Все в порядке?» – спросил Митч, его друг.

Алвин поежился.

«Что происходит? Рассказывай!» – сказала его 

подруга Хейзел.

И Алвин рассказал им об увиденном. «Наверное, 

нужно рассказать миссис Холл».

«А вдруг они узнают, что это был ты? – воз-

разил Митч. – Они могут очень сильно на тебя 

разозлиться».

Алвин согласился. Однако неприятное ощущение 

в животе не проходило. Наконец он принял реше-

ние. Он все же расскажет учителю.

«Я пойду с тобой», – сказала Хейзел.

Алвин и Хейзел нашли миссис Холл в классе.

«Миссис Холл, – позвал Алвин. – Можно погово-

рить с вами наедине?»

«Разумеется, – ответила миссис Холл. Чем я могу 

вам помочь?»

«Ну…» – замялся Алвин. Миссис Холл тепло улыб-

нулась. Это придало ему храбрости. «Сегодня в 

классе я видел у Блейка и Джареда наркотики. Я 

почувствовал, что нужно вам об этом рассказать».

«Ты поступил правильно, – сказала миссис Холл. 

– Можешь всегда обращаться ко мне, когда видишь 

какую-нибудь проблему. Я улажу этот вопрос».

Алвин тяжело вздохнул. Тяжелое чувство остави-

ло его.

В тот же день помощник директора заглянул в 

класс и попросил Блейка и Джареда выйти к нему 

в коридор.

После этого мальчиков не было в школе три дня.

Когда они наконец вернулись, Алвин 

занервничал.

«А вдруг они узнают, что это я рассказал учителю? – 
подумал он. – Вдруг они сильно рассердятся на меня?»

Однако они сели на свои места и начали, как 

обычно, шутить друг с другом.

«Где вы были?» – спросил другой одноклассник.

«Ну… э-э… в школе нас поймали кое с чем нехо-

рошим, – ответил Блейк. – Поэтому нас отправили 

домой».

Все продолжили общаться, и постепенно Алвин 

расслабился. Он был рад, что рассказал о наркоти-

ках, чтобы никто не пострадал. Ему хотелось делать 

верный выбор, чтобы заботиться о безопасности и 

здоровье своего тела.  ●

Марисса Уиддисон
Церковные журналы

(Основано на реальных событиях)
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«Стоит ли 
кому-нибудь 

сказать?»

Некоторые идеи о том, как говорить «нет» наркотикам 
и другим вредным для нас веществам, можно найти на 
странице 35.

«Если вы будете послушны [Слову 
Мудрости], то будете свободны от 
вредных привычек… Вы получите 
благословения здорового тела, живого 
ума и руководство Святого Духа».
Во имя нравственной силы молодежи (брошюра, 2011 г.), стр. 25.


