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Tentar ajudar como Jesus

Emilie T.,  
11 anos,  

Jutlândia do  
Norte, Dinamarca

O 
profeta afirma que o Senhor ama o esforço, então tento ser 

como Jesus, ajudando sempre que percebo uma necessidade. 

Quando estávamos em casa durante a quarentena, ajudei minha 

mãe a montar uma escolinha para meus dois irmãos mais novos, 

que sofrem de autismo. Realizei pequenas tarefas e os ajudei.

Sigo a Jesus frequentando a igreja e fazendo as coisas que 

aprendo na Primária e na reunião familiar. Tento ser gentil com as 

pessoas mesmo que às vezes seja difícil. Sou um bom exemplo para 

meus amigos na escola, pois não falo palavrões. Tento aprender 

com meus erros. Oro para receber toda a inspiração e força de que 

preciso. Sei que, quando orar, obterei uma resposta e o Espírito 

Santo a confirmará fazendo eu me sentir aquecida por dentro.

A oração é uma boa maneira de ajudar as pessoas. Quando meu 

avô estava no hospital e não sabíamos o que havia de errado com 

ele, orei por ele. Então ligaram para meu pai dizendo que meu avô 

ficaria bem. Fiquei muito feliz, e meu avô pôde sentir que orei por 

ele. Nem sempre temos respostas tão rápidas assim, mas sei que 

Deus nos ajudará a ficar calmos enquanto esperamos.


