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「藉著聖靈的力量，你們可以 

知道一切事情的真實性」 

（摩羅乃書10：5）。

安妮好興奮，媽媽要和她的朋

友瑪利亞小姐一起去採野蘑

菇。她說安妮也可以參加！另外三

個年紀夠大的哥哥、姊姊和妹妹也可

以去。

「聽好，」媽媽在大家出發前說，「我讓你

們來，是因為我知道你們真的會認真聽話。找蘑

菇時，這一點超級重要。有些野蘑菇很美味，但

有些蘑菇是有毒的，毒蘑菇會使你生病。你們每

個人都能答應，會完全按照瑪利亞小姐說的去做

嗎？」

「願意！」安妮	

和她的哥哥、姊姊、妹妹大聲說

著。安妮、安彤、基甸和安德蕾拿

起籃子，走進森林，去和瑪利亞

小姐會合。

瑪利亞小姐是位蘑菇專家。

她曾受過訓練，學習在德國的巴伐

利亞森林尋找安全可食用的蘑菇。

「嗨，孩子們！」瑪利亞小姐說，

「有誰準備好要來找蘑菇了呢？」

安妮和她的哥哥、姊姊、妹妹，都開心地大

聲說：「我！我！」

「很好！」瑪利亞小姐說，「現在要記住，

只有我說是安全的蘑菇，你們才可以摸或採

喔。」

安妮和大家都再次承諾會認真聽話。然後，

那天晚上晚餐時，爸爸用了一種特別食材，

來煮馬鈴薯、香腸和雞蛋，那就是蘑菇！

「真好吃！」安妮又咬了一口，說：「這道

菜真好吃！」

「瑪利亞小姐知道哪些蘑菇是安全可以吃

的，真是件好事。」媽媽說。

「我們認真聽瑪利亞小姐的話，也是件好

事！」安彤說。

安妮想了一下，「這種感覺是不是就像我們

需要去聆聽聖靈一樣呢？」安妮正在為接受洗禮

和證實作準備，她正在學習擁有聖靈的恩賜是什

麼意思。

媽媽點了點頭，「是啊！聖靈會幫助我們知

道什麼是對的和好的，就像瑪利亞小姐幫助我們

知道，哪些蘑菇是安全可以吃的一樣。」

「所以仔細聆聽聖靈很重要。」爸爸說。

「真的。」媽媽說。

「我很高興聖靈能幫助我們保持安全。」安

妮說。說完這句話，她帶著微笑，又吃了一大

口美味的蘑菇。●

作者現居德國巴伐利亞。

他們就跟著瑪利亞小姐進入森林。

他們走過佈滿青苔的地面時，陽光一片燦爛

明亮，到處都是蘑菇！有橘色、白色、紅色和棕

色的蘑菇，有些很大，有些很小。

安妮最喜歡的，是有著白色圓點的紅蘑菇，

這些讓她想起童話故事。但是，當瑪利亞小姐告

訴她，不要碰它們時，她聽進去了。那些蘑菇很

美麗，但卻非常的毒！

瑪利亞小姐小心翼翼地帶領著他們。安妮和

她的哥哥、姊姊、妹妹，都很認真聽話，就像他

們承諾的一樣。

他們也用其他方式來幫忙：安彤拍下蘑菇的

照片；基甸在瑪利亞小姐一找到安全可食用的蘑

菇，就小心地割下香菇梗；安妮和安德蕾則接著

把蘑菇放進籃子裡。

終於回家的時間到了。瑪利亞小姐提醒

他們，一到家就要用肥皂和水洗手。

「謝謝你帶我們逛森林，幫助我們

採蘑菇。」安妮說。

瑪利亞小姐露出微笑：「謝謝你

有好好聽話！」

從蘑菇學到的事

艾蜜莉·韋納
（根據真實故事改寫）

安妮和大家都答應

會認真聽話。
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